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 المواضيع الأسابيع المحاور الوحدات
 تقويم تشخيصي و دعم استدراكي 1

صحة الإنسان : جسم  الأولى
 الإنسان

 وظيفة حاسة اللمس 2
 وظيفة حاسة السمع 3
 تكامل الحواس فيما بينها 4
 طرق وقاية الحواس 5

 تقويم و دعم الوحدة 6
صحة الإنسان: جسم  الثانية

 التغذية -الانسان 
 المفصل و الحركة-أهم المفاصل  7
 دور الرياضة في الحفاظ على صحة المفاصل 8
 الأسنان : تنوعها ، وظائفها ، وقايتها 9
 صنع طقم أسنان 10

 تقويم و دعم الوحدة 11
 الطقة  الثالثة

 الصوت
 الحركة

 خاصية الصوت –الصوت و أوساط انتشاره  12
 صناعة هاتف بسيط –علاقة الصوت بحاسة السمع  13
 مفعول القوة 14
 أنواع القوى –تغير حركة الجسم  15

 تقويم و دعم الوحدة 16
 تقويم و دعم نهاية الأسدوس الأول 17

البيئة :مظاهر  الرابعة
 الحياة عند النباتات

 نموهاالأجزاء الرئيسية للنباتات و مراحل  –أنواع النباتات  18
 تنوع جذور و سيقان النباتات 19
 تنوع أوراق و ثمار النباتات 20
 يصنع نبتة بأجزائها الرئيسية 21

 تقويم و دعم الوحدة 22
البيئة: مظاهر  الخامسة

الحياة عند 
 الحيوانات

 أصناف الحيوانات حسب سط عيشها 23
 الحيواناتالنمو لدى  –التغذية لدى الحيوانات  24
 أعضاء التنقل لدى الحيوانات 25
 أعضاء التنفس لدى الحيوانات 26

 تقويم و دعم الوحدة 27
 المادة السادسة

 الطاقة
 حالات المادة : صلبة ، سائلة ، غازية 28
 انتظام أيام الأسبوع –المواد الصلبة و أشكالها  29
 الميلاديةالسنة  –انتظام شهور السنة  30
 يصنع يومية على شكل عداد 31

 تقويم و دعم الوحدة 32
 تقويم و دعم سنوي 33
 إجراءات نهاية السنة الدراسية 34
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