المجال : التغذية و الصحة و الرياضة
الوحدة : 6                                                                               الأسبوع :1 

القراءة الوظيفية                                       
 الحصة  : 1 

النص : ضرس متسوس (الجزء الأول)
	الهدف : إدراك أهمية التغذية و الرياضة في المحافظة على الصحة و التعرف على مواصفات التغذية المفيدة .


النشاط 1 : ملاحظة النص و قراءته
· تمهيد
حفز المتعلمين إلى معرفة موضوع النص وتشويقهم لقراءته بأسئلة متنوعة تشد انتباههم و تستدعي خبراتهم.

· إلى ماذا يوحي العنوان ؟
· تسميع النص
      يسمع النص للمتعلمين و كتبهم مغلقة تم يطرح سؤال يستطلع به مدى تلمسهم لموضوع النص مثل :

· عم يتحدث هدا النص ؟
· ملاحظة المشاهد
      دعوة المتعلمين إلى فتح كتبهم و ملاحظة المشاهد المعززة للنص ثم طرح أسئلة 

· مادا نلاحظ في المشاهد ؟
· على مادا يدل المشهد الأول ؟
· تعرف النص
      مساعدة المتعلمين على تاطير النص بأسئلة هادفة مثل :

·  ما عنوان النص ؟ 
· من كاتبه ؟
· كم عدد فقراته ؟
النشاط 2 : قراءة

· قراءة صامتة
      دعوة المتعلمين إلى قراءة النص بكامله قراءة صامتة حتى يتعرفوه بشكل إجمالي و يجيبون على أسئلة مثل :

· ما سبب تسوس الأضراس ؟
· قراءة الاستاد
      قراءة الجزء الأول من النص (الفقرة الأولى) قراءة نموذجية و التلاميذ يستمعون و يتابعون على كتبهم.

· قراءة المتعلمين
      يتعاقب المتعلمون على قراءة الفقرة الأولى و يصححون أخطاءهم معتمدين على أنفسهم أو بمساعدة زملائهم تحت مراقبة المعلم و توجيهه.

النشاط 3 : فهم النص

· شرح المفردات
      يتخلل القراءة الفردية شرح المفردات الصعبة من قبل المتعلمين تركيبها في جمل مفيدة

· متربصا : منتظرا الفرصة .
· استأصل  : قلع .
· حشا : ملأ
· أسئلة الفهم
      دعوة المتعلمين إلى إغلاق كتبهم ثم الاستماع إلى الأسئلة و الإجابة عليها.

· ما الذي سبب الألم و العذاب للكاتب ؟
· متى اشتد وجع الضرس المتسوس على الكاتب ؟
· ماذا قال الطبيب الأول للكاتب ؟
  النشاط 4 : استثمار

        اقتراح أسئلة تستهدف استثمار الجزء المدروس على مستوى التفكير أو التعبير أو اللغة أو المعجم غير دلك بأسئلة مثل :

· أعط عنوانا مناسبا للفقرة ؟
المجال : التغذية و الصحة و الرياضة
الوحدة : 6                                                                            الأسبوع : 1 

القراءة الوظيفية                                                                       الحصة  : 2

النص : ضرس متسوس (الجزء الثاني)
	الهدف : إدراك أهمية التغذية و الرياضة في المحافظة على الصحة و التعرف على مواصفات التغذية المفيدة .


النشاط 1 : ملاحظة النص و قراءته
· تمهيد
طرح أسئلة تذكر بالجزء الأول من النص  و تمهيد للجزء الثاني منه مثل :

· ما الذي سبب الألم و العذاب للكاتب ؟
· متى اشتد وجع الضرس المتسوس على الكاتب ؟
النشاط 2 : قراءة

· قراءة الاستاد
     يقرأ الجزء الثاني (الفقرة2 ) قراءة نموذجية و التلاميذ يتابعون على كتبهم.

· قراءة المتعلمين
      يتعاقب المتعلمون على قراءة الفقرتين و يصححون أخطاءهم معتمدين على أنفسهم أو بمساعدة زملائهم تحت مراقبة المعلم و توجيهه.

النشاط 3 : فهم النص

· شرح المفردات
      يتخلل القراءة الفردية شرح المفردات الصعبة من قبل المتعلمين تركيبها في جمل مفيدة

· تحكم : سيطر و تمكن
· أسئلة الفهم
      دعوة المتعلمين إلى إغلاق كتبهم ثم الاستماع إلى الأسئلة و الإجابة عليها.

· ماذا طلب الكاتب من الطبيبين ليله عندما يوجعه الضرس ؟
· متى اشتد وجع الضرس المتسوس على الكاتب ؟
· ماذا قال الطبيب الأول للكاتب ؟
  النشاط 4 : استثمار

        اقتراح أسئلة تستهدف استثمار الجزء المدروس على مستوى التفكير أو التعبير أو اللغة أو المعجم غير دلك بأسئلة مثل :

· أعط عنوانا مناسبا لكل فقرة ؟
المجال : التغذية و الصحة و الرياضية
الوحدة : 6                                                                            الأسبوع : 1 

القراءة الوظيفية                                                                       الحصة  : 3

النص : ضرس متسوس (استثمار)
	الهدف : إدراك أهمية التغذية و الرياضة في المحافظة على الصحة و التعرف على مواصفات التغذية المفيدة .


النشاط 1 : ملاحظة النص و قراءته
· تمهيد
طرح أسئلة تستهدف استحضار النص مثل :

· متى اشتد وجع الضرس المتسوس على الكاتب ؟
· ماذا قال الطبيب الأول للكاتب ؟
· قراءة المتعلمين
     ينتدب الاستاد المتعلمين لقراءة النص بكامله.
النشاط 2 : مناقشة الأفكار
      طرح أسئلة تستهدف مناقشة أفكار النص مثل:

· عم يتحدث النص؟
· كيف عالج الطبيب الأول الضرس ؟
النشاط 3 : محاكاة الأساليب
      حفز المتعلمين على استخراج الأساليب من النص ثم تسجيلها على السبورة و إبراز توا بثها بلون مغاير بتقريب معانيها بقراءة معبرة ثم دعوتهم إلى النسج على منوالها و دلك بأسئلة مثل:

· ألا فانزعه. إنه ضرس خبيث يحرمني لذة الرقاد .
· لم يمر أسبوع حتى عاد الضرس إلى تعذيبي .
· تحكمت العلة في الضرس حتى لم يبق رجاء بشفائه .
  النشاط 4 : استثمار

        اقتراح أسئلة تستهدف استثمار الجزء المدروس على مستوى التفكير أو التعبير أو اللغة أو المعجم غير دلك بأسئلة مثل :

· لماذا لم يستأصل الطبيب الأول الضرس ؟
· لماذا لم ينجح الطبيب الأول في معالجة الضرس ؟
· تتكون الأسنان من القواطع و الأنياب و الضروس .
ابحث عن عدد كل منها .
