



	التدبير الديداكتيكي لأنشطة التعلم
	أنشطة الأستاذ
	الدعامات
	الأهداف
	المراحل

	ــ يجيب المتعلمون عن الأسئلة التمهيدية الآتية:

1. ماذا نعني بحق الطفل في الصحة؟
2. ما هي الحقوق المتفرعة عن حق الطفل في الصحة؟
3. ما أهمية حق الطفل في الصحة؟
	ــ يلقي الأستاذ أسئلة تمهيدية الغرض منها الوقوف على مدى استيعاب المتعلمين للمعطيات الحصة الأولى، ومن جهة ثانية إثارة اهتمامهم للاستعداد للحصة الثانية.
	ــ الرصيد المعرفي للمتعلم.
	ــ إثارة اهتمام المتعلمين بأهمية موضوع الدرس.
	أمهد لتعلمي

	2 ــ يعي المتعلم دوره ومسؤوليته الشخصية في الحفاظ على صحته، وبالتالي يتبنى سلوكات وعادات سليمة مرتبطة بصحته.

ــ يجيب المتعلم عن أسئلة النشاط (مع الاستعانة بالدعامتين 8 و9: أربعة رسوم وملصقان).

ــ يقدم المتعلم الإجابات في شكل جدول:

السلوكات والعادات السليمة
عواقبه المحتملة
نوع السلوك
الدعامات
تنظيف الأسنان
تسوس الأسنان
غير سليم
الدعامة 4
تغلية ماء النهر ...
تسمم الأمعاء
غير سليم
الدعامة 5
غسل اليدين
نقل الجراثيم
سليم
الدعامة 6
تناول تغذية متوازنة.
السمنة
غير سليم
الدعامة 7
ــ يقدم المتعلم أمثلة أخرى عن سلوكات وعادات سليمة مثل نظافة الجسم وتجنب التدخين أو تعاطي المخدرات والعناية بنظافة الغرفة والمحيط والتخلص من النفايات والأزبال، والعناية بالتغذية السليمة والمتوازنة والمتنوعة والعناية بالرياضة البدنية المناسبة والعناية بالحالة النفسية (تجنب الغضب والقلق) وتجنب الحوادث المنزلية أو في الطرقات، وتعرف الإسعافات الأولية ... 
	2 ــ يمكن للأستاذ أن يستدعي طبيبا من المركز الصحي الذي توجد المدرسة في محيطه ـ إن أمكن ـ

ــ يوجه الأستاذ المتعلم إلى التمعن في (الدعامات 4 و5 و6 و7).

ــ يرسم الأستاذ جدولا على السبورة يتضمن الدعامات ونوع السلوك وعواقبه المحتملة والسلوكات والعادات السليمة، ويناقشه مع المتعلمين.

ــ يطالب الأستاذ المتعلمين بالإتيان بأمثلة أخرى إضافية تتضمن سلوكات وعادات سليمة.
	ــ أربعة رسوم وملصقان.
	2 ــ إبراز دور الحفاظ على الصحة.

ــ الاستعداد لتبني السلوكات والعادات السليمة للحفاظ على الصحة.

ــ تقديم أمثلة عن سلوكات وعادات سليمة.
	أبني تعلمي
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	3 ــ يعبئ المتعلم الخطاطة (الدعامة 10) كالتالي:

أ) إعداد ملف:
1) يحدد موضوع الملف ـ 2) يضع تصميما ـ 

3) يبحث عن معطيات ووثائق ـ 4) يعالج المعطيات والوثائق وينظمها في ملف.

ب) تقديم الملف:

5) يعرف بموضوع الملف وتصميمه ـ 6) يعرض محتويات الملف ـ 7) يساهم في مناقشة الملف.

ــ يقوم المتعلم بتوظيف الخطوات المحددة من خلال إعداد ملف حول " عواقب تناول المخدرات " مع الاسترشاد بنموذجي الحالة والرسم (الدعامتان 11 و12) من أجل البحث على وثائق، والقيام بدراستها وتحليلها.

ــ يقدم المتعلم الملف للأستاذ من أجل تصحيحه وتسجيل ملاحظات حوله، وعرض نماذج من الملفات في القسم.


	3 ــ ينطلق الأستاذ في هذا النشاط في فقرته الأولى من الربط مع مكتسبات المستوى السابق حول خطوات إعداد وتقديم ملف (الدرس 6).

ــ يذكر الأستاذ المتعلم من أين يجب الحصول على المعطيات والوثائق:

الأنترنيت، والكتب، والصحف، والمجلات، وبالاتصال بالجمعيات والمؤسسات الصحية ... 

ــ يبين الأستاذ للمتعلمين ما تتطلبه خطوة معالجة المعطيات والوثائق وتنظيمها:

· المعالجة: 

ــ قراءة وفهم المعطيات والوثائق.

ــ انتقاء حسب الأهمية والملاءمة للموضوع وللمستوى.

ــ وضع عنوان لكل نص أو وثيقة وتسجيل مرجعها ومؤلفها.

· التنظيم:

ــ ترتيب المحاور حسب التصميم وعنونتها.

ــ تضمين كل محور بوثائق متنوعة.

ترقيم الصفحات.
	ــ خطاطة ونموذج حالة ورسم.
	3 ــ إعداد وتقديم ملف حول عواقب تناول المخدرات.

ــ التأكد من المكتسبات حول خطوات إعداد وتقديم ملف.

ــ توظيف منهجية إعداد وتقديم ملف.

ــ الوعي بمخاطر تناول المخدرات.
	أبني تعلمي

(تابع)

	* دور الطفل في الحفاظ على صحته هو تقديم سلوكات وعادات سليمة، مثل نظافة جسمه وتجنب التدخين أو تعاطي المخدرات ،والعناية بنظافة الغرفة والمحيط والتغذية المتوازنة والرياضة البدنية والتخلص من النفايات والأزبال. 
	ــ يساعد الأستاذ المتعلمين على استخلاص دور الطفل في الحفاظ على صحته من خلال جرد سلوكات وعادات صحية سليمة يجب عليه اكتسابها،انطلاقا من المعطيات المحصلة في النشاطين الثاني والثالث.
	ــ كتاب التلميذ :

ص: 134
	استخلاص وتلخيص.
	الملخص


السنة السادسة





مـــادة الاجـتــماعــيـات





رقم الجذاذة : 10





المكون : التربية على المواطنة 





الموضوع : حقي في الصحة / دوري في الحفاظ على صحتي ــ إعداد وتقديم ملف حول عواقب تناول المخدرات.





الكفايات المستهدفة : * إبراز دور الطفل في الحفاظ على صحته.


* إعداد وتقديم ملف حول عواقب تناول المخدرات.


الوسائل:  رسوم ـ خطاطات ـ صور ـ ملصقات ـ 








الحصة : 2














