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	الدرس الثاني


 

   

	2
	الأسبوع
	1
	الدرس
	5
	الوحدة

	المجال : الطفل و التغذية و الصحة و الرياضة


	الممرضة في بيتنا 


                  
	الأنشطــــــــة
	العمليات 

	   ـ يهئ المتعلمين لسماع النص بعرض صورة للمشهد   , و يسأل : 

· ماذا يقدم المشهد ؟ و ماذا ترون فيه ؟ يتحاور التلاميذ فيما بينهم  
: تسميع النص :

· يسمع النص أكثر من مرة بكيفية معبرة . و يطرح أسئلة تقويمية مثل :
· من زار أسرة فاطمة ؟ متى ؟    
الأشخاص هم ( فاطمة , الأم الممرضة  ) 

يوسع الأستاذ الحوار في هذا المجال , حول 

· دور الممرضة في حفظ الصحة . 

· اهتمام الأم بتغذية أطفالها و صحتهم . 

· يطرح الأستاذ أسئلة توظف المعجم في نسق لغوي لتحديد معناها مثل :
( كيف استقبلت الأم الممرضة ؟    ............  ببشاشة . 

* 

يعزل الأستاذ كلمة " ببشاشة   " و يسجلها على السبورة مفردة ثم يطالبهم بقراءتها 
· ثم  يوسع الأستاذ الحوار بمثل :  
( كيف يستقبل أبوك الضيوف؟  كيف يستقبل الأستاذ الأب ؟ ..

 ( توظف الكلمة توظيفا موسعا .  / .....

 يطرح الأستاذ أسئلة مثل : 

 (  لماذا زارت الممرضة الأسرة ؟  ؟ 

 الجواب :  زارت الممرضة الأسرة لتتفقد أحوالها الصحية  . 

· يتم توسيع الحوار بترويج هذه الكلمة المعجمية ( تفقد  ) 

· توظف هذه الكلمة توظيفا موسعا
· يفسح المجال للمتعلمين , للتحاور فيما بينهم حول أمكنة و أزمنة مختلفة
مثل : - متى متى زارت الممرضة الأسرة ؟ أين يتم تلقيح الأطفال ؟ 

· يوسع الأستاذ الحوار حول أهمية التلقيح و أنواعه 
· متى يتم التلقيح ضد الشلل ؟ و أين ؟ 
· هل أتممت جميع التلقيحات ؟  ما هي الأمراض التي نلقح ضدها ؟ 


	· تمهيد 
· تسميع النص :

· التعامل مع مكونات النص :
· أ – الأشخاص : 
ب – كلمات المعجم :
    ببشاشة  

   تفقد    

ج- الزمان و المكان 



     

	2
	الأسبوع
	1
	الدرس
	5
	الوحدة

	المجال
الطفل و التغذية و الصحة و الرياضة


	الممرضة في بيتنا 


                  
	الأنشطــــــــة
	العمليات 

	ـ يطرح الأستاذ السؤال التالي على المتعلمين و يسجله  على السبورة : 

كيف استقبلت الأم الممرضة ؟       ( استقبلتها ببشاشة  . )

ماذا قالت الأم للمرضة ؟      == > الجواب : مرحبا بك أيتها الممرضة و تفضلي . 

 -  يطلب الأستاذ من أحد المتعلمين أتن يقرأ الجواب المسجل على السبورة 
* مواقف للترويج و الحوار , يخلق الأستاذ الموقف و التلميذ يعبر مثل : 

· يزروك صيقك  ==>                مرحبا بك أيها الصديق   العزيز            
· تدق خالتك باب منزلكم       ==> مرحبا بك أيتها الخالة ......
· حضر إلى بيتم ضيوف  == >  مرحبا بكم أيها الضيوف الأفاضل  
( يفسح المجال أمام المتعلمين للحوار فيما بينهم . 
	 *  عبارة خاصة  :

(حبا بك أيتها الممرضة, تفضلي )


	( السؤال :  متى زارت الممرضة أسرة فاطمة  ؟   

( الجواب : زارت الممرضة أسرة فاطمة صباحا 

يوسع الأستاذ الحوار : مثل : أشر إلى مكان قريب و مكان بعيد ( أنا أجلس هنا وصديقي يجلس هناك) 

         متى تجيء إلى المدرسة ؟ و متى تعود إلى المنزل ؟  ......  
	·  تراكيب : 
  الجملة الفعلية  المفعول فيه


	· السؤال : من زار أسرة فاطمة  ؟     

· الجواب : زارت الممرضة أسرة فاطمة .  ! 

يوسع الأستاذ الحوار , مستعملا أفعالا مثل :  نال , جاء , قام , باع     .....

( ماذا نال المجتهد؟ لماذا جاءت الممرضة لبيت فاطمة؟ ماذا أخرجت الممرضة ؟ 

   و يحول  مع الضمائر التالية شفهيا : 

· هو باع خروفا  .. 

أنت ...........................  هو .................

أنتِ    ........................  هي  .................


	* تصريف : 

الفعل المعتل   الأجوف  
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	الأنشطــــــــة
	العمليات 

	يطرح الأستاذ أسئلة مثل : إلى أين ذهبت الممرضة ؟ 

    * ذهبت الممرضة إلى بيت فاطمة .  كيف استقبلتها الأم و ماذا قلت ؟ 

· مرحبا بك أيتها الممرضة في بيتنا   

  يسجل الجواب على السبورة  و يطلب من أحد المتعلمين أن يقرأ ه . 

· يوسع الأستاذ الحوار بطرح أسئلة  , مثل:  إلى أين تتجه الماشية صباحا؟ 

   إلى أين يتوجه الحجاج ؟ إلى أين يذهب المريض ؟ إلى أين تنحدر مياه الأنهار؟ 

· السؤال  بمن يستعين الطبيب في العملية الجراحية ؟  

   الجواب : يساعين ......... بالممرضين و الممرضات .

توسيع الحوار بمثل : بمن يستعين البناء؟  (بالمساعد) بمن يستحين سائق الحافلة ( بالجابي)  ...

السؤال : أليست البيئة الملوثة مضرة ؟     الجواب : بلى البيئة مضرة . 

· يتحاور المتعلمون فيما بينهم . 


	·  أساليب  : 
(إلى أين )

    ( بمن )
   ( بلى ) 

	يتداول المتعلمون تحويل الاسم من المفرد إلىالمثتى و  الجمع( على الألواح )  
الجمع
المثنى
المفرد
......

.......

أكياس

.......

كأسان  

........

ممرضة    

........ 

........ 


	*  تحويـــل  

   المفرد و المثنى و  الجمع 
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	الأنشطــــــــة
	العمليات 

	ـ 
* أجيب  : 

                 أذكر ما تعرفه من الأمراض     - .................... 

                 كيف تقي نفسك منهــــــــا  .     - ....................

  أجيب  : 

· من أين تجلبون الماء؟   . 
· إلى أين تتوجه القروية كل صباح ؟ 
· بم ينبغي أن تغطي البئر في البادية ؟ و لماذا ؟   .  

-------------------------------------------(
 أذع مكان النقط كلمة مناسبة  ( جنوبا , يمين )  

· .............. الدار بنيت زريبة للبهائم . 

· ............ توجد دار عمي .  

:-------------------------------------------( 

أبحث عن جمع :  كيس – مادة – بئر . 

أملأ الجدول بمايناسب 
جمع
مفرد 
أمهات
أغطية 

ممرضات
  ------------------------------------------

أحول  : ( هو نام مرتاحا    ) إلى : 

نحن  ...... أنتما  ........ هما  ........... 
	* معجم
* أساليب

* تراكيب 

          *تحويل 

        *  تصريف 




	2
	الأسبوع
	4
	الدرس
	5
	الوحدة

	الطفل و التغذية و الصحة و الرياضة
	المجال


	( غــذاؤنـــا  (


                  

	الأنشطــــــــة
	العمليات 

	   ـ يهئ المتعلمين لسماع النص بعرض المشهد , و يسأل : 

· ماذا يقدم المشهد ؟ و ماذا ترون فيه ؟ يتحاور التلاميذ فيما بينهم  
* تسميع النص :

· يسمع النص أكثر من مرة بكيفية معبرة . و يطرح أسئلة تقويمية مثل :
· من أين قدم الأب؟  

يطرح الأستاذ السؤال التالي على المتعلمين :

 من رافق الأب إلى السوق ؟  من التي أعدت الغذاء ؟ 

يةسع الأستاذ الحوار حول دور الأفراد في اختيار المواد الغذائية , نوعا و كما و صيانة لها و الاقتصاد فيها , و طريقة إعداد تناولها . 

· يطرح الأستاذ السؤال التالي على المتعلمين ثم يقومه : من أين قدم الأب ؟ 

· يسجل الأستاذ الجواب على السبورة : قدم الأب من السوق . 
· يعزل الأستاذ كلمة " قدم " و يسجلها على السبورة مفردة ثم يطالبهم بقراءتها 
· يوسع الأستاذ الحوار 
· يطرح الأستاذ السؤال التالي على المتعلمين و يقومه : 

ماذا تقلي الأم في الزيت   ؟  الجواب يكون تاما : تقلي الأم السمك في الزيت   .
· يسجل الأستاذ كلمة تقلي    على السبورة 
· توظف هذه الكلمة توظيفا موسعا  بواسطة اسئلة 

· يوسع الأستاذ الحوار في هذا المجال , ليتعرف المتعلمون أوقات و أسماء الوجبات الغذائية : 

· متى نتناول الطعام ؟ و أين ؟ 

· ما اسم وجبة الصباح ؟ ما اسم وجبة ظهيرة ؟
·  ماذا تتناول في العشاء ؟ كيف ينبغي أن يكون العشاء ؟ 

	· تمهيد 
· تسميع النص :

· التعامل مع مكونات النص :
· أ – الأشخاص : 
ب – كلمات المعجم :
(قدم   ) 

         ( قلى    ) 

ج- الزمان و المكان 
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	الأسبوع
	4
	الدرس
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	الوحدة

	الطفل و التغذية و الصحة و الرياضة


	( غــذاؤنـــا  (


                  
	الأنشطــــــــة
	العمليات 

	-  يطرح الأستاذ السؤال التالي على المتعلمين و يسجل الجواب على السبورة : 

· اقترحت الأم ماذا قالت ؟  

· الجواب : عشاؤنا شربة لذيذة .  

 - يبني الأستاذ بعض المواقف و يدعوالمتعلمين إلى التحاور 
           الأستاذ / المتعلم الأول                                         الثاني 

- فطورنا ….                                          غذاؤنا كسكس و خضر
غذاؤنا …                                               فطورنا شاي و زيت 

عشاؤنا .....                                            عشاؤنا أرز و دجاج 

 
	 *  عبارة خاصة  :

 فطورنا ….

غذاؤنا …

عشاؤنا ……


	يطرح الأستاذ السؤال :  اقترحت الأم غذاء ,  ماذا قالت ؟  ؟ 

 يجيب التلاميذ : غذاؤنا اليوم سمك مقلي في الزيت .    .

· يوسع  الأستاذ  الحوار  بين المتعلمين على الشكل التالي : 
· متى تتعشى ؟ و متى تتغذى ؟ 

· متى تتناول الفطور ؟ أين توضع صحون الطعام؟ 
· أين يختبئ القط ؟ 
  
	·  تراكيب : 
    الجملة الفعلية        

    المفعول فيه


	· السؤال : من يصيد السمك ؟ 

· الجواب يصيد الصياد السمك . 
· توسيع الحوار : قال – باع – جاع ....
· ماذا يصيد الصياد ؟ بماذا يصيد الصياد  السمك ؟ من ييع السمك ؟ 

* أحول :    هو باع لسمك   . 

 نحن   ..............   أنتما  ...................

هما     .............


	* تصريف :

الفعل الأجوف 
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	المجال


	( غــذاؤنـــا  (


  





                  

	الأنشطــــــــة
	العمليات 

	   ـ يطرح الأستاذ أسئلة مثل : بمن استعان الأب في حمل السلة ؟  

           * استعان الأب في حمل السلة بابته سعيد . 

 يسجل الجواب على السبورة  و يطلب من أحد المتعلمين أن يقرأ ه .   يوسع الأستاذ الحوار : إذا وقعت لك حادثة بمن تستغيث ؟ بمن يستعين الميكانيكي؟ بمن تستعين على فهم الدروس؟ 

يطرح الأستاذ السؤال : إلى أين نقل الأب ولده عليا ؟

                         جواب : .....إلى المستشفى 

( إلى أين تتجه الساعفة ؟ إلى أين يتوجه المسلمون صباح العيد؟ 

( الجواب: تتجه الساعفة إلى المسشفى .

 يوسع الأستاذ الحوار بأسئلة مثل : إلى أين يذهب الناس في فصل الصيف؟ 

· السؤال :  == >ألم تعلم أن الرياضة مفيدة للإنسان؟ 

· الجواب  == > بلى ......................

- توسيع الحوار : ألا تنظف أسنانك بعدج الأكل ؟ ألم تعلم أن أكل سمك السردين يقوي العظام ؟ 
	·  أساليب  : 
بمن 

 ( إلى أين 

بلى 


	يتداول المتعلمون تحويل الاسم من المفرد إلى المثتى و الجمع  و العكس ( على الألواح ) : 

المفرد
المثنى
الجمع
فأس  
......
......
مستشفى
.............
.........
........

سمكتان

.........

........
........
أباء 
  
	*  تحويـــل  

   المفرد و المثنى , الجمع 
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	الأنشطــــــــة  : يا فرحتي!
	العمليات 

	 ـ أضع ما يلي في الخانة المناسبة : إجاصة / طماطم / برتقال / فلفل / بطاطس   / موز ...

فواكه
خضر
· أجيب : 

- ماذا تفضل من الفواكه ؟ لماذا ؟ 

----------------------------------------- 

أسأل  : 

· .............اشتريتم من الخضر اليوم ؟ 
· .......... يتكون غذاؤكم ؟ 
·  .........    الخضر و الفواكه مفيدة للجسم ؟ 
------------------------------------------

· أضع مكان النقط كلمة مناسبة  : بين  /  تحت 
· جلسنا ......... السقيفة   . 
· يمشي البستاني ............. الأشجار . 
-----------------------------------------

· أبحث عن مفرد : فواكه   / موز / تفاحات  . 

·       جمع  : غذاء   / بيضة  /  سمك . 

----------------------------------------- 

أحول الجملة :   الأب أحضر برتقالا زوال هذا اليوم    . 

-    الأختان    .............                                  

· الأم   ............                                

· الأخوان  ............                              
	* معجم
* أساليب

* تراكيب
* تحويل 
     *تصريف





	2
	الأسبوع
	3 و 4
	الدرس
	5
	الوحدة

	المجال
الطفل و التغذية و الصحة و الرياضة


	الممرضة في بيتنا / غذاؤنا


                  


	الأنشطــــــــة
	العمليات 

	1- تمارين كتابية : 
نشاط 1 : 

· أجيب و أربط :  

· ماذا تناول نبيل ؟ 
· بم شعر  ؟ 
· إلى أين ذهب به أبوه ؟ 
· بم نصحه الطبيب ؟ 
نشاط 2 :  

· أجيب و أربط

· مع من توجهت إلى المسوصف القريب من منزلكم ؟ لماذا ؟ 
· كيف استقبلتكم الممرضة ؟ و بم نصحتكم ؟  
	· أنشطة بناء جملــــة  : 
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	الممرضة في بيتنا     


       





                  
	نــــــــص      وظفي
	

	 ـ ملاحظة الصورة  و الإجابة عن ظاهرة يقدمها المشهد أو شخصياته أو زمان أو مكان الحدث :  من زار الأسرة صباحا ؟ من استقبلتها ؟ 
: يسمع الأستاذ النص و الكتب مغلقة مع مراعاة تشخيص المعاني و سلامة النطق . 

                   ثم يلقي أسئلة تقويمية مثل : 

· ماذا كنت ترتدي الممرضة ؟ كيف استقبلتها الأم ؟  

( و إذا تأكد أنهم بعيدون عن ملامسة مضمون النص نعيد تسميعه مرة ثانية ) 

نقرأ النص بكامله قراءة نموذجية معبرة خالية من التهجي مع الحرص على تشخيص المعاني و جودة القراءة و نطرح عليهم سؤالا بعد هذه القراءة لتحفيزهم على المتابعة و الانتباه  : 

- ماذا فعلت الممرضة عند مغادرتها المنزل ؟ 

ندعو المتعلمين إلى قراءة النص و نبدأ بالمتفوقين ثم المتوسطين  و نساعد المتعثرين مع فسح المجال لقراءة أكبر عدد من المتعلمين . و ذلك إما بقراءة النص كله أو فقرة منه أو جزء من الفقرة حسب قدرة المتعلم .

· نركز فيها على المشهد الرئيس و المشاهد الجانبية حيث تترك الحرية للمتعلمين للتعبير عن كل مشهد بجملة او جملتين أو عبارة مثل : 
· أي مكان تمثله الصورة ؟ 
· ما ذا ترتدي الممرضة ؟ ماذا تحمل في يدها ؟ 
· ماذا وضعت على رأسها ؟ 

	تمهيد

 تسميع النص

أسئلة حوله :

قراءة الأستاذ للنص 

قراءات المتعلمين

أنشطة الفهم 




     

	2
	الأسبوع
	3
	الدرس
	5
	الوحدة

	المجال  الطفل و التغذية و الصحة و الرياضة    


	الممرضة في بيتنا     


       





                  
	نــــــــص      وظيفي
	

	 ـ بأسئلة تذكيرية  مثل : 

ماذا زارت الممرضة ؟ متى زارت الممرضة الأسرة   ؟ 

نقرأ النص بكامله قراءة نموذجية معبرة خالية من التهجي مع الحرص على تشخيص المعاني و جودة القراءة و نطرح عليهم سؤالا بعد هذه القراءة لتحفيزهم على المتابعة و الانتباه .

· تأخذ الأشكال التالية : قراءة النص كله بالنسبة للمتمكنين و فقرة منه للمتعثرين . 

· شرح الكلمات الصعبة من خلال السياق و الشرح : 
بشاشة    : أستقبل الضيوف ببشاشة   ==> بفرح و باتسام  

تدون      : المجد يدون دروسه بعناية   ==> يسجلها 

نطرح على التلاميذ أسئلة لفهم النص مثل :

· متى زارت الممرضة هذه الأسرة ؟ كيف استقبلتها الأم ؟ 
· لماذا زارت الممرضة هذه الأسرة ؟ و بم قامت ؟
·  أين تعمل هذه الممرضة ؟ 
نطرح على التلاميذ أسئلة تستدعي التفكير و التعبير مثل

· ماذا تقدم الممرضة للمرضى في المستوصف ؟ 
· كيف تقي نفسك من الأمراض ؟ 

	تمهيد

 قراءة الأستاذ  

قراءة المتعلمين

فهم النص ( أفهم ) 

أشرح :

أجيب : 

التفكير ( أفكر ) 




     

	2
	الأسبوع
	3
	الدرس
	5
	الوحدة

	المجال  الطفل و التغذية و الصحة و الرياضة    


	الممرضة في بيتنا     


       





                  
	
	

	 ـ يلقي المعلم أسئلة للتذكير بمضمون النص مثل : 

· متى زارت الممرضة هذه الأسرة ؟ كيف استقبلتها الأم ؟ 
· لماذا زارت الممرضة هذه الأسرة ؟ و بم قامت ؟
  يطلب أحد التلاميذ من زميله أن يقرأ فقرة من النص أو جزءا منه أو سطرا 

 و ذلك تحت إشراف الأستاذ . 

 يجيب المتعلمون شفهيا على أسئلة تروج لبعض الأساليب أو التراكيب أو يقومون ببعض التحويلات مثل : 

* أضع مكان النقط الكلمة المناسبة : أمام / قرب / صباحا   . 
· زرت المريض   ...... 
·  وقف المريض ........... الطبيب وهو يفحصه . 
· .......... منزلنا مصحة . 
 * أحول الجملة  التالية :   أنتما تناولتما الدواء 
· نحن  .................. 
· همـــأ    ....................  
* اذكر بعض أنواع المياه المعدنية التي تباع عند البقال .
	تمهيد

قراءة المتعلمين 

الاستثمار ( أستثمر ) 

الامتداد  




    

	2
	الأسبوع
	4
	الدرس
	5
	الوحدة

	المجال  الطفل و التغذية و الصحة و الرياضة  


	أكلت المشمش       


       





                  
	نــــــــص      وظيفي 2
	

	 ـ ملاحظة الصورة  و الإجابة عن ظاهرة يقدمها المشهد أو شخصياته أو زمان أو مكان الحدث : ماذا يأكل هذا الطفل ؟ 
: يسمع المعلم النص و الكتب مغلقة مع مراعاة تشخيص المعاني و سلامة النطق . 

                   ثم يلقي أسئلة تقويمية مثل : 

- أين دخل الولد؟ ( و إذا تأكد أنهم بعيدون عن ملامسة مضمون النص نعيد تسميعه مرة ثانية ) 

نقرأ النص بكامله قراءة نموذجية معبرة خالية من التهجي مع الحرص على تشخيص المعاني و جودة القراءة و نطرح عليهم سؤالا بعد هذه القراءة لتحفيزهم على المتابعة

 و الانتباه  : - ماذا أكل  ؟ إلى أين نقله أبوه؟   

ندعو المتعلمين إلى قراءة النص و نبدأ بالمتفوقين ثم المتوسطين  و نساعد المتعثرين مع فسح المجال لقراءة أكبر عدد من المتعلمين . و ذلك إما بقراءة النص كله أو فقرة منه أو جزء من الفقرة حسب قدرة المتعلم .

· نركز فيها على المشهد الرئيس و المشاهد الجانبية حيث تترك الحرية للمتعلمين للتعبير عن كل مشهد بجملة او جملتين أو عبارة مثل : 
· أي مكان تمثله الصورة ؟ 
· ماذا يأكل الطفل    ؟ 
· لماذا يمسك الطفل بطنه   ؟ 
· أين يوجد الطفل ؟ لماذا ؟ 

	تمهيد

 تسميع النص

أسئلة حوله :

قراءة الأستاذ للنص 

قراءات المتعلمين

أنشطة الفهم 




     

	2
	الأسبوع
	4
	الدرس
	5
	الوحدة

	المجال  الطفل و التغذية و الصحة و الرياضة  


	أكلت المشمش       


       





                  
	نــــــــص      وظيفي 2
	

	 ـ بأسئلة تذكيرية  مثل : 

· لماذا مرض نبيل   ؟  

نقرأ النص بكامله قراءة نموذجية معبرة خالية من التهجي مع الحرص على تشخيص المعاني و جودة القراءة و نطرح عليهم سؤالا بعد هذه القراءة لتحفيزهم على المتابعة و الانتباه .

· تأخذ الأشكال التالية : قراءة النص كله بالنسبة للمتمكنين و فقرة منه للمتعثرين . 

· شرح الكلمات الصعبة من خلال السياق و الشرح : 
تسمم        : لا تأكل الطعام الملوث فتتسمم == > أصابه سم       

مغص      ==> أكلت كثيرا فأصابني مغص = > ألم في البطن . 

نطرح على التلاميذ أسئلة لفهم النص مثل :

· ماذا أحضر الأب ؟ 
· ماذا تناول الطفل ؟ بماذا أحس ؟ أين ذهب به أبوه ؟ 
نطرح على التلاميذ أسئلة تستدعي التفكير و التعبير مثل

· ماذا يجب علينا قبل أن نتناول الفواكه ؟ 
· متى ترتفع درجة حرارة جسم الإنسان ؟ 

	تمهيد

 قراءة الأستاذ  

قراءة المتعلمين

فهم النص ( أفهم ) 

أشرح :

أجيب : 

التفكير ( أفكر ) 




     

	2
	الأسبوع
	5
	الدرس
	5
	الوحدة

	المجال  الطفل و التغذية و الصحة و الرياضة  


	أكلت المشمش       


       





                  
	
	

	 ـ يلقي المعلم أسئلة للتذكير بمضمون النص مثل : 

· ماذا أحضر الأب ؟ 
· ماذا تناول الطفل ؟ بماذا أحس ؟
·  أين ذهب به أبوه ؟ 
* يطلب أحد التلاميذ من زميله أن يقرأ فقرة من النص أو جزءا منه أو سطرا 

 و ذلك تحت إشراف الأستاذ . 

 يجيب المتعلمون شفهيا على أسئلة تروج لبعض الأساليب أو التراكيب أو يقومون ببعض التحويلات مثل : 

· أضع الكلمة المناسبة مكان النقط :  أمام  / صباحا  / زوالا  . 
· استيقظت .................................

· رجع أبي إلى المنزل .................
· جلست ......................... الأستاذ و هو يسألني . 
 * أحول : نحن قلنا قولا كريما : 

· أنتما  ................. 

· هما  ............... 
أبحث عن أجهزة يستعملها الطبيب و أكتبها في دفتري . 

  
	تمهيد

قراءة المتعلمين 

الاستثمار ( أستثمر )  

البحث 



	2
	الأسبوع
	3
	الدرس
	5
	الوحدة

	المجال  الطفل و التغذية و الصحة و الرياضة   


                          

	حافظ علي         


       





                  

	نــــــــص      شعري 
	

	يتهيأ المتعلمون للجزء  الجديد و يسعوا للتعامل معه و ذلك أسئلة مثل : 

- ما الذي يجري بين ثنايا الزهر؟ 

- ما هو الشيء الضروري للحياة ؟ 

يسمع الأستاذ النص بقراءة شعرية , تعتمد النبرات و الإشارات الموضحة , و تذيل بأسئلة تقويمية مركزة مثل : 

· من أين يأتي الماء ؟ هل فيه خير أم شر ؟     

 يقرأ الأستاذ النص كله قراءة معبرة , ثم يعيد قراءة الجزء الثاني   و على المتعلم أن يتابع قراءة الأستاذ و يقتدي بها . 
يقرأ التلاميذ الجزء المراد تقديمه , بدءا بأقدرهم و أجودهم مع مراعاة الإيقاع الشعري . 

و ينبغي الإكثار من القراءة قصد امتلاك الإيقاع الشعري و أثناء القراءة نقوم بشرح الكلمات الغامضة عن طريق النسق ثم تشرح مجرة لاكتساب رصيد المعجم , مثل : 

· فجرت   : يفجر الماء من تحت الأرض و من خلال العيون أو الآبار  
·   سلت     : سال الماء من السحب مطرا . 
يجيب المتعلمون عن أسئلة إجابتها تتضمن معاني النص . مثل : 

· ماذا يحمل الماء للخلق ؟ 
· اذكر بعض فوائد الماء؟ 
تحفظ القطعة المقدمة شطرا شطرا , أو بيتا بيتا و بحسب صعوبة النص , و نطالب المتعلمين بمتابعة الحفظ في المنازل .

	تمهيد

 تسميع النص

أسئلة حوله :

قراءة الأستاذ للنص 

قراءات المتعلمين

فهم المعنى 

التحفيظ  




     

	2
	الأسبوع
	3
	الدرس
	5
	الوحدة

	المجال  الطفل و التغذية و الصحة و الرياضة  


                          

	حافظ علي         


       





                  


	نــــــــص      شعري 
	

	   ـ يستحض المتعلمون موضوع النص بأسلئة استحضار مثل : 
· ما عنوان النص الذي قرأناه في الحصة السابقة ؟  
· ما الذي يتحدث في النص ؟ 
· يلاحظ المتعلمون مكونات المشهد  , و يجيبون عن الأسئلة : 

- ما هي فوائد الماء ؟ 

· يقرأ الأستاذ النص بأكمله قراءة شعرية  معبرة 
يقرأ التلاميذ  العنوان ثم الجزء المراد تقديمه , بدءا بأقدرهم و أجودهم مع مراعاة الإيقاع الشعري . 

و  ينبغي الإكثار من القراءة قصد امتلاك الإيقاع الشعري و أثناء القراءة نقوم بشرح الكلمات الغامضة عن طريق النسق ثم تشرح مجرة لاكتساب رصيد المعجم , مثل : 

· الخير    :  الماء نعمة فيها الخير الكثير   

نطرح على التلاميذ أسئلة لفهم النص مثل :

· ما البيت الذي يتشبه فيه الماء بالعسل ؟ 
· ما هو صوت الماء ؟ 
يتلمس المتعلم الصور الحقيقية و المجازية و التشبيهات بطريقة مبسطة بمثل : 

· هل الأقحوان يتحدث؟ و من الذي يتحدث؟  هل تحب الأزهار ؟ لماذا ؟
 * تحفظ القطعة المقدمة شطرا شطرا , أو بيتا بيتا و بحسب صعوبة النص
 
	تذكير 

 ملاحظة المشهد   

قراءة الأستاذ 

قراءة المتعلمين

الفهــم 

تذوق  : 

التحفيظ 




     

	2
	الأسبوع
	1
	الدرس
	5
	الوحدة

	المجال
الطفل و التغذية و الصحة و الرياضة


	حرف الهمزة 


 
       





                  

	الأنشطة 
	العمليات 

	   ـ يستدرج المتعلمين إلى استخراج الجملة النصية و كتابتها على السبورة و قراءتها

أكل أحمد أكلة لذيذة 
 ـ   يعزل حرف الهمزة  , فيكتبه بلون مغاير على السبورة مباشرة أسفل وضعه في كل كلمة .   

أ     ـئـ    ـؤ  
· يوضح نقطتي البدء و الانتهاء , و المسار الذي تسلكه الطبشورة عند كتابة الحرف .في اوضاعه الثلاثة و أجزائه 

· يكتب الحرف على الشبكة السبورية , بلون مغاير للون سطورها , و يوضح مواصفاته و قياساته .
(  أ       أ      أ   

( أكلة  - أكلة  

- تدجاريب للمحاكاة 

· كتابة التلاميذ على السبورة المسطرة . 
· كتابة التلاميذ على الألواح  . 
· كتابة التلاميذ على أوراق خاصة . 
· * يحفز المتعلمين إلى مقارنة ما كتبوه بالنموذج الخطي .
·   يتتبع الأستاذ المتعلمين أثناء الإنجاز قصد المساعدة و التوجيه 


	تمهيد 

استخراج الحرف 

شروح  و تداريب 

الإنجاز في الدفاتر 



	1
	الأسبوع
	1
	الدرس
	2
	الوحدة

	الطفل و التغذية و الصحة و الرياضة
	المجال


	حرف الكاف   


 
       





                  

	الأنشطة 
	العمليات 

	   ـ يستدرج المتعلمين إلى استخراج الجملة النصية و كتابتها على السبورة و قراءتها

· شكر كريم صديقه على الكرة الجميلة .   .  

 ـ   يعزل حرف الكاف , فيكتبه بلون مغاير على السبورة مباشرة أسفل وضعه في كل كلمة . شكر كريم صديقه على الكرة الجميلة .   

       ـكـ        كـ           ك 
· يوضح نقطتي البدء و الانتهاء , و المسار الذي تسلكه الطبشورة عند كتابة الحرف .في اوضاعه الثلاثة و أجزائه 

· يكتب الحرف على الشبكة السبورية , بلون مغاير للون سطورها , و يوضح مواصفاته و قياساته .
· كـ      -    كــرة   
- تداريب للمحاكاة 

· كتابة التلاميذ على السبورة المسطرة . 
· كتابة التلاميذ على الألواح  . 
· كتابة التلاميذ على أوراق خاصة . 
* يحفز المتعلمين إلى مقارنة ما كتبوه بالنموذج الخطي .
·   يتتبع الأستاذ المتعلمين أثناء الإنجاز قصد المساعدة و التوجيه 


	تمهيد 

استخراج الحرف 

شروح  و تداريب 

الإنجاز في الدفاتر 


	2
	الأسبوع
	
	الدرس
	2
	الوحدة

	الطفل و التغذية و الصحة و الرياضة
	المجال


        

	2
	الأسبوع
	2
	الدرس
	5
	الوحدة

	المجال
الطفل و التغذية و الصحة و الرياضة


	الهمزة المتحركة في وسط الكلمة     


 
       





                  

	الأنشطة 
	العمليات 

	 يستدرج المتعلمين إلى استخراج الجملة النصية و كتابتها على السبورة و قراءتها

· سأل رؤوف مدربه فؤادا    

 ـ   يعزل الأسماء   المتضمنة لـ " الهمزة     " مثل :   سال – رؤوف  

· يكتب الكلمات المتضمنة للظاهرة  على السبورة مع كتابة الظاهرة  بلون مغاير .
·  يقرأونها و يأتون بكلمات كل خانة 
سُئِل
سئم

فئة

مئة
شؤون

رؤوس
هؤلاء

سؤال

فؤاد
سأل

وطأة
· نطلب من التلاميذ كتابة و قراءة كلمات مماثلة مع استعمال الألواح و السبورة 
 يؤكد – رؤوس – مؤذن ..... 

· أضع مكان النقط همزة متوسطة مناسبة : 

· سـ.....ـل الطبيب المريض أسْـ.....ـلة كثيرة . 
· ...ذَّن المـ....ذن لصلاة الصبح . 
 أبحث في نص القراءة عن كلمات تتضمن الهمزة المتحركة في وسط الكلمة .

	تمهيد

عزل الكلمة المتضمنة للظاهرة

ملاحظة الظاهرة

تطبيقات جزئية على الألواح

امتداد


        

	2
	الأسبوع
	2
	الدرس
	5
	الوحدة

	المجال
الطفل و علاقته في الحي و القرية  


	الهمزة المتحركة في وسط الكلمة     


 
       





                  

	الأنشطة 
	العمليات 

	ـ ينطلق مما استخرجه المتعلمون من بحثهم عن كلمات تتضمن الهمزة المتحركة في وسط الكلمة     

- تسجيلها على السبورة  ثم قراءتها .. 

* يجيب التلاميذ عن أسئلة مثل : 

- مع من سيلعب الفريق ؟ متى ؟ 

· عزل الكلمات المتضمنة للظاهرة الإملائية . 
· إملاؤها تدريجيا  ( رؤوف / وطأة / نؤلف /     ..... )
· تصحيح . 

· يتم إملاء النص تدريجيا . 

· بعد الانتهاء من الإملاء يتم تصحيحه فرديا . 


	موقف اطلاق

تقديم النص

قراءة النص

 و فهمه

تطبيقات شفوية  على الألواح

إملاء النص

 و تصحيحه 


        

	2
	الأسبوع
	1
	الدرس
	5
	الوحدة

	المجال
الطفل و علاقته في الحي و القرية  


	الهمزة المتحركة في وسط الكلمة     


 
       





                  

	الأنشطة 
	العمليات 

	·    ـ ينطلق من نتائج التصحيح 
 ـ   يشرح الأستاذ نماذج الأخطاء المرصودة خلال التصحيح و ينبه المتعلمين إلى ضرورة تجنبها لاحقا . 

* أتمم بهمزة  : 
· سـ...ل فـ....اد : هل هذه الفـ....وس للبناء . 
· تـ....كل الفـ....ـران قطع السكر 
· * أدخل الكلمات  التالية ضمن جمل : ( رؤوس / يؤلف   ....)
 تقسيم المتعلمين إلى مجموعات بحث :   . 
· كل مجموعة تبحث عن كلمات متضمنة للظاهرة في نص معين . 
· تقديم اعمال كل مجموعة قصد التصحيح . 


	موقف انطلاق 

معالجة أخطاء التلاميذ 

تطبيقات جزئية على الألواح

البحث في إطار مجموعات 


	27
	الدرس


  








	سير الدرس
	الأهداف

	تعرف المضلعات و تصنيفها .

 عمل ثنائي .

رسوم لأشكال هندسية .






.

-تأخذ كل مجموعة نسخة من الأشكال الممثلة أعلاه و ترقمها من 1إلى 17أو يتم رسمها على السبورة و ترقيمها .

-يطلب منهم ملاحظة الأشكال وتصنيفها .

-بدخل الأستاذ بعض المصطلحات لمساعدتهم على التعبير : ضلع , أضلاع ,مضلع .

-يطلب منهم تصنيف الأشكال إلى مضلعاتو غير مضلعات .

يطلب تصنيف المضلعات حسب تعابير يختارونها , و التعبير عن معايير التصنيف .

-يحث كل مجموعة على على تصنيف المضلعات حسب عدد الأضلاع في جدول مثل :
8أضلاع 
7أضلاع 
6أضلاع 
5أضلاع 
4أضلاع 
3أضلاع 
 تصنيف المضلعات حسب عدد الرؤوس في جدول آخر 

-* يستنتج الأطفال تساوي عدد الرؤوس في كل مضلع مع أضلاعه .

-*يمكن تصنيف المضلعات إلى محدبة          و غير محدبة 


	النشاط المقترح

صيغة العمل  اللوازم الضرورية 

سير الإنجاز 



	أتعرف الأشكال الهندسية 



                  

	سير الدرس
	الأهداف 

	تعرف بعض خاصيات المربع و المستطيل .

عمل ثنائي .

مزواة , رباعيات مختلفة , -(مثلثات , مستطيلات , مربعات معين متواز الأضلاع )

.

.

.

.

.

.

.

.

.يطلب الأستاذ من الأطفال تقطيع المضلعات و تصنيفها حسب معايير يختارونها (عدد الأضلاع , الحجم مثلا )

يطلب منهم تصنيف الرباعيات إلى مربعات و مستطيلات و رباعيات أخرى مع مساعتهم في تعريف الأشكال 

· يستعين الأطفال بالطي أو استعمال المسطرة للتأكد من تقايس الأضلاع .

· يستعملون المزواة للتأكد من الزوايا القائمة و يساعدهم على استنتاج
الأضلاع 
الزوايا 
4أضلاع متقايسة 
4زوايا قائمة 
مربع 
ضلعان كبيرلن متقايسان 

ضلعان صغيران متقايسان 
4زوايا قائمة 
مستطيل 

	النشاط المقترح

صيغة العمل  

اللوازم الضرورية 

سير الإنجاز 



	أتعرف الأشكال الهندسية



         






     الحصة الثالثة : أنشطة تقوييمية  .

	سير الدرس
	

	يكتب الأطفال في كراستهم اليوم و ترتيبه في الشهر و خانة الشهر الجاري .
 استظهار الأعداد تناقصيا انطلاقا من عدد أكبر من10   

1- يلاحظ الأطفال الخطوط المرسومة و يحيطون بخط مغلق كل خط مستقيم .
2- يلاحظون الأشكال المرسومة و يستعملون المزواة للتعرف على المستطيلات و يلونونها. ..  

 
-      لحساب الحيز المتبقي من الرف سيحيسب 
	اليومية 

النشاط اليومي الاستئناسي 

أنشطة تقويمية بالكراسة 



الحصة الرابعة  : أنشطة داعمة .  .
	استظهار الأعداد تناقصيا انطلاقا من عدد أكبر من10   

يعاد النشاط المقترح في الحصة الثالثة مع تغيير العدد و اختيار أطفال آخرين ضمانا لإشراك الجميع )   
3- يتعرف الأطفال المربعات من بين الأشكال المرسومة و يستعينون في مقارنة الأضلاع بالتربيعات و في تحديد الزوايا القائمة بالمزواة . 

      4 – يلونون كل مثلث بلون .

4- يفككون المضلع الخماسي إلى 3 مثلثات و ذلك باستعمال المسطرة لرسم الأضلاع و يلونونها بألوان مختلفة 


	النشاط اليومي الاستئناسي 

أنشطة داعمة مقترحة بالكراسة 




	28
	الدرس
	4
	الوحدة

	أرسم الأشكال الهندسية 



        






	سير الدرس
	العمليات 

	إنشاء أشكال هندسية بواسطة وسيلة ديداكتيكية .
عمل جماعي .

لوحة من خشب تثبت عليها مسامير منتظمة لتشكل شبكة تربيعية منتظمة و خيط مطاط .

-يضع الأستاذ اللوازم الديداكتيكية أمام التلاميذ على الطاولة و 



· يحيط بعض المسامسر بخيط مطاط  يغير الشكل يطلب الأستاذ من الأطفال وصف الشكل الهندسي الجديد .

*يطلب منهم إنشاء أشكال مختلفة بالطريقة نفسها ووصف الأشكال .

إنشاء أشكال هندسية على شبكة تربيعية .

عمل ثنائي .

لوازم النشاط الأول .وورقة فارغة من دفتر الأطفال وقلم و مسطرة 

ينشئ أحد التلاميذ في كل ثنائي شكلا هندسيا باستعمال الخيط المطاط و لوحة الخشب, le géoplan   , ويطلب من التلميذ الثاني رسم ذلك الشكل على شبكته التربيعية باستعمال أدوات الرسم الملائمة .

يتبادل التلاميذ الأدوار .

يناقش الأطفال و يصححون بمساعدة الأستاذ كل الإنشاءات .
	النشاط الأول 

صيغة العمل

اللوازم الديداكتيكية   

سير الإنجاز

النشاط الثاني  

صيغة العمل

اللوازم الديداكتيكية   

سير الإنجاز

   



	أرسم الأشكال الهندسية 



        






	سير الدرس

	النشاط الأول 

وضع أوتاد على بعد مسافات متساوية من وتد مركزي (خارج القسم )
· يخرج الأستاذ مع التلاميذ إلى الساحة مصحوبين بلوازم العمل )

· يوزع الأطفال إلى مجموعات من 3 أو 4 أفراد. و يعطيهم الوتد و الحبل .
· يغرس وتدا في الأرض (وتد مركزي )و يبتعد ببضع خطوات و يغرس وتدا ’آخر .
· يتحققون من المسافات باستعمال الحبل .و يقترح عليهم غرس أوتاد أخرى بنفس الطريقة 
· يناقش مع التلاميذ الشكل الذي نحصل عليه إذا وضعنا أوتادا كثيرة وذلك قصد الخروج بفكرة الدائرة و تعريفها:مجموعة من النقط التي تبتعد عن النقطة المركز بالمسافة نفسها .

النشاط الثاني :

              *  صنع بركار على طريقة البستاني .
عمل جماعي 

لوازم العمل : 3قطع خشبية و مسامير لصنع بركار البستاني .

 سير الإنجاز :

يحاول الأستاذ استنتاج صنع البركار بناء على مكتسبات النشاط الأول و ذلك 

بطرح أسئلة عن كيفية رسم خط مغلق للتأكد من وضع الأوتاد على بعد المسافة نفسها و يقودهم إلى فكرة بركار البستاني بعد استثمار جميع مقترحاتهم .

-* يقوم بصنع بركار البستاني أمام الأطفال  باستعمال ثلاث عصي و مسامير أو أي طريقة أخرى تفي بالغرض و يراها ملائمة . يستعمل لهذا البركار لرسم دائرة .

النشاط الثالث :

عمل فردي            ورقة بيضاء و بركار .

يطلب منهم رسم دائرة بواسطة البركار و رسم دائرة أخرى أكبر من الأولى  وأخرى أصغر من الأولى .ثم رسم دائرتين لهما نفي المركز وواحدة أكبر من الأخرى .
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	أتعرف الأعداد من 0 إلى 999 (1) -  


         






	سير الدرس
	العمليات 

	 يكتب  الأطفال في كراستهم تاريخ اليوم و ذلك بكتابة اسم اليوم و الشهر بالحروف و السنة و ترتيب اليوم في الشهر بالأرقام 

 * حساب الجداء السابق و والجداء التالي لعدد معلوم . .

  * يكتب الأستاذ جداء عددين على السبورة مثل 3×4=12 , وطلب منهم حساب 3×3و3×5 والمقصود هو أن يتوصل إلى أن لإيجاد الجداء السابق 3×3 نطرح 3 من 12 و لإيجاد الجداء التالي 3×4 نضيف 3 إلى 12.

1. يتمم الأطفال رسم الأشكال الهندسية باستعمال المسطرة و المزواة . 
2. يعيدون رسم الأشكال حسب النمودج انطلاقا من النقط باستعمال المسطرة .

	اليومية 

النشاط اليومي الاستئناسي
أنشطة تقويمية بالكراسة  



الحصة الرابعة  : أنشطة داعمة .  .

	سير الدرس
	العمليات 

	حساب الجداء السابق و التالي لجداء معلوم  . 

يعاد النشاط الذي أنجوز في الحصة السابقة.مع تغيير العددين لإشراك كل التلاميذ 
3- يكتب الأطفال الأعداد المناسبة في أماكنها الفارغة .
4- يرسمون الأشكال الهندسية باستعمال البركار و المسطرة   
5- يربطون النقط لرسم مثلث و مربع و مستطيل  . 


	النشاط اليومي الاستئناسي
أنشطة داعمة بالكراسة  
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	دعم الدرسين  27-28   


         






                  

	سير الدرس
	العمليات 

	يكتب  الأطفال في كراستهم تاريخ اليوم و ذلك بكتابة اسم اليوم و الشهر بالحروف و السنة و ترتيب اليوم في الشهر بالأرقام 

حساب الجدلاء السابق و التالي لجداء معلوم .

1- يلونون كل مثلث بالأحمر و كل مربع بالأزرق في شكل <الانغرام> .

2- يرسمون مربعا قياس ضلعه ست تربيعات . . 

3- يلاحظون الشكل الزخرفي و يعيدون رسمه انطلاقا من النقط باستعمال المسطرة و يلونون المربعات بالأحمر .. 

* يملأ الأستاذ خانات الأسبوع التاسع عشر في بطاقات التقويم الفردية للفترة الثالثة .

	اليومية 

النشاط اليومي الاستئناسي
أنشطة تقويمية بالكراسة  

ملء بطاقات التقويم الفردية 




                          


	الفجر  من الآية6 الى الآية :14
	


       






	سير الدرس
	الخطوات
	

	يجيب المتعلمون على أسئلة الأستاذ 
	مطالبة المتعلمين باستظهار الجزء الأول من  سورة الفجر     
طرح أسئلة الفهم : مثل => ماذا يستفاد من هذه الآيات ؟ 


	التقويم التشخيصي
	المـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــدخــــــــــــــــــــــــــــــــــــل

	ينصت  المتعلمون فضل سورتي الفلق والناس .
	يذكر الأستاذ المتعلمين بفضل  سورة الفجر وهي مكية و عدد آياتها ثلاثون .  و يطرح بعض الأسئلة حسب مستوى التلاميذ 

	الاستهلال
	

	يجيب المتعلمون على أسئلة الأستاذ القائمة على التدرج وتتم مساعدتهم على بناء التعلمات المتعلقة بالدرس .
	يسمع الأستاذ الجزء المقرر من سورة الفجر من الآية6 إلى الآية14 محسسا المتعلمين بالحكم التجويدي بعد كـتابة الجزء على السبورة بالرسم العثماني ، مع مراعاة مخارج الحروف وصفاتها .
الحكم التجويدي : القلقلة { لغة الاضطراب و اصطلاحا اضطراب يعتري الحرف المقلقل عند النطق به ساكنا لضغطه و انحباسه في المخرج } حروفها في كلمة قطب جد
يخلق (وصلا ووقفا )- بعاد ,العماد,البلاد,بالواد( وقفا)......إلخ.
وتتم عملية التسميع عدة مرات مع الالتزام بآداب التلاوة قصد تعويد المتعلمين على حسن الاستماع والتأدب مع كلام الله تعالى .وعدم العبث والاشتغال بما يشتت الذهن 

يمكن الاستعانة بشريط موافق لرواية ورش  ، أو بأحد المتعلمين إذا كان يحسن الترتيل


	التسميع :
	

	يجيب المتعلمون على اسئلة الأستاذ
	يختتم الأستاذ الحصة بفسح المجال للمتعلمين لتسميع الجزء المقرر كلا على حدة .


	التقويم التكويني
	



     

	الفجر من الآية :6 إلى الآية :14
	


       






	التقويم
	سير الدرس
	الخطوات
	

	يجيب المتعلمون على أسئلة الأستاذ 
	تستهل الحصة بطرح أسئلة تقويمية يربط من خلالها السابق باللاحق ، وذلك بالاستفسار عن اسم السورة، وما راج حولها في الحصة السابقة .
	التقويم التشخيصي
	التـــــــــــــــــــــــفـــــــــــــــــــــهـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــيـــــــــــم

	يجيب المتعلمون على أسئلة الأستاذ
	يعيد الأستاذ  ما راج في الحصة السابقة للتذكير والمتعلمون يتابعون في المصحف مع الحرص على إبراز الحكم التجويدي المثار ضمن السورة . ويستحسن استعمال الشريط السمعي مرتين على الأقل إذا توفرت الظروف ، مع إشراك المتعلمين المجيدين للترتيل .
	التسميع :
	

	
	يردد المتعلمون بعد قراءة أستاذهم آيات الجزء المقرر في الحصة آية آية .، ويعمل الأستاذ على تقويم نطقهم وأدائهم ليخلصهم من عيوب النطق والأداء، كما يذلل لهم صعوبات الترتيل .
	قراءة المتعلمين :
	

	يجيب المتعلمون على اسئلة الأستاذ
	ينتدب الأستاذ مجــموعة مـن المتعلمين للترتيل الفردي ،باستعمال المصحف ، مبتدئا بأقدرهم مرهفا سمعه لأدائهم ، قصد اكتشاف الأخطاء لتصحيحها فور وقوعها ، ويتخلل هذا النشاط شرح بعض معاني المفردات:
عاد : اسم قرية عربية كان يسكنها قوم نبي الله هود عليه السلام ذات العماد : صاحبة البناء الرفيع .

ثمود : اسم قرية لقوم نبي الله صالح عليه السلام .

جابو االصخر : قطعوها فجعلوا منها بيوتا .

فرعون : حاكم مصر في عهد نبي الله موسى عليه السلام .

ذي الأوتاد : صاحب الجنود .

طغوا في البلاد : تجبروا في البلاد .

فصب عليهم : أي أنزل عليهم عقوبته .

إن ربك لبالمرصاد : أي أن الله يرصد أعمال عباده ولا يفوته شئ.
	الترتيل الفردي والشرح :
	

	
	يطرح الأستاذ أسئلة حول ما ثم شرحه مع فسح المجال لبعض المتعلمين لإشباع رغبتهم في الترتيل.
.


	التقويم الاجمالي:
	


     

                          


	الفجر من الآية :6 إلى الآية :14
	


       






	
	سير الدرس
	الخطوات
	

	يجيب المتعلمون على أسئلة الأستاذ 
	يطلب من بعض المتعلمين ترتيل الجزء المقرر من سورة الفجر ويستفسر عن بعض المفردات مثل :عاد , العماد .فرعون ......
	التقويم التشخيصي
	ا لإتــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــقـــــــــــــــــــــــــــــــا ن

	يستظهر المتعلمون الجزء المقرر آية آية
	بعد تدوين الجزء المقرر على السبورة يقوم الأستاذ بتحفيظه للمتعلمين ، عن طريق التجزيء آية آية ..

يقوم الأستاذ بقراءة الآية مرتلة فيرددها المتعلمون بعده فرادى . وكلما لمس من بعض المتعلمين القدرة على الاستظهار فسح له المجال لذلك .وينهج نفس الطريقة مع باقي الآيات .


	التحفيظ عن طريق السبورة
	

	
	يلجأ الأستاذ إلى طريقة المحو المرتب للتأكد من استظهار المتعلمين للآيات .
	التقويم التكويني :
	

	يجيب المتعلمون على اسئلة الأستاذ
	يعيد الأستاذ العملية نفسها ، وذلك باستعمال المصحف من طرف المتعلمين ، حتى يتعودوا على الرسم العثماني في المصحف مباشرة . 

	التحفيظ عن طريق المصحف:
	

	
	يفسح الأستاذ المجال أمام  المتعلمين لاستظهار الجزء فرادى وزمرا ، مستغلا ما بقي من الغلاف الزمني للحصة مشجعا ومنوها بالمتفوقين وحاثا بطيئي الفهم لإتمام عملية الحفظ بالمنزل .


	التقويم التكويني :
	


     

	الفجر من الآية :6 إلى الآية :14
	



  

	
	سير الدرس
	الخطوات
	

	يجيب المتعلمون على أسئلة الأستاذ 
	يمهد له باستظهار  الجزء المدروس من سورة الفجر المقرر من السور السابقة مع الاهتمام بالذين لم يتمكنوا بعد من الحفظ .
	التقويم التشخيصي
	الــــــــتـــــــــــــــــــــــــــحـــــــــــفــــــــــــــــــيـــظ   و  الــــــتــــــد  بــــر

	يستظهر
المتعلمون الجزء المقرر آية آية
	يقوم الأستاذ بمطالبة المتعلمين باستظهار الجزء المدروس من سورة الفجر لتشجيع الحفاظ منهم ويكون هذا النشاط بمثابة تمهيد للحصة ....ثم أقوم بعملية التحفيظ بنهج  التقنيات التالية :

المحو التدريجي   /  التحفيظ الجزئي  /  ربط المعنى بالمبنى  . وتكرر التقنية المناسبة قصد تيسير حفظ السورة أو تعزيز وتثبيت المحفوظ .

وتختتم الخطوة باستظهار الجزء المدروس من سورة الفجر من طرف بعض المتعلمين.
	تحفيظ السورة :
	

	
	يحاول الأستاذ بتقريب المضمون إلى أذهان المتعلمين من خلال الأنساق التالية :

· إن الله تعالى أهلك الأمم الظالمة و أن عز وجل مطلع على كل أعمال عباده 
· التحذير من أسباب عذاب الله و انتقامه ..
.
	التدبر والاستثمار:
	

	
	ينصب على الاستظهار من قبل بعض المتعلمين .

التأكد من بعض معاني وفوائد الآيات .

بماذا بدأت السورة  ؟ بماذا أقسم الله ؟من هي الأقوام التي عبها الله تعالى ؟ هل الله سبحانه و تعالى يرى و يطلع على أعمالنا ؟...

===>.............

إنجاز النشاط المثبت بالصفحة ..... من كراسة التلميذ . 


	التقويم الاجمالي:
	


 
	أتعرف الأجزاء الرئيسية للنبات   
	الحصة  1



	ســـيــر الــــــدرس

	ألاحظ / أرتب  :: 

يستهل الدرس بطرح أسئلة عامة تتعلق بالنمو عند النباتات تمت معالجتها خلال الدورة الأولى من السنة الدراسية. 

بعد ذلك يدعو الأستاذ لملاحظة الوثيقة المقترحة في كراستهم ووصفها لكي يتوصلوا  إلى كون الوثيقة تمثل حديقة بها نباتات مختلفة الأشكال و الأنواع . و بعد ذلك يوجه الأستاذ ملاحظة التلاميذ إلى أن هذه النباتات تتكون من جزأين : جزء هوائي به أوراق و ساق و تفرعات و ثمار و جزء تحأرضي يثبت النبات الممثل بالجذور .  

أفكر وو أنجز :    

 ملاحظة مباشرة خارج القسم ( إن أمكن ) لملاحظة الأشجار المتواجدة بالمؤسسة قصد تعرف مختلف أجزاء الشجرة : الجزء الهوائي الذي يتكون من الساق و التفرعات و الأوراق . و الجزء تحأرضي الممثل في الجذور . و عند العودة للفصل يقوم الأستاذ بإشراك التلاميذ في إنجاز النشاط المقترح في الكراسة و الذي يتمثل في كتابة الأسماء المناسبة لمختلف أجزاء الشجرة : 1- الجزء الهوائي . 2- الجزء تحأرضي . 3- جذور . 4- الساق . 5- تفرعات . 6- أوراق .  

  . أستخلص  :

نتوصل مع التلاميذ إلى الخلاصة التالية التي تكتب على السبورة ثم على كراسة التلميذ : 


أثبت  :

 تعرف التلاميذ على مختلف أجزاء نبتة الفاصوليا و كتابة أسمائها : 

يصل التلميذ إلى كتابة ما يلي : الجزء الهوائي – الجزء تحأرضي – جذور – أوراق – ساق -  ثمرة بها بذور . 

تدريب التلاميذ على كيفية تنظيم مختلف الأسهم على الرسم . 





 
	أتعرف أشكال الجذور     
	الحصة  2



	ســـيــر الــــــدرس

	ألاحظ / و أتساءل  :: 

التذكير بأهم الأجزاء الرئيسة للنبات و بعد ذلك يقدم الأستاذ الوثيقة المقترحة في الكراسة و يساعدهم على ملاحظة و تعرف مختلف أشكال الجذور : وتدية , حزمية , درناتية , و عرضية  . و للتعرف عن قرب على هذه الأشكال يمر الأستاذ لإنجاز النشاط الموالي الذي يركز على الملاحظة المباشرة لعينات من الجذور . 

  . 

أفكر و أنجز : 

· إحضار عينات مختلفة من نباتات بها جذور ( القمح, الفول , الفجل , الجزر ...) 

· تتم ملاحظة مختلف الجذور ووصفها و التعبير عنها شفهيا و ليتم التوصل إلى ما يلي : 

· بالنسبة لنبتة القمح تتكون جذورها من أجزاء متشابهة تكون فيما بينها شبكة متفرعة . 

· أما نبتة الفول فجذورها امتداد لساقها حيث يشكل بالنسبة للنبتة الدعامة , و يتفرع هذا الجذر إلى جذور ثانوية , و هذا الجذر من النوع الوتدي . 
· يدون الأستاذ نتائج جميع الملاحظات على السبورة ليتم استغلالها من طرف التلاميذ إنجاز النشاط المقترح في الكراسة . 

· يتوصل التلاميذ لكتابة شكل الجذور بالنسبة لكل نبتة : 
- الفول ==> وتدي          - الفجل : درناتي         - القمح ==>  حزمي       - البلاب  ==>  عرضي .

· أستخلص  :

     نتوصل مع التلاميذ إلى الخلاصة التالية التي تكتب على السبورة ثم على كراسة التلميذ : 


· أثبت  :

التعرف أولا على أشكال جذور النبتتين المقترحتين ( الفاصوليا و الشمندر ) ثم التعبير كتابة على شكل كل جذر . يتوصل التلاميذ إلى كتابة ما يلي : 

الشمندر ==> جذر درناتي .                الفاصوليا ==> جذر وتدي متفرع إلى جذور ثانوية . 

 


 
	أتعرف أشكال السيقان    
	الحصة  3



	ســـيــر الــــــدرس

	ألاحظ / أرتب  :: 

يستهل الدرس بطرح أسئلة حول الأجزاء الرئيسية للنبات , و بعد ذلك يدعو التلاميذ لملاحظة ووصف ساق كل نبتة . مع تركيز الأستاذ على ملاحظة التلاميذ حول وجود : 

· سيقان هوائية : النخلة على شكل جذع , و اللبلاب ذو ساق متسلق أم البطاطس فساقها عشبي . 

· سيقان تحأرضية : تتمثل في الجذجورية بالمنسبة لنبتة السرخس و الدونات بالنسبة لنبتة البطاطس . 

 .  و للتعرف أكثر على مختلف أشكال هذه السيقان يمر الأستاذ إنجاز النشاط الموالي .

أفكر وو أنجز :    

 يتطلب هذا النشاط إحضار عينات من اليقان : جذمور السرخس , نبتة البطاطس مع درناتها   نبتة اللبلاب إضافة إلى صور مختلفة السيقان . 

تتم ملاحظة مختلف هذه السيقان للتعرف عليها و تدون جميع الملاحظات على السبورة قصد استغلالها من طرف التلاميذ لإنجاز النشاط المقترح في الكراسة المتمثل في إيصال خط بين النبتة و شكل ساقها كما يلي : 

  ساق متسلق                                           نخلة 

ساق على شكل درنة                                 سرخس 

ساق على شكل جذمور                                 لبلاب 

ساق على شكل جذع                                   بطاطس 

  . أستخلص  :

نتوصل مع التلاميذ إلى الخلاصة التالية التي تكتب على السبورة ثم على كراسة التلميذ : 


أثبت  :

 تثبيت و دعم التعلمات من خلال نلوين ساق كل نبتة . فالبصلة تعتبر بمثابة ساق لنبتة البصل و ساق نبتة توت الأرض هوائي ممدود على الأرض . 





 
	أتعرف أشكال الأوراق      
	الحصة  4



	ســـيــر الــــــدرس

	ألاحظ / و أتساءل  :: 

التذكير بأهم الأجزاء الرئيسة للنبات و بعد يتم التركيز على الجزء المتعلق بالأوراق , ثم يدعو المتعلمين لملاحظة الوثيقة المقترحة بالكراسة و مساعدتخم على تعرف مختلف أنواع الأوراق الممثلة و بعض أشكال الأوراق البسيطة و مختلف أجزاء كل ورقة . 

يتوصل التلاميذ إلى وجود نوعين من الأوراق : بسيطة و مركبة . و بعض الأشكالالبسيطة : شكل راحة اليد , شكل رمح ’ شكل قلب ’ شكل إبرة شكل حرشف و تتكون كل ورقة من سويق ( تصغير ساق ) و نصل و به تعرقات و لترسيخ هذه المعلومات نستعين بعينات مختلفة من الأوراق نوزعها عهلى التلاميذ في شكل مجموعات تسمح لهم نتائج الملاحظة المباشرة إنجاز النشاط المقترح بكراستهم على أساس أن تدونن عل السبورة النتائج المتوصل إليها 

أفكر و أنجز : 

يستغفل التلاميذ النتائج الموصل إليها في تحديد شكل كل ورقة مع وضع أسماء العناصر المرقمة . 

يتوصل التلاميذ إلى كتابة ما يلي : 

شكل راحة اليد  - شكل رمحي – شكل لإإبري  - شكل قلب . 

1- سويق  ,   2- نصل     3- تعرقات . 

· أستخلص  :

     نتوصل مع التلاميذ إلى الخلاصة التالية التي تكتب على السبورة ثم على كراسة التلميذ : 


· أثبت  :

يكلف الأستاذ التلاميذ بالعمل في شكل مجموعات إنجاز هذا النشاط المتمثل في البحث عن أوراق مختلفة الأشكال و تثبيتها على ورق مقوى مع تحديد اسم كل شكل . 

تزويد التلاميذ بطريقة تجميع الأوراق و كيفية تثبيتها بلصاق قصد الحفاظ عليها أطول مدة ممكنة . 

يتغيا هذا العمل تحسيس التلاميذ بالمحافظة على النبات أثناء قطع الأوراق .   . 

 


 
	أتعرف الأعضاء النباتية التي تؤكل    
	الحصة  5



	ســـيــر الــــــدرس

	ألاحظ / أرتب  :: 

يستهل الدرس بطرح أسئلة تذكيرية تتعلق بالأجزاء الرئيسية للنبات و حول بعض أشكال الجذور و السيقان و الأوراق  .  

و بعد ذلك يدعو التلاميذ لملاحظة صور الوثيقة  المتواجدة بالكراسة و مساعدة التلاميذ على تعرف كل نبتة : نبتة الجزر -  نبتة الفاصوليا – نبتة الطماطم – نبتة البرتقال – ثم  تحديد العضو الذي يؤكل بالنسبة للنباتاتالممثلة , و بعد  تحديد العضو أو الجزء الذي يؤكل من نبت يمر الأستاذ لإنجزا النشاط الموالي : 

أفكر وو أنجز :    

 يستعين الأستاذ بنبتة الجزر , سنفات بها بذور , فواكه (برتقال طماطم بالنسبة لكل نبتة و يساعد تلاميذه على تحديد الجزء الذي يؤكل ليتم التوصل إلى ما يلي : 

· نبتة الجزر      ==>  الجزء الذي يؤكل هو الجذر . 

· نبتة الفاصوليا ==>  "      "       "     هي البذور . 
· نبتة الطماطم == >   "      "      "     هي الثمار . 
· نبتة البرتقال   ==>   "     "      "     هي الثمار . 

و تدون هذه النتائج على السبورة لكي يتم استغلالها في إنجاز النشاط المقترح في الكراسة . 

  . أستخلص  :

نتوصل مع التلاميذ إلى الخلاصة التالية التي تكتب على السبورة ثم على كراسة التلميذ : 


أثبت  :

  يهدف هذا النشاط إلى دعم و تقويم تعلمات التلاميذ من خلال تعرف و تحديد الأجزاء التي تؤكل بالنسبة لنباتات أخرى . حيث سيتم التوصل إلى الإجابات التالية : 

· نبتة اللفت            ==>  الجزء الذي يؤكل هو الجذر . 

· نبتة عباد الشمس  ==>  "      "       "     هي البذور . 
· نبتة توت الأرض  == >   "      "      "     هي الثمار . 




 
	أتعرف الأعضاء النباتية التي تؤكل - تتمة  -     
	الحصة  6



	ســـيــر الــــــدرس

	ألاحظ / و أتساءل  :: 

 تشخيص مكتسبات التلاميذ حول الحصة السابقة التي لها علاقة ببعض أجزاء النباتات التي تؤكل : الجذور , الثمار , البذور . 

و بعد ذلك يطرح التساؤل التالي : هل هناك أجزاء أخرى للنباتات تؤكل من طرف الإنسان ؟ 

للإجابة عن هذا السؤال , يدعو الأستاذ التلاميذ لملاحظة صور الوثيقة المقترحة في النشاط الأول . (ألاحظ) ثم يحاول في البداية مساعدتهم عل عرف اسم كل نبتة و تحديد أجزائها , و بعد ذلك يفتح نقاش بين التلاميذ قصد تعرف الجزء أو الأجزاء التي تؤكل بالنسبة لكل نبتة , 
  . 

أفكر و أنجز : 

يساعين الأستاذ في هذا النشاط بإحضار نبتة السلطة و نبتة الكرافس و زهرة القنبيط و يوجه الأستاذ عملية الملاحظة نحو تعرف الأجزاء التي تؤكل و التمييز بينها بالنسبة لكل نبتة , لكي يتوصل التلاميذ بمساعدة الأستاذ إلى :

· أن الأوراق تؤكل بالنسبة لنبتة السلطة و الكرافس . 

· إن السيقان بالنسبة لنبتة الكرافس . 
· أن زهرة نبتة القنبيط تؤكل . 

ثم تدون هذه النتائج على السبورة و يستغلها التلميذ إنجاز النشاط الموالي . 
· أستخلص  :

     نتوصل مع التلاميذ إلى الخلاصة التالية التي تكتب على السبورة ثم على كراسة التلميذ : 


· أثبت  :

يتعرف التلاميذ على الجزء الذي يؤكل بالنسبة لكل نبتة ثم يكتبونه في الخانة المناسبة لذلك  و يتوصل  التلاميذ إلى  :             - نبتة السبانخ ==> أوراق  

· نبتة البطاطس ==> سيقان 

· نبتة الكرنب ==> أوراق  

·  نبتة البورو ==> سيقان و أوراق . 

 


 
	أسمع الأصوات    
	الحصة  1



	ســـيــر الــــــدرس

	ألاحظ / أرتب  :: 

يمهد الأستاذ للدرس بالتذكير بالحواس و يؤكد بالخصوص على حاسة السمع ( الصوت , العضو الذي نسمع بواسطته مختلف الأصوات : مزعج , مرتفع , منخفض ...) .  

يلاحظ التلاميذ الرسوم /الصور الواردة في كراستهم قصد التعرف عليها و استدراجهم عن طريق أسئلة حوارية إلى تحديدي الأشياء التي تصدر الصوت و ذلك بوضع علامة (×) بجانبها و من خلال مناقشة بعض الأمثلة يتم تحديد كلاًّ من الصوت و المصدر الصوتي . كما تترك الحرية للتلميذ بتقليد أصوات الحيوانات التي يحبونها و أمثلة أخرى لأصوات السيارات و الدراجات النارية .... 

أفكر وو أنجز :    

 يعتبر هذا النشاط مكملا للنشاط السابق و يتوخى منه تقريب مفهوم الصوت وز مصدره و مستقبله باعتماد آلات موسيقية مألوفة لدى التلاميذ و التي غالبا ما تكون في متناوله . 

  . أستخلص  :

نتوصل مع التلاميذ إلى الخلاصة التالية التي تكتب على السبورة ثم على كراسة التلميذ : 


أثبت  :

 هذا النشاط مناسبة لدعم و تقويم و ترسيخ المعلومات الواردة في هذه الحصة  لدى التلاميذ و تقويما مباشرا لقدرة التلميذ على استثمار ما تلقنه في هذه الحصة . 





 
	أميز الأصوات      
	الحصة  2



	ســـيــر الــــــدرس

	ألاحظ / و أتساءل  :: 

يهدف هذا النشاط إلى تمكين التلميذ من تحديد اسم المصدر الصوتي انطلاقا من الصوت المسموع . و لتحقيق هذا الهدف لدى المتعلم يمكن للمعلم أن يستثمر الرسوم الواردة في كراسة التلميذ. 

  . 

أفكر و أنجز : 

إحضار أدوات تحدث اصواتا مختلفة ليستنتج اتلاميذ أن هذه الأصوات تتنوع تبعا لتنوع مصادرها و كذا تنوةع طرق التأثير عليها ( الدق , الحك , النقر , النفخ , القرع , الضغط ... ) و تكون مناسبة ليدركزا أن الصوت لا ينتج فقط  من الأفواه بل هناك مصادر أخرى للصوت . 

و في مرحلةى ثانية يساغل الأستاذ الرسوم الواردة في الكراسة لكي يحدد التلاميذ عملية التأثير على الجسم ليحدث صوتا . 

كما يستدرج الأستاذ التلاميذ لتعرف أنه رغم تشابه الأصوات فإن مصادرها تختلف . 

· أستخلص  :

     نتوصل مع التلاميذ إلى الخلاصة التالية التي تكتب على السبورة ثم على كراسة التلميذ : 


· أثبت  :

تثبيت و ترسيخ المعلومات  الواردة في هذذه الحصة لدى التلاميذ و تقويما مباشرا لقدرة  على استثمار ما تلقنه في هذه الحصة كما يسمح هذا النشاط بتوسيع مجال المناقشة بين التلاميذ باقتراح أمثلة أخرى من وسطهم المعيش . 

 


 
	أتعرف بعض خاصيات الصوت     
	الحصة  3



	ســـيــر الــــــدرس

	ألاحظ / أرتب  :: 

يكلف الأستاذ أحد التلاميبذ بتغميض عينيه وسط الحجرة و يطالب تلميذا آخر بإحداث صوت في أحد أركان الحجرة مثلا ليعمل التلميذ على تحديد الجهة التي صدر عنها الصوت . يغير التلميذ موضعه في القاعة فتحدد مرة أخرى الجهة .... يعود الأستاذ  تلاميذه على  استعمال المصطلحين ( انتشار – اتجاه ) 

و من خلال هذه الأنشطة يبتوصل الأستاذ بمعية تلاميذه إلى الاستنتاج التالي : ينتشر الصوت في جميع الاتجاهات ثم يكتب على السبورة و يمكن تعزيزظ الأنشطة باستغلال الصورتين الواردتين في كراسة التلميذ . 

أفكر وو أنجز :    

 يطالب الأستاذ تلاميذه بملاحظة الصورتين الواردتين في كراساتهم بطرح أسئلة لإثارة المشكلة التالية : من يسمع الصوت أكثر من الآخر ؟ تفتح في الموضوع فيحدد التلاميذ درحة سماع الصوت  حسب موضع المستمع ( المستقبل ) بالنسبة للمصدر الصوتي . كما يجب أن يتوصل التلاميذ من خلال أمثلة أخرى من محيطهم المعيش إلى سماع الصوت تنقص كلما ابتعدنا من مصدر الصوت و انها تزداد كلما اقتربنا منه ., ثم يتدخل للأستاذ ليشير أن درجة سماع الصوت أي قوة الصوت يطلق عليها شدة الصوت فتكتب نتيجة هذا النشاط على السبورة : يزداد سماع الصوت بارتفاع شدته . 

  . أستخلص  :

نتوصل مع التلاميذ إلى الخلاصة التالية التي تكتب على السبورة ثم على كراسة التلميذ : 


أثبت  :

 يهدف هذا النشاط إلى تقويم تحصيل التلاميذ في هذه الحصة من جهة و تعويدهم على توظيف النتائج المتوصل إليها سابقا في وضعيات مختلفة من جهة أخرى .  . 




 
	أتعرف بعض خاصيات الصوت  - تتمة   -    
	الحصة  4



	ســـيــر الــــــدرس

	 أنشطة تربوية : 

 قبل هذه الحصة يطالب الأستاذ تلاميذه بإعداد الوسائل و الأدوات التي ستستغل خلال الأنشطة التالية . 

ألاحظ / و أتساءل  :: 

    يثبت كل تلميذ بإحدى يديه و بشكل جيد على حافة الطاولة جزءا صغيرا من مسطرة بلاستيكية مسطحة ثم ينقر الطرف الآخر من المسطرة نقرة قوية دون أن يتحرك الطرف المثبت . 

  يشد الأستاذ انتباه التلاميذ إلى الحركة المتكررة للمسطرة و التي تختلف باختلاف قوة نقرها . و من خلال مناقشة التلاميذ يقدم الأستاذ مصطلح اهتزاز للتعبير عن الحركة المتكررة للمسطرة قبل النقر و بعده . 

   و أثناء التجربة يسأل الأستاذ تلاميذه عن الشيء الذي يصاحب اعتزاز المسطرة و هو الصوت الذي يتزامن مع اهتزاز المسطرة و يتوقف عند توقف اهتزازها  . 

   يُعين الأستاذ  تلاميذه على صياغة النتيجة التالية و كتابتها على السبورة : ينتج الصوت عن اهتزاز المسطرة بعد نقرها . 

  . أفكر و أنجز : 

التجربة الأولى : يقوم التلاميذ في هذه التجربة  بنقر الوتر (سلك فولاذي موتر – خيط مطاطي رقيق ) اعتمادا على الملاحظات التجريبية يتوصل التلاميذ إلى الصوت و حركة الورق الموجود فوق الوتر ينتجان عن اهتزاز الوتر , و يكتب التلاميذ تحت الرسم النتيجة التالية : ينتج الصوت عن اهتزاز  الوتر بعد نقره , 

التجربة الثانية :    يطلب الأستاذ من أحد التلاميذ نثر قليل من السميد أو الرمل أو حبات سكر سنيدة على غشاء الطبل أو الدف الذي أحضره ثم يقرع الغشاء قرعا خفيفا , يطلب من التلاميذ الإدلاء بملاحظاتهم التي تناقش و التي يستنتج منها أن تطاير الحبات المنثورة على الغشاء و الصوت المنبعث ناتجان عن اهتزاز  الغشاء بعد قرعه ثم يكتب التلاميذ تحت الرسم النتيجة التالية :  ينتج الصوت عن اهتزاز غشاء الطبل بعد قرعه . 

التجربة الثالثة : يستغل الأستاذ القنينات التي تم إحضارها المختلفة الحجم و يطلب من التلاميذ النفخ على التوالي في كل فوهة و يتعرفون الجسم الذي يهتز لحدوث الصوت عند النفخ و عن سبب اختلاف الأصوات المنبعثة . و يحرص الأستاذ على ان يكتب التلاميذ النتيجة التالية في الخانة المخصصة لها : ينتج الصوت عن اهتزاز الهواء بعد نفخه . 

· أستخلص  :

     نتوصل مع التلاميذ إلى الخلاصة التالية التي تكتب على السبورة ثم على كراسة التلميذ : 


· أثبت  :

تثبيت معلومات التلاميذ حول خاصيات الصوت من جهة   . 

 



	انتشار الصوت     
	الحصة  5



	ســـيــر الــــــدرس

	ألاحظ / أرتب  :: 

إحداث تشويه باليد على أحد طرفي الحبل الممدود على الأرض لمقاربة مفهوم الانتشار لدى التلاميذ كما تكون التجربة مناسبة لاستدراج التلاميذ إدراك انتشار الصوت في المسرح ( الصورة المدرجة في هذا النشاط بكراسة التلميذ ) بالمماثلة مع انتشار تشويه الحبل .  .  

أفكر وو أنجز :    

 يطلب الأستاذ من المتعلمين التأمل في محتوى و مضمون الصورتين الواردتين في كراستهم . فيفتح حوارا مع التلاميذ قصد شرح ظاهرة التواصل و الاتصال باستعمال الصوت من طرف الإنسان ثم يعمل التلاميذ على تحديد كل مصدر الصوت و مستقبله ووسط انتشاره . 

  . أستخلص  :

نتوصل مع التلاميذ إلى الخلاصة التالية التي تكتب على السبورة ثم على كراسة التلميذ : 


أثبت  :

  ملاحظة الصورتين  من طرف التلاميذ و استدرجهم للتعبير عن دور الصوت المنبعث من المنبه في استيقاظ الطفل 





 
	انتشار الصوت     - تتمة  -     
	الحصة  6



	ســـيــر الــــــدرس

	أنشطة تربوية : 

 قبل هذه الحصة يطالب الأستاذ تلاميذه بإعداد الوسائل و الأدوات التي ستستغل خلال الأنشطة التالية . كما يطلب من تلاميذه إنجاز التركيب الموجود في الصورة الثانية في منازلهم و إحضاره عند بداية الحصة . 

ألاحظ / و أتساءل  :: 

    يذكر الأستاذ بالمكتسبات السابقة خاصة مختلف حالات المادة ( الصلبة /السائلة / الغازية ) و خاصيات الصوت و انتشاره في الهواء ثم يثير نقاشا حول التساؤل التالي : هل ينتشر الصوت عبر الأجسام الصلبة و السائلة ؟  . 

   يفتح الأستاذ المجال للنلاميذ للإدلاء بآرائهم معززة بأمثلة من محيطهم المباشر و بعد ذلك يقوم بتوجيه التلاميذ لملاحظة الرسوم و الصور الواردة في الكراسة قصد التعرف على مكوناتها . و استخلاص أن الصوت ينتشر عبر الاجسام الصلبة (الأرض , الباب, الحائط .. )  

  . أفكر و أنجز : 

التجربة الأولى : يقوم تلميذ بوضع أذنه على طرف الطاولة  و و يقوم تلميذ ثان خدش أو حك الطرف الآخر من الطاولة مع مطالبة الأول بالاحتفاظ بملاحظته و يفتح المجال لكل ثنائي للقيام بنفس التجربة , بعد هذا يفتح نقاش  و يستنتج التلاميذ ان الصوت ينتشر عبر الخشب باعتباره جسما صلبا فنكتب هذه النتيجة تحت رسم التجربة ,  و يقوم التلاميذ لتعميم هذه النتيجة بتقديم أمثلة أخرى في الموضوع . 

التجربة الثانية :    يطلب الأستاذ من كل ثنائي استغلال التركيب الذي أعدوه في منازلهم  ثم يثار نقاش حول كيفية استعمال التركيب مع التركيز على مختلف العمليات الواجب القيام بها و الاحتياطات الواجب اتخاذها : 

· التحدث عندما يكون الخيط متوترا ؛     

· التحدث عندما يكون الخيط غير متوتر   

· تبادل الأدوار بين التلميذين

يستدرج الأستاذ تلاميذه للتوصل إلى نتيجة أن الخيط أو السلك موصل للأصوات  و  تكتب على السبورة . 

  التجربة الثالثة : يطرح الأستاذ التساؤل التالي : هل ينتقل الصوت عبر السوائل ؟ 

يقدم الأستاذ سطلا من الماء و جسمين صلبين لأحد التلاميذ و يطلب منه دق أحدهما بالآخر داخل الماء حتى يحدث صوتا مسموعا و يسجل الاستنتاج التالي : ينتشر الصوت عبر الماء . ثم يعمم الأستاذ هذه النتيجة على باقي السوائل . 

أستخلص  :

     نتوصل مع التلاميذ إلى الخلاصة التالية التي تكتب على السبورة ثم على كراسة التلميذ : 


· أثبت  :

يستغل هذا النشاط كتقويم تكوني الغاية منه ترسيخ و تثبيت المعارف العلمية الواردة في هذه الحصة ,    . 



	تقويم و دعم 3 


	أنشطة التقويم و الدعم 3 


	ســـيــر الــــــدرس

	النشاط الأول  :: 

يتمحور هذا النشاط حول استرجاع المعارف المكتسبة بكتابة الاسم في المكان المناسب بحيث يتوصل التلميذ إلى كتابة الأسماء بالترتيب التالي :  ساق , نصل , بذور , درناتي , ثمرة .   .

· النشاط الثاني   :

يحدد التلميذ عن طريق ملء الفراغات مصدر الصوت ( الفرقة الموسيقية) مستقبله (آلة التسجيل الصوتي ) ووسط انتشار الصوت (الهواء) .  

· النشاط الثالث   :

   يهدف هذا النشاط إلى التمييز بين أجزاء النباتات عن طريق تلوين السيقان و الجذور و الأوراق:  

 * الرسم 1: يلون الدرنة (ساق) بالأزرق – الجذور بالبني – ساق النبتة بالأزرق . 

 * الرسم 2 : يلون الأوراق بالأخضر – ساق النبتة بالأزرق – درنة اللفت بالبني . 

 * الرسم 3 : يلون الساق بالأزرق – الأوراق بالأخضر – الجذور العرضية بالبني . 

 * الرسم 4 : يلون أوراق السرخس بالأخضر – الجدمور (لأنه ساق ) جذور الجدمور بالبني . 

النشاط الرابع   :: 

 يهدف هذا النشاط إلى تقويم مكتسبات التلميذ المرتبطة بمحور الصوت و ذلك بالتعرف على مصادر الصوت و مستقبلاته . 

· النشاط الخامس    :

يهدف هذه النشاط إلى التأكد من مدى استيعاب التلميذ للمعارف الملقنة حول أنواع الجذور و السيقان و ذلك بتوصله إلى : 

· وضع ( نعم ) في الخانات : 1 – 3 – 5 . 

· وضع ( نعم في الخانات  :  2 – 5 . 
· النشاط السادس    :

·  يتم من خلال هذا النشاط تقويم مكتسبات التلميذ المرتبطة بمحور الصوت و المتعللقة بانتشار الصوت عبر اهتزاز الأجسام المادية . 
·  النشاط السابع     :

 يهدف هذا النشاط إلى التأكد من مدى قدرة التلميذ على التمييز بين مختلف الأوراق  المقترحة عن طريق وضع علامة (×) في المكان المناسب . بغية توصل التلميذ إلى ما يلي : 

- الرسمان 1 و 6    =>   ورقة مركبة . 

· الرسوم 2-3-4-5 => ورقة بسيطة . 

· الرسمان 2 و 5 => شكل رمح . 
· الرسم 3 => راحة اليد . 
· الرسم 4 => إبرة . 




 
	أكتشف حركات يدي    
	الحصة  1



	ســـيــر الــــــدرس

	أنشطة تربوية 

ألاحظ  و أقلد   :: 

يقوم الأستاذ في البداية بتقويم بعض الجوانب الخاصة بمحتوى الحصص التي تم التطرق إليها في الدورة الأولى حول الحركة و ذلك من خلال طرح مجموعة من الأسئلة تتعلق بالمفاصل , أسماؤها , مواقعها على الجسم و أهميتها في حدوث مختلف الحركات , و بعد ذلك يقترح الأستاذ عل التلاميذ القيام بملاحظة عامة لكل الصور لإبراز أن الدراسة تعلق بموضوع اليد ثم يطلب الأستاذ منهم و يساعدهم على وصف كل صورة على حدة و العمل على تقليدها . 

أفكر وو أنجز :    

 يبحث التلاميذ عن البطاقة المناسبة لوضع الرقم المناسب عليها ف النشاط الثاني من هذه الفقرة . 

الصورة الأولى: الضغط على الزر بواسطة سبابة . 

  الصورة الثانية  : اللعب على البيانو باليد اليمنى .

الصورة الثالثة  : إدخال خيط في عين الإبرة . 

الصورة الرابعة  المصافحة باليدين . 

الصورة الخامسة  : مسك قنينة . 

الصورة السادسة : الكتابة بالقلم . 

فتح نقاش مع التلاميذ للتوصل إلى ان اليد يمكن أن تقوم بعدة مناولات إما بسيطة كالضغط على الزر و إما معقدة كاللعب على البيانو . 

  . أستخلص  :

نتوصل مع التلاميذ إلى الخلاصة التالية التي تكتب على السبورة ثم على كراسة التلميذ : 


أثبت  :

 تثبيت و دعم بإضافة أمثلة أخرى للتأكد من استيعاب التلميذ لمحتوى الحصة : 

- الشكل الأول لليد يطابق حمل المحفظة و الشكل الثاني لليد يطابق ايتعمال المقص أم الشكل الثالث لليد فيطابق أخذ التفاحة .  . 





 
	أكتشف حركات يدي – تتمة  -      
	الحصة  2



	ســـيــر الــــــدرس

	أنشطة تربوية   :: 

التذكير بما تم التوصل إليه في الحصة السابقة  بخصوص الإمكانات التي تتيحها اليد ثم استدراج التلاميذ لطرح التساؤل التالي : ما يساعد اليد على القيام بمناولات متعددة ؟ 

  . 

أفكر و أنجز : 

الملاحظة المباشرة لليد قصد التعرف على شكلها الخارجي و على وجود أصابع منفصلة عن بعضها البعض  و متحركة و مختلفة القد ... ثم يساعد الأستاذ التلاميذ على كتابة أسماء أصابع اليد على الرسم .

1- الإبهام  2- السبابة   3- .الوسطى   4- الخنصر  5- البنصر . 

يذكر الأستاذ بالمفاصل و بأهميتها في حدوث الحركة الشيء الذي يجعل التلاميذ يربطون بين حركات اليد ووجود مفاصل . يقترح على التلاميذ البحث عن مختلف المفاصل على مستوى أياديهم و ذلك بتوظيف مكتسباتهم السابقة ثم يساعدهم على إنجاز النشاط الثاني من هذه الفقرة و لذك بتلوين مواقع مفاصل اليد على الرسم المقترح في الكراسة . 

· أستخلص  :

     نتوصل مع التلاميذ إلى الخلاصة التالية التي تكتب على السبورة ثم على كراسة التلميذ : 


· أثبت  :

تثبيت و دعم أهمية الإبهام في مساعدة اليد على إنجاز مختلف الحركات . يتبين التلميذ عندما يحاول استعمال المقص لقطع الورق أن الإبهام  ضروري إنجاز هذه العملية و بالتالي سيتمكن من الإجابة باختيار الاقتراح الصحيح و ذلك بوضع العلامة (×) أما الاقتراح الثاني . 

 


 
	أتعرف حركات المشي و الجري     
	الحصة  3



	ســـيــر الــــــدرس

	ألاحظ / أتساءل   :: 

يستهل الدرس بالتذكير بما تم التطرق إليه في السنة الأولى بخصوص أوساط و انماط التنقل عند الحيوان و الأعضاء المتدخلة , ثم يقدم الرسمين من اجل التعرف على اسم الحيوان ( الحصان ) ثم تحديد نمط التنقل عنده . الرسم الأول : حصان يمشي و الرسم الثاني : حصان يجري . ثم يطلب من التلاميذ إنجاز النشاط الأول ( ألاحظ ) على الكراسة . 

يساعد الأستاذ المتعلمين على إعطاء وصف عام مبسط للحركات المصاحبة لكل من المشي و الجري مثلا ثني الأطراف خلال المشي و الجري . 

أفكر وو أنجز :    

 للكشف عن نوع هذه الحركات يساعد الأستاذ المتعلمين على وصف وضعية كل طرف و بموازاة مع ذلك يطلب منهم ملء الجدولين . 

· أثناء المشي يتم ثني الطرفين 1 و 3 و بسط الطرفين 2 و 4 

· أثناء الجري يتم ثني جميع الأطراف . 
· لفت انتباه التلاميذ إلى أم كل رسم يمثل مرحلة واحدة . 

· فتح نقاش مع التلاميذ للتوصل إلى انه أثناء الجري تكون الحركات أسرع بالنسبة للمشي . 

  . أستخلص  :

نتوصل مع التلاميذ إلى الخلاصة التالية التي تكتب على السبورة ثم على كراسة التلميذ : 


أثبت  :

 تثبيت و دعم ما توصل إليه التلاميذ من خلال إدراج مرحلة أخهرى من مراحل الجري عند الحصان موالية للمرحلة المقدمة في فقرة ألاحظ . و على التلميذ أن يتعرف نمط ا التنقل ( الجري ) و ربطه بوجود حركات مطابقة لهذا النوع من التنقل , و ذلك بوضعه العلامة (×) في الخانة الثالثة . 




 
	أتعرف حركات الطيران و العوم       
	الحصة  4



	ســـيــر الــــــدرس

	ألاحظ / و أتساءل  :: 

التذكير بالدرس السابق و بمكتسبات التلاميذ في السنة الأولى المتعلقة بأنماط التنقل ( الطيران و العوم ) و الأعضاء المتدخلة ( الأجنحة و الزعانف ) ثم يقدم المعلم الرسمين من فقرة "ألاحظ " من أجل التعرف على نمط التنقل عند كل من الطائر و السمك بكتابة يطير تحت الرسم الأول و يعوم تحت الرسم الثاني على الكراسة .  

يساعد الأستاذ المتعلمين و يوجههم نحو ملاحظة وجود وضعيتين مختلفتين للأجنحة و طرح نساؤلات مثلا : ما المسؤول عن هاتين الوضعيتين ؟ و كذلك بالنسبة للعوم . 

أفكر و أنجز : 

للكشف عن نوع هذه الحركات يساعد الأستاذ التلاميذ على وصف وضعية الجناحين خلال مرحلتي الطيران المقترحة ( الوضعية الأولى ) : الجناحان في الأعلى  . الوضعية الثانية : الجناحان في الأسفل و بموازاة مع ذلك يقوم التلاميذ بوضع العلامة ( ↓  ↑)  في المكان المناسب على الرسم الأول من هذه الفقرة . بحيث يسمح إنجاز هذا النشاط و المناقشة بالتوصل إلى وجود حركات الجناحين ( الضرب بالأجنحة ) تمكن الطائر من الطيران . 

و يتم اتباع نفس الخطوات لوصف وضعية الزعانف خلال مرحلتي العوم المقترحة مع التركيز على زعنفة الذنب بحيث تتغير وضعية هذه الزعنفة في الوضعية الثانية من مرحلة العوم . 


يعبر التلاميذ عن هذه الحركة بوضع العلامة              في المكان المناسب لذلك على الرسم الثاني من الكراسة . ثم يفتح نقاش للتوصل مع التلاميذ إلى وجود حركات  الزعانف ( الضرب بالزعانف ) تمكن السمك بشكل عام من العوم . 
· أستخلص  :

     نتوصل مع التلاميذ إلى الخلاصة التالية التي تكتب على السبورة ثم على كراسة التلميذ : 


· أثبت  :

نقويم و دعم مكتسبات التلاميذ خلال هذه الحصة و ذلك من خلال إدراج مثال آخر للطيران عن الخفاش ( حيوان ثديي ) و على التلميذ أن يوظف معلوماته للتعرف على وضعية الجناحين أثناء الطيران بتلوينهما و استنتاج وجود حركات الجناحين بملء الفراغ مما يمكن الخفاش من الطيران بتحريك جناحيه . 

 


 

	أتعرف حركات القفز و الزحف     
	الحصة  5



	ســـيــر الــــــدرس

	ألاحظ / أتساءل   :: 

التذكير بالدرس السابق و بمكتسبات التلاميذ في السنة الأولى المتعلقة بأنماط التنقل ( القفز و الزحف ) و الأعضاء المتدخلة ( الأطراف , و الزعانف  ) ثم يقدم المعلم الرسمين من فقرة "ألاحظ " من أجل التعرف على نمط التنقل عند كل من الضفدعة  و الثعبان  بكتابة يقفز  تحت الرسم الأول و يزحف  تحت الرسم الثاني على الكراسة .  

يساعد الأستاذ المتعلمين و يوجههم نحو الكشف عن وجود حركات ثني و بسط على مستوى الأطراف الخلفية بالخصوص أثناء قفز الضفدعة و الكشف عن حدوث تغير شكل الجسم بالنسبة للثعبان عندما يزحف . 

أفكر وو أنجز :    

 للكشف عن نوع هذه الحركات يساعد الأستاذ التلاميذ على وصف وضعية الطرفين الخلفيين  خلال مرحلتي القفز  المقترحة ( الوضعية الأولى ) : يكون الطرفان الخلفيان مثنيان و في الوضعية الثانية : يكون الطرفان الخلفيان منبسطان  و بموازاة مع ذلك يقوم التلاميذ بوضع العلامة (×)  في الخانة المناسبة على الجدول  .

 و يتم اتباع نفس الخطوات لوصف شكل الثعبان أثناء الزحف حيث يتم التوصل ـنه أثناء التنقل تحتدث حركات على مستوى الجسم كله ثم يعطي الأستاذ اسم تموج الجسم للتعبير عن حركات الزحف 

  . أستخلص  :

نتوصل مع التلاميذ إلى الخلاصة التالية التي تكتب على السبورة ثم على كراسة التلميذ : 


أثبت  :

·   يهدف هذا النشاط إلى دعم و تقويم تعلمات التلاميذ من خلال إدراج مثال آخر لحيوان يقفز (الكنغر )  على التلميذ أن يستنتجد وجود حركات الأطراف الخلفية عند الكنغر من خلال تلوين الطرفين الخلفيين المثنيين بالأزرق و الطرفين الخلفيين المنبسطين بالأحمر . 




 
	أتعرف أوضاع الأطراف و الأعضاء المساعدة على القفز   -     
	الحصة  6



	ســـيــر الــــــدرس

	ألاحظ / و أتساءل  :: 

   يقوم الأستاذ بالتذكير بالمكتسبات السابقة حول وجود حركات الأطراف خاصة بالقفز عند الحيوانات ثم يقترح على التلاميذ ملاحظة الرسوم الواردة المدرجة في هذه الفقرة التي يمثل ثلاث وضعيات للأرنب أثناء القفز : بداية القفز – أوج القفز – رجوع الأرنب إلى الأرض و يتم توجيه الملاحظة و تركيزها على الأطراف و بالخصوص الخلفية حيث تكون تارة مثنية و تارة أخرى منبسطة حسب وضعية الأرنب أثناء القفز . و ينجز التلاميذ بموازاة مع ذلك نشاط الفقرة الأولى : الوضعيتان 1 و 3 مثني و الوضعية الثانية .

أفكر و أنجز : 

للتعبير بدقة عن الملاحظات السابقة يطلب الأستاذ من التلاميذ القيام بالمقارنة الطرف الأمامي بالطرف الخلفي للأرنب من حيث القامة حيث يتبين للتلاميذ أن الطرف الخلفي أطول من الأمامي و يعبرون عن ذلك بملء الفاغ بوضع كلمة أطول ( النشاط الأول من الكراسة ) لتوضيح أوضاع الأطراف الخلفية الممثلة في الرسوم السابقة (فقرة ألاحظ ) و يساعد التلاميذ على اكتشاف الأشكال التي تتخذها الأطراف الخلفية أثناء القفز , و ذلك من خلال ربط الطرف الخلفي بالشكل المطابق له ( أصل بخط ) كما أن ملاحظة مواقع المفاصل في الطرف الخلفي في الرسمين 1 و 3 و تحديد مواقع المفاصل في الرسم 3 بوضع العلامة (*) في المكان المناسب مما سيمكن التلاميذ من اكتشاف أهمية الفاصل في تسهيل حركات الطرف الخلفي للأرنب . 

· أستخلص  :

     نتوصل مع التلاميذ إلى الخلاصة التالية التي تكتب على السبورة ثم على كراسة التلميذ : 


· أثبت  :

· تثبيت و تعميم أوضاع الأطراف أثناء القفز من خلال إدراج أمثلة أخرى : الجرادة و الكنغر و الضفدعة و على التلاميذ أن يتعرفوا أوضاع الأطراف الخلفية عند الحيوانات الثلاثة أثناء القفز و المقارنة بين هذه الأوضاع للإجابة باختيار الاقتراح المناسب ضمن الاقتراحات الثلاثة و ذلك بوضع العلامة (×) في خانة الاقتراح الثالث . 

 


تــــعــــبـــيـــر





الحصة الأولى : تقديم





الأهداف : أن يكون المتعلم قادرا على : توظيف معجم لغوي بسيط و يدرك دلالة بعض الكلمات مثل ( ببشاشة , تفقد  ...  )  و ذلك من خلال نسق لغوي متنوع . 





الحصة 4 : تمارين كتابية 





الأهداف : أن يكون المتعلم قادرا على : 


         - إنجاز كتابي حول المعجم / الأساليب ( الجواب عن سؤال )/ تصريف فعل صحيح 








تــــعــــبـــيـــر





الحصة 3 : تثبيت و إغناء ثان





الأهداف : أن يكون المتعلم قادرا على : 


- استحضار إحدى جمل النص الوظيفية / توظيف معجم بسيط / استعمال أساليب الاستفهام  إلى أين , بمن و التصديق ببلى  :   ؟ تحويل الاسم من المفرد إلى المثنى و  الجمع و العكس  





تــــعــــبـــيـــر





الأهداف : أن يكون المتعلم قادرا على : توظيف معجم لغوي بسيط و أن يستعمل عبارات خاصــة  و بناء و إنتاج جمل فعلية  :" المفعول فيه  "و استعمال الفعل المعتل الأجوف و توظيف معجم لغوي بسيط .








الحصة 2 : تثبيت و إغناء أول 





تــــعــــبـــيـــر





الأهداف : أن يكون المتعلم قادرا على : توظيف معجم لغوي بسيط و يدرك دلالة بعض الكلمات مثل ( قدم – قلى     ...  )  و ذلك من خلال نسق لغوي متنوع . 








الحصة الأولى : تقديم





الأهداف : أن يكون المتعلم قادرا على : 


         - إنجاز كتابي حول المعجم / الأساليب ( الجواب عن سؤال )/ تصريف فعل صحيح .








الحصة 4  تمارين كتابية 





تــــعــــبـــيـــر





الأهداف : أن يكون المتعلم قادرا على : 


- استحضار إحدى جمل النص الوظيفية ( مرحبا بك أيتها الممرضة في بيتنا   )  / استعمال الاستفهام بــــ: إلى أين , بمن / التصديق بلى   .  تحويل الاسم من المفرد إلى المثنى و الجمع  . 





الحصة 3 : تثبيت و إغناء ثان





تــــعــــبـــيـــر





الأهداف : أن يكون المتعلم قادرا على : استحضار إحدى جمل النص الوظيفية : (مرحبا بك أيتها الممرضة, تفضلي ) – بناء و إنتاج جمل اسمية  : المفعول فيهو استعمال الفعل الصحيح المهموز و المضعف  و توظيف معجم لغوي بسيط . 











الحصة 2 : تثبيت و إغناء أول 





تــــعــــبـــيـــر














 سأل رؤوف مدربه فؤادا : 


متى نلعب مباراة النهاية مع فريق الأشبال ؟ .   


أجاب المدرب : بعد أن تخف وطأة الحرارة و نؤلف فريقا منسجما لا ييأس . 


  











الحصة 3  تقويم 


و دعم  





أثناء القفز , يتخذ الطرف الخلفي للأرنب أشكالا مختلفة .


 يساعد الطرفان الخلفيان الأرنب على القفز .. 





  . 





الكفايات المستهدفة : اكتساب معارف أساسية حول أهمية اليد في القيام بمختلف أنشطة الحياة اليومية و اكتساب معارف حول مختلف الأوضاع التي تتخذها أطراف الحيوانات لتمكينها من التنقل في وسط عيشها . 


  . أهداف الحصة   : معرفة أن حركات ثني و بسط الأطراف الخلفية و التمييز بين قامة الطرف الأمامي و الطرف الخلفي و تحديد مواقع مفاصل الطرف الخلفي . 


الوسائل التعليمية  :  كراسة التلميذ -  صور . عينات من بعض النباتات  ...








الحصة 2   





الهدف : أن يقرأ النص قراءة صحيحة و معبرة و يستثمر المقروء لغة و فهما و تذوقا .  .


.            –  تحسيس المتعلم بالإيقاع , ليميز الشعر عن النثر. 





القراءة





الحصة الأولى  : 





الهدف : أن يقرأ النص قراءة صحيحة و معبرة و يستثمر المقروء لغة و فهما و تذوقا .  .


.            –  تحسيس المتعلم بالإيقاع , ليميز الشعر عن النثر 





القراءة





الحصة 3  استثمار النص





الهدف : أن يبدي أفكاره و آراءه بحرية و أن يتمكن من آليات القراءة و أن يستثمر المقروء على مستوى بعض التدريبات اللغوية البسيطة  . 





القراءة





الحصة 2   : فهم النص





الهدف : أن يتعرف المتعلم مضمون النص و يكتسب آليات القراءة ( تجاوز أخطاء القراءة ) و يتدرب على تلخيص النص المقروء من خلال أسئلة مساعدة و يستثمره في وضعيات جديدة . 





القراءة





الحصة الأولى  : تقديم النص 





الهدف : أن تنمي لدى المتعلم القدرة على الملاحظة الدقيقة و يعبر بجملة أو جملتين عن كل مشهد من المشاهد و أن يتعرف موضوع خطر تناول الفاكهة دون غسلها   و أن يتمكن من تجاوز أخطاء القراءة .


. 





القراءة





الــنشــاط العلــمــــي





الحصة 2خــط





الهدف : إكساب المتعلم القدرة على كتابة حرف الكاف    معزولا , و ضمن كلمات و جمل .


الوسائل : السبورة – الألواح – الشبكة السبورية – صور تشخص المعجم– الدفاتر 





خـط





 الهدف : أن يحسن استعمال الهمزة المتحركة في وسط الكلمة     استعمالا سليما و يتمكن من تحويل المنطوق إلى مكتوب





الإملاء





الحركة II





أثناء القفز تنثني و تنبسط الأطراف الخلفية للضفدعة . 


أثناء الزحف يتحرك جسم الثعبان في شكل تموجات . 








(





الطفل و التغذية والصحة والرياضة





الهدف : ينتظر من المتعلمين أن يمارسوا الكتابة  من خلال تداريب بسيطة 


1- بناء جملة / بناء نص ..





الحصة 9 : 


تقويم و دعم الدروس الأربعة





تــــعــــبـــيـــر





تــــعــــبـــيـــر





الحصة 3  استثمار النص





الهدف : أن يبدي أفكاره و آراءه بحرية و أن يتمكن من آليات القراءة و أن يستثمر المقروء على مستوى بعض التدريبات اللغوية البسيطة  . 





القراءة





الحصة 2   : فهم النص





الهدف : أن يتعرف المتعلم مضمون النص و يكتسب آليات القراءة ( تجاوز أخطاء القراءة ) و يتدرب على تلخيص النص المقروء من خلال أسئلة مساعدة و يستثمره في وضعيات جديدة . 





القراءة





الحصة الأولى  : تقديم النص 





الهدف : أن تنمي لدى المتعلم القدرة على الملاحظة الدقيقة و يعبر بجملة أو جملتين عن كل مشهد من المشاهد و أن يتعرف موضوع زيارة الممرضة للبيت   و أن يتمكن من تجاوز أخطاء القراءة .


. 





القراءة





خـط





الحصة 1خــط





الهدف : إكساب المتعلم القدرة على كتابة حرف الهمزة   معزولا , و ضمن كلمات و جمل .


الوسائل : السبورة – الألواح – الشبكة السبورية – صور تشخص المعجم– الدفاتر 





الكفايات المستهدفة : اكتساب معارف أساسية حول أهمية اليد في القيام بمختلف أنشطة الحياة اليومية و اكتساب معارف حول مختلف الأوضاع التي تتخذها أطراف الحيوانات لتمكينها من التنقل في وسط عيشها .   ..


أهداف الحصة   : تعرف القفز و الزحف كنمطين من النقل و تعرف الأطراف الخلفية المثنية و المنبسطة أثناء مرحلتين من مراحل القفز و تعرف وجود حركات تموجات الجسم أثناء الزحف 


الوسائل التعليمية  :  كراسة التلميذ – صور . 








الــنشــاط العلــمــــي





الحركة II





أثناء الطيران يحرك الطائر جناحيه


أثناء العوم , تحرك السمكة زعانفها .





.





الكفايات المستهدفة : اكتساب معارف أساسية حول أهمية اليد في القيام بمختلف أنشطة الحياة اليومية و اكتساب معارف حول مختلف الأوضاع التي تتخذها أطراف الحيوانات لتمكينها من التنقل في وسط عيشها . 


  . أهداف الحصة   : تعرف الطيران و العوم كنمطين من التنقل 


                الكشف عن وجود حركات الجناحين أثناء الطيران  . 


               الكشف عن وجود حركات الزعانف أثناء العوم 


  الوسائل التعليمية  :  كراسة التلميذ -  صور . 








الــنشــاط العلــمــــي





الحركة II





 – أثناء المشي و الجري تنثني و تنبسط أطراف الحصان . 


تكون حركة الأطراف بطيئة أثناء المشي و سريغة أثناء الجري . 





الكفايات المستهدفة : اكتساب معارف أساسية حول أهمية اليد في القيام بمختلف أنشطة الحياة اليومية و اكتساب معارف حول مختلف الأوضاع التي تتخذها أطراف الحيوانات لتمكينها من التنقل في وسط عيشها 


أهداف الحصة   : التمييز بين المشي و الجري عند الحصان و تعرف الأطراف المثنية و الأطراف المنبسطة أثناء مرحلة من مراحل المشي . استنتاج وجود حركات بطيئة خاصة بالمشي و أخرى سريعة خاصة بالجري .  


الوسائل التعليمية  :  كراسة التلميذ – صور . 








الــنشــاط العلــمــــي





الحركة II





تحتوي يدي على خمس أصابع هي : الإبهام و السبابة و الوسطى و الخنصر و البنصر .   . 


توجد بيدي عدة مفاصل تساعدها على مناولة الأشياء . 





  . 





الكفايات المستهدفة : اكتساب معارف أساسية حول أهمية اليد في القيام بمختلف أنشطة الحياة اليومية و اكتساب معارف حول مختلف الأوضاع التي تتخذها أطراف الحيوانات لتمكينها من التنقل في وسط عيشها .


 أهداف الحصة   : معرفة أسماء أصابع اليد و تحديد مواقع مفاصل اليد و ربط مختلف أوضاع اليد بوجود مفاصل عديدة  الوسائل التعليمية  :  كراسة التلميذ -  صور . عينات من الجذور ...








الحصة 1معالجة الظاهرة 





الهدف : أن يحسن استعمال الهمزة المتحركة في وسط الكلمة        استعمالا سليما و يتمكن من تحويل المنطوق إلى مكتوب





الإملاء





الــنشــاط العلــمــــي





الحركة II





" – تمكنني يدي من القيام بعدة مناولات كالمصافحة و أخذ الأشياء و الكتابة   ...








الكفايات المستهدفة : اكتساب معارف أساسية حول أهمية اليد في القيام بمختلف أنشطة الحياة اليومية و اكتساب معارف حول مختلف الأوضاع التي تتخذها أطراف الحيوانات لتمكينها من التنقل في وسط عيشها .   .


أهداف الحصة   : اكتشاف مختلف أوضاع اليد أثناء مناولة الأشياء و ربط وضعية اليد بشكل الشيء المتناول و تعرف أهمية أصابع اليد أثناء مناولة الأشياء .  . 


الوسائل التعليمية  :  كراسة التلميذ – صور . إبرة / خيط / زر / قنينة / قلم ..








الــنشــاط العلــمــــي





الحركة II 





الــنشــاط العلــمــــي





ينتشر الصوت عبر أوساط مادية ( صلب , سائل , غاز )  .





.





الكفايات المستهدفة : اكتساب معارف تمكنه من التمييز بين مصدر الصوت ووسط انتشاره و مستقبلاته كعناصر ضرورية للتواصل مع المحيط . و اكتساب مواقف إيجابية تجاه المحافظة على سلامة حاسة السمع .    .


 أهداف الحصة   : معرفة أن الصوت ينتشر في الأجسام الصلبة و السائلة و تحديد وسط الانتشار . 


الوسائل التعليمية  :  كراسة التلميذ -  خيط أو سلك رقيق علبتان أسطوانيتان من البلاستيك – سطل أو صحن . قطع من أجسام صلبة – مــاء . 








الــنشــاط العلــمــــي





الحصة 2  تطبيق 





الصوت  





" – ينتشر الصوت عبر الأجسام الغازية  .  ...








الكفايات المستهدفة : اكتساب معارف تمكنه من التمييز بين مصدر الصوت ووسط انتشاره و مستقبلاته كعناصر ضرورية للتواصل مع المحيط . و اكتساب مواقف إيجابية تجاه المحافظة على سلامة حاسة السمع .    .


أهداف الحصة   : معرفة أن الصوت ينتشر في الهواء (الغازات) و تحديد وسط الانتشار . 


الوسائل التعليمية  :  كراسة التلميذ – حبل  - صفارة  - ... . 








الصوت  





الــنشــاط العلــمــــي





ينتج انبعاث الصوت عن اهتزاز جسم مادي .





.





الكفايات المستهدفة : اكتساب معارف تمكنه من التمييز بين مصدر الصوت ووسط انتشاره و مستقبلاته كعناصر ضرورية للتواصل مع المحيط . و اكتساب مواقف إيجابية تجاه المحافظة على سلامة حاسة السمع .    .


 أهداف الحصة   : معرفة أن الصوت ينتج عن اهتزاز جسم مادي ؛ 


	            - تحديد الجسم المادي المهتز عند انبعاث الصوت  . 


الوسائل التعليمية  :  كراسة التلميذ -  صور . مسطرة مسطحة – خيط مطاطي أو سلك رقيق  ...








الــنشــاط العلــمــــي





      قَدِمَ أبي من السوق يحمل سلة, يساعده في ذلك أخي سعيد قلت : ماذا اشتريتما اليوم ؟ 


الأب : اشترينا خضرا و فواكه و لحما . 


سعيد : و بيضا و حليبا و جبنا كذلك . 


الأم  : غذاؤنا اليوم سمكٌ مقلي و عشاؤنا حساء لذيذ بالخضر و سنحتفظ باللحم في الثلاجة . 


قلت : لقد أحضر أبي برتقالا و تفاحا و موزا أيضا .


الأم  : سنأكل الموز و نوزع الباقي على أيام الأسبوع . 





( غــذاؤنـــا  (





       قالت فاطمة : 


زارتنا إحدى الممرضات في بيتنا صباحا كانت ترتدي وزرة بيضاء, وتضع على رأسها غطاء يحمل شارة حمراء . استقبلتها أمي ببشاشة :  تفضلي يا سيدتي , مرحبا بك . 


ردت الممرضة : شكرا لك يا سيدتي أن ممرضة جديدة , أعمل بمستوصف القرية , حضرت لأتفقد أحوالكم الصحية , ثم أخرجت دفترا , ودونت فيه معلومات . 








الدرس الثالث





( الممرضة في بيتنا   (





الصوت  





" – ينتشر الصوت في جمبع الاتجاهات . 


يزداد سماع الصوت بارتفاع شدته . 





الكفايات المستهدفة : اكتساب معارف تمكنه من التمييز بين مصدر الصوت ووسط انتشاره و مستقبلاته كعناصر ضرورية للتواصل مع المحيط . و اكتساب مواقف إيجابية تجاه المحافظة على سلامة حاسة السمع .    .


أهداف الحصة   : معرفة ان الصوت ينتشر في جميع الاتجاهات و تحديد اتجاه انتشار الصوت و مصدره و معرفة أن شدة الصوت تعبر عن قوته .       


الوسائل التعليمية  :  كراسة التلميذ – صور – دف  - طبل .... 








الــنشــاط العلــمــــي





الصوت  





تتنوع الأصوات بتنوع مصادرها و طرق التأثير على هذه المصادر .   





  . 





الكفايات المستهدفة : اكتساب معارف تمكنه من التمييز بين مصدر الصوت ووسط انتشاره و مستقبلاته كعناصر ضرورية للتواصل مع المحيط . و اكتساب مواقف إيجابية تجاه المحافظة على سلامة حاسة السمع .    .


 أهداف الحصة   : تعرف بعض العمليات التي تحدث الصوت  و التمييز بين مختلف الأصوات . و معرفة نوع المصدر الصوتي انطلاقا من الصوت الذي يحدثه  . 


الوسائل التعليمية  :  كراسة التلميذ -  صور . وسائل تحدث أصواتا 








الــنشــاط العلــمــــي





الصوت  





" – ينبعث الصوت من مصدر صوتي . 


الأذن مستقبل للصوت .  .  ...








الكفايات المستهدفة : اكتساب معارف تمكنه من التمييز بين مصدر الصوت ووسط انتشاره و مستقبلاته كعناصر ضرورية للتواصل مع المحيط . و اكتساب مواقف إيجابية تجاه المحافظة على سلامة حاسة السمع .    .


أهداف الحصة   : معرفة بعض مصادر الصوت و معرفة بعض مستقبلاته 


الوسائل التعليمية  :  كراسة التلميذ – صور . 








الــنشــاط العلــمــــي





الصوت  





يمكن للإنسان أن يأكل الأوراق و السيقان و الأزهار حسب نوعية النباتات 





  . 





الكفايات المستهدفة : اكتساب معارف أساسية حول أجزاء بعض النباتات باعتبارها موارد غذائية للإنسان  .


 أهداف الحصة   : معرفة أن أوراق نبتة السلطة تؤكل  و أن ساق و أوراق نبتة الكرافس تؤكل و أن زهرة  نبتة القنبيط تؤكل و التمييز بين الأعضاء التي تؤكل بالنسبة لنباتات أخرى . 


الوسائل التعليمية  :  كراسة التلميذ -  صور . عينات من بعض النباتات  ...








الــنشــاط العلــمــــي





الهدف : أن يحسن استعمال الهمزة المتحركة في وسط الكلمة     استعمالا سليما و يتمكن من تحويل المنطوق إلى مكتوب





الإملاء





النباتات





" –  يمكن للإنسان أن يأكل الجذور أو الثمار أو البذور حسب نوعية النباتات  .  ...








الكفايات المستهدفة : اكتساب معارف أساسية حول أجزاء بعض النباتات باعتبارها موارد غذائية للإنسان  .


أهداف الحصة   : معرفة أن جذر نبتة الجزر يؤكل و أن ثمرة نبتة الطماطم و ثمرة شجرة البرتقال تؤكلان و أن بذور نبتة الفاصوليا تؤكل و تمييز الأعضاء التي تؤكل بالنسبة لنباتات أخرى  . 


الوسائل التعليمية  :  كراسة التلميذ – صور .عينات من بعض النباتات  








الــنشــاط العلــمــــي





النباتات 





يوجد نوعان من الوراق : البسيطة و المركبة   . . 


تأخذ الأوراق أشكالا مختلفة منها القلب , راحة اليد , رمح , إبرة , حرشفة , 


كل ورقة تتكون من سويق و نصل به تعرقات . 





  . 





الكفايات المستهدفة : اكتساب معارف أساسية حول أجزاء بعض النباتات باعتبارها موارد غذائية للإنسان  .


 أهداف الحصة   : تعرف أشكال  الأوراق البسيطة و المركبة : 


                البسيطة  : راحة اليد – شكل رمح – شكل قلب – شكل إبرة – شكل حرشف .  


          تعرف أجزاء الورقة : سويق – نصل – تعرقات - ..........


	  الوسائل التعليمية  :  كراسة التلميذ -  صور . عينات من الأوراق  .... 








الــنشــاط العلــمــــي





النباتات





 – توجد سيقان هوائية و سيقان تحأرضية 


تختلف أشكال السيقان حسب النبتات منها جذع – جذمور – درنات – متسلق ...





الكفايات المستهدفة : اكتساب معارف أساسية حول أجزاء بعض النباتات باعتبارها موارد غذائية للإنسان  .


أهداف الحصة   : تعرف أشكال السيقان الهوائية : منتصبة متسلقة و ممدودة على الأرض . 


	        تعرف أشكال السيقان تحأرضية : درناتية , جدمورية . و التميز بين مختلف السيقان . 


الوسائل التعليمية  :  كراسة التلميذ – صور . 








الــنشــاط العلــمــــي





النباتات 





توجد أشكال مختلفة من الجذور : وتدية , حزمية , درناتية , و عرضية  . 


تختلف أشكال هذه الجذور حسب النبات  . 





  . 





الكفايات المستهدفة : اكتساب معارف أساسية حول أجزاء بعض النباتات باعتبارها موارد غذائية للإنسان  .


 أهداف الحصة   : تعرف بعض أشكال  الجذور : وتدية , حزمية , درناتية , و عرضية 


	            - تعرف اختلاف الجذور من نبات لآخر . 


الوسائل التعليمية  :  كراسة التلميذ -  صور . عينات من الجذور ...








الــنشــاط العلــمــــي





النباتات





" – يتكون النبات من جزأين : هوائي و تحأرضي ؛ 


يشتمل الجزء الهوائي على ساق و تفرعات و أوراق .


يتكون الجزء تحأرضي من جذور .  ...








الكفايات المستهدفة : اكتساب معارف أساسية حول أجزاء بعض النباتات باعتبارها موارد غذائية للإنسان  .


أهداف الحصة   : تعرف النبات الذي يتكون من جزء هوائي و جزء تحأرضي  و تعرف الجزء الهوائي الذي يتكون من ساق و أوراق و تفرعات و التدرب على كيفية تنظيم العمل . 


الوسائل التعليمية  :  كراسة التلميذ – صور . 








الــنشــاط العلــمــــي





النباتات 





أهداف الدرس : : يتوقع من المتعلم بعد الانتهاء من الدرس : 


أن يكون قادرا على ترتيل و حفظ الجزء الثاني   من سورة الفجر


أن يكون قادرا على فهم المعنى الإجمالي للجزء.














الحصة الرابعة  





�





أهداف الدرس : : يتوقع من المتعلم بعد الانتهاء من الدرس : 


أن يكون قادرا على ترتيل و حفظ الجزء الثاني   من سورة الفجر


أن يكون قادرا على فهم المعنى الإجمالي للجزء.














الحصة الثالثة  





�





أهداف الدرس : : يتوقع من المتعلم بعد الانتهاء من الدرس : 


أن يكون قادرا على ترتيل و حفظ الجزء الثاني   من سورة الفجر


أن يكون قادرا على فهم المعنى الإجمالي للجزء.














الحصة الثانية  





أهداف الدرس  : يتوقع من المتعلم بعد الانتهاء من الدرس : 


أن يكون قادرا على ترتيل و حفظ الجزء الثاني   من سورة الفجر 


أن يكون قادرا على فهم المعنى الإجمالي للجزء.











الحصة الأولـــى 





الرياضيات





28





27





27





الرياضيات





الكفايات الأساسية :    الكفايات الأساسية :   تعرف بعض خاصيات الأشكال و المجسمات و القيام بأنشطة تتطلب تركيب و تفكيك الأشكال البسيطة . . 


المهارات المستهدفة  : يرسم المتعلمون الخط المستقيم باستعمال المسطرة و المضلع و الدائرة بالبركار و المثلث و المربع و المستطيل باستعمال المزواة و المسطرة و يرسمون الأشكال..


.....











الحصة  


9-10  





الرياضيات





الحصة  


3 أنشطة تقويمية  





الكفايات الأساسية :   التموقع في الزمان و المكان .* تعرف بعض خاصيات الأشكال و المجسمات و القيام بأنشطة تتطلب تركيب و تفكيك الأشكال البسيطة . . 


المهارات المستهدفة  : يرسم المتعلمون الخط المستقيم باستعمال المسطرة و المضلع و الدائرة بالبركار و المثلث و المربع و المستطيل باستعمال المزواة و المسطرة و يرسمون الأشكال الهندسية باستعمال القالب أو الأنسوخ ..  . 











الحصة2   أنشطة ترييض الوضعيات و بناء المفاهيم





الكفايات الأساسية :   التموقع في الزمان و المكان .* تعرف بعض خاصيات الأشكال و المجسمات و القيام بأنشطة تتطلب تركيب و تفكيك الأشكال البسيطة . . 


المهارات المستهدفة  : يرسم المتعلمون الخط المستقيم باستعمال المسطرة و المضلع و الدائرة بالبركار و المثلث و المربع و المستطيل باستعمال المزواة و المسطرة و يرسمون الأشكال الهندسية باستعمال القالب أو الأنسوخ ..








الرياضيات





ا ا ا ا ا ا ا ا ا 


ا ا ا ا ا ا  ا ا ا 


ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا ا   





الحصة1   أنشطة ترييض الوضعيات و بناء المفاهيم





الكفايات الأساسية :   التموقع في الزمان و المكان .* تعرف بعض خاصيات الأشكال و المجسمات و القيام بأنشطة تتطلب تركيب و تفكيك الأشكال البسيطة . . 


المهارات المستهدفة  : يرسم المتعلمون الخط المستقيم باستعمال المسطرة و المضلع و الدائرة بالبركار و المثلث و المربع و المستطيل باستعمال المزواة و المسطرة و يرسمون الأشكال الهندسية باستعمال القالب أو الأنسوخ .








الكفايات الأساسية :  - تعرف خاصيات الأشكال و المجسمات .


و القيام بأنشطة تتطلب تركيب و تفكيك


المهارات المستهدفة  :التعرف على الخط المستقيم – المضلع و غير المضلع – المثلث و المربع و القرص و المستطيل .و التعرف على خاصيات الأشكال الهندسية عن طريق الطي و التماثل .





الرياضيات





الحصة2   أنشطة ترييض الوضعيات و بناء المفاهيم 





الكفايات الأساسية :  - تعرف خاصيات الأشكال و المجسمات .


 و القيام بأنشطة تتطلب تركيب و تفكيك                                 


المهارات المستهدفة  :التعرف على الخط المستقيم – المضلع و غير المضلع – المثلث و المربع و القرص و المستطيل .و التعرف على خاصيات الأشكال الهندسية عن طريق الطي و التماثل .    





الرياضيات





الكفايات الأساسية :  - تعرف خاصيات الأشكال و المجسمات .


 و القيام بأنشطة تتطلب تركيب و تفكيك                                 


المهارات المستهدفة  :التعرف على الخط المستقيم – المضلع و غير المضلع – المثلث و المربع و القرص و المستطيل .و التعرف على خاصيات الأشكال الهندسية عن طريق الطي و التماثل .





أتعرف الأشكال الهندسية 





الرياضيات





















































