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 الـمو�ضوع : انتقال مر�ض فيرو�س كورونا الم�ستجد و طرق الوقاية منه - الأ�سبوع 2  -  الح�صتان 1-2 : �أعرا�ض مر�ض فيرو�س 

كورونا الم�ستجد و طرق انتقاله  

الهدفان :

- يتعرف المتعلم �أعرا�ض و علامات مر�ض 

فيرو�س كورونا الم�ستجد؛

- يحدد المتعلم طرق انتقال مر�ض فيرو�س كورونا 

الم�ستجد.

الو�سائل :

�صور الكرا�سة

التدبير الـمقترح :

و�ضعية الانطلاق :

      يق�سم الأ�ستاذ تلاميذ الق�سم �إلى مجموعات عمل 

�صغيرة، و يوجه التلاميذ لملاحظة ال�صور )�ألاحظ و �أت�ساءل( مع التركيز على �سبب و�ضع المري�ض في 

غرفة معزولة. ثم ي�ستدرجهم لطرح �س�ؤال التق�صي:

ما هي �أعرا�ض و علامات مر�ض فيرو�س 

كورونا الم�ستجد ؟       

اقتراح الفر�ضيات :

يجيب المتعلمون ح�سب ت�صوراتهم في دفتر التق�صي، 

ثم ت�سجل كل مجموعة فر�ضياتها على ال�سبورة.

اختبار الفر�ضيات :

يكلف الأ�ستاذ التلاميذ ب�إنجاز الن�شاط )1( من 

)�أنجز(، حيث ي�ستخرجون من المن�شور المقترح 

�أعرا�ض مر�ض فيرو�س كورونا الم�ستجد: 

�صعوبة في التنف�س؛ 	-

كحة؛ 	-

ارتفاع في درجة الحرارة. 	-

و لمعرفة طرق انتقال مر�ض فيرو�س كورونا 
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الم�ستجد تم اقتراح الن�شاط )2( الذي يعر�ض بع�ض هذه الطرق كالتالي:

ال�صورة )1(: انتقال العدوى من ال�شخ�ص الم�صاب �إلى ال�شخ�ص ال�سليم �إثر الم�صافحة باليد؛ 	-

ال�صورة )2(: انتقال العدوى نتيجة عطا�س ال�شخ�ص الم�صاب �أمام ال�شخ�ص ال�سليم؛ 	-

ال�صورة )3(: انتقال العدوى نتيجة �سعال ال�شخ�ص الم�صاب �أمام ال�شخ�ص ال�سليم؛ 	-

ال�صورة )4(: انتقال العدوى من ال�شخ�ص الم�صاب �إلى مجموعة من الأ�شخا�ص المخالطين.  	-

تدوين النتائج :	

يتو�صل المتعلمون �إلى الا�ستنتاج التالي:

   انت�شر مر�ض فيرو�س كورونا الم�ستجد من ال�صين لباقي دول العالم ، من علامات المر�ض ارتفاع درجة 

الحرارة وال�سعال الجاف و العطا�س و الإرهاق ال�شديد. يعتبر هذا المر�ض جد معقد و يتنقل من �شخ�ص 

�إلى �آخر عد طريق الملام�سة والتعر�ض لعطا�س و �سعال �شخ�ص مري�ض ، �إ�ضافة �إلى لم�س �أ�شياء ملوثة 

بالفيرو�س.

الا�ستثمار :

ي�ستثمر المتعلمون تعلماتهم من خلال �إنجاز الن�شاط )1( من )�أ�ستثمر( حيث يكتبون )�صحيح( �أو )خط�أ( 

�أمام الاقتراحات التالية كالتالي :

من �أعرا�ض مر�ض فيرو�س كورونا الم�ستجد :

- �سيلان الدم من الأنف: خط�أ

- �سعال �شديد: �صحيح

- �آلام في �أ�سفل الظهر فقط: خط�أ

- ارتفاع في درجة حرارة الج�سم: �صحيح

- �صداع في الر�أ�س: �صحيح

- �ضيق في التنف�س: �صحيح

Activité 2:
Les dessins  présentés  montrent quelques
modes de contagion de la maladie de covid 19 
le mode de contagion représenté dans
chaque dessin est : 
a :  la contagion avec les gouttelettes .
b :  la contagion avec les objets contaminés .
c : la contagion par le contact physique
avec des personnes. 	
  a b c
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 الـمو�ضوع : انتقال مر�ض فيرو�س كورونا الم�ستجد و طرق الوقاية منه - الأ�سبوع 3  -  الح�صة 3 : طرق الوقاية من مر�ض 

فيرو�س كورونا الم�ستجد

الهدف :

كورونا  فيرو�س  مر�ض  من  الوقاية  طرق  المتعلم  يحدد 

الم�ستجد 

الو�سائل :

�صور الكرا�سة

كمامات مختلفة

التدبير الـمقترح :

تذكير :

       يق�سم الأ�ستاذ التلاميذ �إلى مجموعات عمل �صغيرة، 

ثم يوجه �أ�سئلة للتذكير بمكت�سباتهم من الح�صة ال�سابقة.

و�ضعية الانطلاق :

يوجه الأ�ستاذ التلاميذ لملاحظة ال�صورة 

رجل  لبا�س  و�صف  على  التركيز  �أت�ساءل(  و  )�ألاحظ 

ال�صحة الذي يدخل �إلى غرفة المري�،ض ثم ي�ستدرجهم لطرح �س�ؤال التق�صي:

لماذا ترتدي الأطر الطبية لبا�سا خا�صا قبل الدخول لغرفة 

المري�ض؟

اقتراح الفر�ضيات :

    يجيب المتعلمون ح�سب ت�صوراتهم في دفتر التق�صي، ثم 

ت�سجل كل مجموعة فر�ضياتها على ال�سبورة.

اختبار الفر�ضيات :

     يكلف الأ�ستاذ التلاميذ ب�إنجاز الن�شاط  )1( من )�أنجز(، 

�أهم و�سائل  المن�شور ثم ي�ستخرجون منه  حيث يلاحظون 

التي  و  الم�ستجد،  كورونا  بفيرو�س  الإ�صابة  من  الوقاية 

تتمثل في:

المنديل على  ال�صابون، و�ضع  بالماء و  اليدين جيدا  غ�سل 

الم�صافحة  تجنب  ال�سعال،  �أو  العط�س  عند  الأنف  و  الفم 

باليدين عند ال�سلام على الأ�صدقاء.

  ثم يذكرون و�سائل �أخرى لج�أت �إليها بلادنا للوقاية من 

تف�شي المر�ض كالحجر ال�صحي المتمثل في منع التجمعات و توقيف الدرا�سة...
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وي�ستنتجون �أن الأطر الطبية ترتدي لبا�سا خا�صا ق�صد الوقاية من العدوى �أثناء مزاولة عملهم.

المنزل  في  للمكوث  للمواطنين  توجيها  تمثل  والتي   )3( الوثيقة  التلاميذ  يلاحظ   )2( الن�شاط  خلال  من  و 

خلال انت�شار مر�ض كورونا الم�ستجد، ثم يذكرون الفائدة من ذلك و هي منع انت�شار المر�ض بالعدوى من 

الم�صابين �إلى ال�سليمين.

تدوين النتائج :

يتو�صل المتعلمون �إلى الا�ستنتاج التالي:

    للوقاية من مر�ض فيرو�س كورونا الم�ستجد تن�صح وزارة ال�صحة المغربية باتخاذ احتياطات �أهمها :غ�سل 

�أو ال�سعال و رميها في �سلة النفايات  اليدين بالماء وال�صابون جيدا و ا�ستعمال مناديل ورقية عند العط�س 

وتجنب الم�صافحة باليدين، �إ�ضافة �إلى الابتعاد عن الأ�شخا�ص بم�سافة لا تقل عن متر واحد.

و قد اتخذت �أي�ضا احتياطات �أخرى �أهمها الحجر ال�صحي )البقاء في المنزل(، و و�ضع كمامات واقية  عند 

الخروج من المنزل لل�وضررة الق�صوى.

الا�ستثمار :

     انطلاقا من �إنجاز الن�شاط )1( من ) �أ�ستثمر تعلماتي ( ؛ ي�ستخرج المتعلمون طريقة الوقاية الممثلة في كل 

�صورة:

ال�صورة 1: و�ضع الكمامة. 	-

ال�صورة 2: غ�سل اليدين با�ستمرار. 	-

ال�صورة 3: �أخذ م�سافة لا تقل عن مترين عند الالتقاء بالأ�شخا�ص. 	-

 بعد ذلك يلاحظ التلاميذ ال�صورة، و ي�صفون الن�شاط الذي يقوم به �آدم في المنزل عقب توقيف الدرا�سة، 

والمتمثل في التعلم عن بعد عن طريق و�سائل التوا�صل الاجتماعية �أو غيرها كالأق�سام الافترا�ضية مثلا.

Activité 2 : Les élèves  écrivent  (oui) pour les conduites à suivre et (non) pour les 
conduites à éviter devant les phrases suivantes :
Pour me protéger contre le virus covid 19 :
-J’embrasse mon père dès qu’il rentre à la maison : non
- Je me lave les mains à l’eau et au savon : oui
- Je me  frotte le nez et les yeux avant de se laver les mains :  non
- Je m’éloigne de toutes les personnes d’une distance de deux mètres : oui
 
Activité 3 : comment se laver les mains
à l’eau et au savon 
a – les élèves  mettent le numéro de chaque
étape devant la phrase correspondante
- Frotter le dos des deux mains : 3      
- Frotter le pouce de chaque main : 6
- Frotter entre les doigts des deux mains : 4 
- Frotter les ongles des doigts : 5
- Rincer les deux main à l’eau : 8         
- Frotter la paume des deux mains : 7
b – les élèves font une démonstration
devant leurs camarades de classe .

 الن�شاط )4(:

�أـ يختار التلاميذ ال�صورة الثالثة.

ب ـ �أنفي وفمي.
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 الـمو�ضوع : طرق الوقاية من الأمرا�ض - الأ�سبوع 3 - الح�صة 4 : �أحافظ على �صحتي : التغذية والتمارين الريا�ضية

الهدف :

- ي�صف الـمتعلم ال�سلوكات اليومية التي تعزز ال�صحة الجيدة.

الو�سائل :

)�صور الكرا�سة(

التدبير الـمقترح :

تذكير :

يق�سم الأ�ستاذ التلاميذ �إلى مجموعات عمل 

�صغيرة، ثم يوجه �أ�سئلة للتذكير بمكت�سباتهم 

من الح�صة ال�سابقة.

و�ضعية الانطلاق :

يوجه الأ�ستاذ التلاميذ لملاحظة ال�صورة 

)�ألاحظ �وأت�ساءل(، ثم ي�ستدرجهم لطرح 

�س�ؤال التق�صي :

لماذا ي�شعر �سامي بالتعب مقارنة مع �إكرام؟

ما �أهمية الغذاء الـمتوازن والتمارين 

الريا�ضية؟         

بعد كتابة ال�س�ؤال على ال�سبورة يقر�ؤه ثم يطلب من بع�ضهم قراءته ليتم نقله في كرا�ساتهم بالحيز المخ�ص�ص 

لذلك. 

اقتراح الفر�ضيات :

يجيب الـمتعلمون ح�سب ت�صوراتهم في دفتر التق�صي، ثم ت�سجل كل مجموعة فر�ضياتها على ال�سبورة.
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اختبار الفر�ضيات :

يكلف الأ�ستاذ التلاميذ ب�إنجاز ن�شاط )�أنجز(، حيث يقارنون �سلوك كل من �إكرام و�سامي :

- �إكرام تتناول غذاء متوازنا، بينما �سامي يتناول غذاء غير متوازن.

- �إكرام تحافظ على �صحتها حيث تقوم بتمارين ريا�ضية، بينما �سامي ي�ضيع وقته في اللعب بلعب �إلكترونية.

وبالتالي يتو�صلون �إلى �أن �إكرام تعتني ب�صحتها بخلاف �سامي.

ويذكر الـمتعلمون في ال�س�ؤال الثالث �أن النوم بق�سط كاف �سلوك جعل �إكرام ن�شيطة خلال الدر�س، ثم 

يف�وسرن الحالة التي يوجد عليها �سامي بقلة النوم، وبالتالي يقدمون ن�صائح بمثل : تجنب ال�سهر، النوم 

بق�سط كاف...

ي�ستنتج التلاميذ �أن �إكرام تحافظ على �صحتها، بينما �سامي لايحافظ على �صحته.

 

تدوين النتائج :

يتو�صل الـمتعلمون �إلى الا�ستنتاج التالي :

�أحافظ على �صحة ج�سمي بتناول غذاء متوازن، �وأخذ ق�سط كاف من النوم، وممار�سة تمارين ريا�ضية.

الا�ستثمار :
Activité 1 : 
Les élèves évaluent leurs acquis, écrivent devant chaque phrase :
(bonne habitude) ou ( mauvaise habitude )
- Je préfère toujours manger des sandwichs à l’extérieur de la maison
( mauvaise habitude )    
- Je pratique régulièrement  du sport  ( bonne habitude )
- Je continue à jouer tard dans la nuit  ( mauvaise habitude )
- Je prends toujours des repas équilibrés ( bonne habitude )

الن�شاط 2:

ي�شطب التلاميذ على ال�سلوك الم�ضر بال�صحة المبين في الجملة الثانية والثالثة.
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الـمو�ضوع :  ت�أثير الإن�سان على البيئة - الأ�سبوع 4 - الح�صتان 5 و 6 : ت�أثير الإن�سان على البيئة

الهدف :

البيئة  على  الإن�سان  �سلوك  ت�أثير  المتعلم  يو�ضح   -

�إيجابيا و �سلبيا. 

الو�سائل :

�صور الكرا�سة

التدبير الـمقترح :

تذكير :

يق�سم الأ�ستاذ التلاميذ �إلى مجموعات عمل �صغيرة، 

ثم يوجه �أ�سئلة للتذكير بمكت�سباتهم من الح�صة ال�سابقة.

و�ضعية الانطلاق :

وملاحظة  الن�ص  لقراءة  التلاميذ  الأ�ستاذ  يوجه 

ال�صورة ، ثم ي�ستدرجهم لطرح �س�ؤال التق�صي:

كيف ي�ؤثر الإن�سان على البيئة؟       	-

اقتراح الفر�ضيات :

يجيب المتعلمون ح�سب ت�صوراتهم في دفتر التق�صي، 

ال�سبورة. على  فر�ضياتها  مجموعة  كل  ت�سجل  ثم 

اختبار الفر�ضيات :

يكلف الأ�ستاذ التلاميذ ب�إنجاز الن�شاط )1( من )�أنجز(، 

حيث يلاحظون ال�صور الممثلة لبع�ض الت�أثيرات التي 

ت�سببها �أن�شطة الان�سان على البيئة، ثم يتممون الجمل 

�أ�سفل ال�صور م�ستعملا ما يلي : تلوث التربة – تلوث 

الهواء – تلوث الماء. 

     و من خلال الن�شاط )2(  يلاحظ التلاميذ �صورا 

ثم  البيئة،  على  الإن�سان  ت�أثير  مظاهر  بع�ض  تمثل 
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يكتبون تحت كل �صورة )ت�أثير �إيجابي( �أو )ت�أثير �سلبي( كما يلي:

صورة
الرعي الجائر

صورة
تنقية الـمياه 

العادمة

صورة
حرائق الغابات

صورة
محمية الداخلة

كتابة اسم الـمدينة في 
الصورة

صورة
مصنع يصب الـمياه 

في النهر
أسماك ميتة

تأثير سلبيتأثير إيجابيتأثير سلبيتأثير إيجابيتأثير سلبي

    �أما الن�شاط )3( فيبين �أن زرع بع�ض �أنواع الأ�شجار يعتبر من الطرق المعتمدة لوقف زحف الرمال، 

و بالتالي فقطع هذه الأ�شجار ب�شكل غير عقلاني و كذا الرعي الجائر و�سط هذه الأ�شجار ي�ؤدي �إلى زحف 

الرمال فوق الأرا�ضي الزراعية و بالتالي ت�صبح غير �صالحة للفلاحة. فيقترح التلاميذ عملية الت�شجير 

كحل لوقف تدهور الأرا�ضي الزراعية بالمنطقة.

تدوين النتائج :

يتو�صل المتعلمون �إلى الا�ستنتاج التالي:

   ي�ؤثر الإن�سان �إيجابا على البيئة كالمحافظة على النباتات و معالجة النفايات و ي�ؤثر �سلبا كالرعي الجائر 

و الا�ستغلال المفرط لمواردها و تلويثها.

الا�ستثمار :

يقوم المتعلمون مكت�سباتهم حيث يتعرفون بع�ض مظاهر ت�أثير الإن�سان على البيئة من خلال ملء 

الفراغات بالكلمات المنا�سبة في الن�شاط 1:

ي�ؤدي القطع المفرط للأ�شجار  �إلى تدمير الغابة. 	-

كثرة ا�ستعمال المبيدات في المجال الفلاحي يلوث التربة. 	-

	�إقامة المحميات الطبيعية ي�ساهم في الحفاظ على تنوع الكائنات الحية. -

ي�ؤدي طرح دخان الم�صانع �إلى تلوث الهواء. 	-

Activité (2) : les photos proposées montrent quelques actions de l’Homme sur 
l’environnent.
Les élèves classent chaque action dans la colonne correspondante  du tableau suivant :

Actions positivesAction négatives

-Epuration des eaux usées à  laayoune. 
- Collecte des déchets sur la plage.
- Reboisement  de la fôret.

- Déboisement de la fôret
- Surpêche.
- Décharge des ordures.
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الـمو�ضوع :  ت�أثير الإن�سان على البيئة  - الأ�سبوع 5

 الح�صة 7 : ت�أثير التلوث على البيئة والإن�سان والكائنات الحية وبع�ض طرق محاربته

الهدفان :

والبيئة  الإن�سان  التلوث على  ت�أثير  الـمتعلم  ي�شرح   -

والكائنات الحية.

- ي�ستنتج المتعلم طرقا لمنع �أو تقليل التلوث.

الو�سائل :

�صور الكرا�سة

التدبير الـمقترح :

تذكير :

�إلى مجموعات عمل �صغيرة،  التلاميذ  الأ�ستاذ  يق�سم 

ثم يوجه �أ�سئلة للتذكير بمكت�سباتهم من الح�صة ال�سابقة.

و�ضعية الانطلاق :

ال�صورةوقراءة  لملاحظة  التلاميذ  الأ�ستاذ  يوجه 

الن�،ص ثم ي�ستدرجهم لطرح �س�ؤال التق�صي :

كيف يمكن مكافحة النفايات بالمطرح؟      

من  يطلب  ثم  يقر�ؤه  ال�سبورة  على  ال�س�ؤال  كتابة  بعد 

بع�ضهم قراءته ليتم نقله في كرا�ساتهم بالحيز المخ�ص�ص 

لذلك. 

اقتراح الفر�ضيات :

يجيب الـمتعلمون ح�سب ت�صوراتهم في دفتر التق�صي، 

ثم ت�سجل كل مجموعة فر�ضياتها على ال�سبورة.

اختبار الفر�ضيات :

يكلف الأ�ستاذ التلاميذ ب�إنجاز الن�شاط )1( من )�أنجز(، 

مظاهر  بع�ض  يذكرون  ثم  ال�صور،  يلاحظون  حيث 
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ت�أثير التلوث على الإن�سان والبيئة والكائنات الحية.

صورة
طفل يعاني من الربو 

صورة
طائر بحري 

ملوث بالبترول 

صورة
رش الـمبيدات الحشرية على حقل زراعي قرب

بئر به ماء غير صالح للشرب 
تلوث الـمياه الجوفية.نفوق الطيور.الإصابة بالأمراض.

ومن خلال الن�شاط )2(  يلاحظ المتعلمون ال�صور، ثم يحددون نوع التدخل وي�صفونه في كل �صورة :

ال�صورة )6( : تتم عملية �إعادة تدوير النفايات لا�ستعمالها مرة �أخرى...

ال�صورة )7( : يتم ا�ستعمال الطاقات النظيفة غير الـملوثة كالطاقة ال�شم�سية مثلا...

تدوين النتائج :

يتو�صل الـمتعلمون �إلى الا�ستنتاج التالي :

ي�ؤثر التلوث على البيئة وجميع الكائنات الحية بما في ذلك الإن�سان، حيث ي�ؤدي �إلى �إ�صابة الإن�سان ببع�ض 

الأمرا�ض الخطيرة، كما ي�ؤدي �إلى الق�ضاء على بع�ض الكائنات الحية، وتلوث مكونات البيئة.

يتبع الإن�سان طرقا مختلفة لمنع �أو تقليل التلوث، من بينها :

فرز النفايات، �إعادة تدويرها، ا�ستعمال الطاقات الـمتجددة كالطاقة ال�شم�سية مثلا.

الا�ستثمار :

يقوم الـمتعلمون تعلماتهم حيث يكتبون )�سلوك �أتبعه( �أو )�سلوك �أتجنبه( �أمام كل اقتراح ق�صد الحفاظ على 

البيئة في الن�شاط )1(.

- �أ�ستعمل �أكيا�سا بلا�ستيكية �أثناء الت�سوق : )�سلوك �أتجنبه(.

- �أتخل�ص من النفايات الـمنزلية برميها في القمامة : )�سلوك �أتبعه(.

- �أ�ستعمل �أكيا�سا غير بلا�ستيكية �أثناء الت�سوق : )�سلوك �أتبعه(.

- �أ�ساهم في الحفاظ على حديقة حينا : )�سلوك �أتبعه(.

Activité 2 :
Les élèves écrivent: ( vrai ) ou ( faux) devant les phrases suivantes :
– la pollution à un effet  positif sur le milieu ( faux ) 
– Le recyclage des déchets augmente la pollution (faux )
– la pollution à un effet  négatif sur le milieu ( vrai )
– la pollution à un effet sur notre santé ( vrai )
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 مو�ضوع تكنولوجي  - الأ�سبوع 5 - الح�صة 8 : �أ�صمم مجلة علمية

الهدف : 

تعلماتهما  والمتعلمة  المتعلم  ي�ستثمر 

ومهاراتهما في ت�صميم مجلة علمية.

التدبير الـمقترح :

التح�ضير للم�شروع  )1( :

التلاميذ  من  والأ�ستاذة  الأ�ستاذ  يطلب 

�إطار  في  الح�صة  قبل  الو�سائل  تح�ضير 

الإعداد القبلي للم�شروع.

�صور،  التالية:  الو�سائل  يح�وضرن 

بي�ضاء،  �أوراق  مجلات،  ق�صا�صات 

مق�،ص  مقوى،  ورق  ملف  ل�صاق، 

المدر�سية  ال�صحة  مل�صقات �صادرة عن 

�أو وزارة ال�صحة.

مجموعات  الأ�ستاذة  و  الأ�ستاذ  يكون 

عمل �صغيرة.

�إنجاز الم�شروع

يوجه الأ�ستاذ والأ�ستاذة التلاميذ لتتبع مراحل الإنجاز المقترحة في الكرا�سة، حيث تقوم كل مجموعة بما 

يلي :
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جمع �صور، ق�صا�صات، مقالات، ر�سوم... لها علاقة بالمر�ض المعدي الذي اختارت البحث فيه.

�صور  منه،  والعلاج  الوقاية  وعلاماته،  المر�ض  التالية:  الأركان  ح�سب  ت�صنيفه  و  جمعه  تم  ما  فرز 

ومل�صقات و ر�سوم لها علاقة بالمر�ض.

�إل�صاق الإنتاجات ح�سب الأركان المقترحة.

تقويم الم�شروع

يحر�ص الأ�ستاذ والأ�ستاذة على �إ�شراك جميع التلاميذ في عملية التقويم حيث:

تعر�ض كل مجموعة مجلتها الحائطية.

يناق�ش التلاميذ �إنجازاتهم و يختارون �أف�ضلها.

يزين التلاميذ الق�سم ب�أف�ضل الإنتاجات.

بطاقة تقنية ل�صنع كمامة واقية

يتبع التلاميذ التعليمات والمراحل بالترتيب ل�صنع كمامة واقية با�ستعمال الو�سائل المقترحة في ال�صفحة )19( 

من كرا�سة التلميذ )ة(.
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تدبير �أن�شطة التقويم والدعم

الوحدة 1 : المو�ضوع ت�أثير الإن�سان على البيئة

يمكن الا�ستئنا�س بالمنهجية المقترحة لتدبير �أن�شطة التقويم والدعم  �ص : 23 من دليل الأ�ستاذ والأ�ستاذة، 

ويتو�صل المتعلمون والمتعلمات بعد �إنجاز الأن�شطة المقترحة في الكرا�سة للأجوبة التالية :

تقويم الوحدة 1  	 				   الأ�سبوع 6

�أقوم تعلماتي : 

1-  خط�أ - �صحيح - �صحيح - �صحيح.
2- L'intrus dans la liste est : douleurs dentaires

تمرين توليفي :  

�أ-  م�صادر تلوث الـمياه : مخلفات الـم�صانع. 

- م�صادر تلوث الهواء : دخان الـم�صانع وعوادم ال�سيارات.

ب- ينتقل تلوث التربة �إلى الإن�سان والحيوانات عن طريق النباتات الـملونة التي ي�شار لها.

تقويم تملك نهج التق�صي :

�أ- ربما م�صاب بمر�ض كوفيد 19.

ب- �إجراء الفحو�صات لدى الم�صالح الطبية المخت�صة. 

دعم الوحدة 1  	 			  الأ�سبوع 6 :

Activité 1 : 
Contagieuse -  des symtômes - la mort - le confinement .
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الن�شاط 2 :

1= تلوث الهواء 

2= ب�سبب الحجر ال�صحي، قلة حركة ال�سير

الن�شاط 3 :

- رمي النفايات في مجرى الوادي )�سلوك غير مقبول( .

- ا�ستعمال م�صادر الطاقة الـمتجددة )�سلوك مقبول(.

- القطع الـمفرط لأ�شجار الغابة وتحويل الأرا�ضي الزراعية �إلى  مجمعات �سكنية  )�سلوك غير مقبول(.

- التخل�ص من النفايات بحرقها في الـمطرح الع�شوائي )�سلوك غير مقبول(.

ويمكن �إدراج �أن�شطة �أخرى يختارها الأ�ستاذ والأ�ستاذة ونقترح على �سبيل المثال.

- تقديم �صور �أو وثائق لأمرا�ض معدية كداء ال�سل الجذري مع �إبراز طرق العدوى ليحدد  المتعلمون 

والمتعلمات كيفية محاربتها �أو الحد منها.
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الوحدة 2 : ت�صنيف الـمادة وخ�صائ�صها

القدراتالأهدافالح�ص�صالـمو�ضوعالأ�سبوع

ت�صنيف الـمادة 7

وخا�صياتها 

1-  الـمادة 
وخا�صياتها  )1(

�شكل  ال�صلبة  )الـمادة  الـمادة  حالتي  �وأ�صف  �أحدد 

محدد  غير  �شكل  ال�سائلة  للمادة  محددان،  وحجم 

)للمادة الغازية �شكل وحجم غير محددين(.

- تنمية القدرة على 

التمييز والو�صف.

2- الـمادة 
وخا�صياتها  )2(

الخ�صائ�ص  �أ�سا�س  على  الـمواد  �وأ�صف  �أقارن   -  

الحراري  التو�صيل  الـماء،  الطفوفوق   : الفيزيائية 

والكهربائي.

- تنمية القدرة على  

الـمقارنة والو�صف.

8

تغيرات الـمادة

3-  تغيرات حالة 
الـمادة

- �أتعرف �أن الـمادة تتغير من حالة �إلى �أخرى ؛ 

- �أ�صف تغيرات حالة الـمادة : التجمد، الان�صهار، 

التبخر والتكاثف.

- تنمية القدرة على 

الت�صنيف ح�سب 

خ�صائ�ص معينة.

- �أ�صف تغيرات حالة الـمادة : الذوبان4- الذوبان
- تنمية القدرة على 

الو�صف والمقارنة.

9

5- التغيرات 
الكيميائية

الحياة  في  الـملحوظة  الكيميائية  التغيرات  �أحدد   -

اليومية.

- تنمية القدرة على 

تحليل نتائج تجارب؛

- تنمية القدرة على 

الا�ستنتاج ب�أ�سلوب 

علمي.

ال�ضوء والألوان

- �أتعرف �أن ال�ضوء الأبي�ض مكون من �ألوان.6- ال�ضوء الأبي�ض

- تنمية القدرة على 

الو�صف والمقارنة.

والا�ستنتاج ب�أ�سلوب 

علمي.

10

- �أربط بين لون الج�سم ولون ال�ضوء الذي ي�ضيئه؛7- لون ج�سم

- �أربط الظواهر الفيزيائية الـم�ألوفة ب�سلوك ال�ضوء.

- تنمية القدرة على 

الو�صف والمقارنة.

والا�ستنتاج ب�أ�سلوب 

علمي.

مو�ضوع 

تكنولوجي

8- م�شروع تحلية 
ماء مالح

- �أ�ستثمر تعلماتي ومهاراتي لتحلية ماء مالح.

- تنمية القدرة على 

�إدماج التعلمات 

وا�ستغلالها. 
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الوحدة 2 : ت�صنيف الـمادة وخ�صائ�صها

و�سائل تعليمية :

الـموارد الرقمية الـمتوفرة بالقر�ص الـمدمج ال�صادر عن الوزارة م�ستوى الرابعة الابتدائي، �صور، قطعة خ�شب، 

فلين، قطعة طين، م�صابيح   قطعة  �ألمنيوم،  قطعة  قطعة حديد،  تفاحة، ر�سوم،  ال�شكل، محقنة،  �أوان مختلفة  ماء، 

1.5v، �أعمدة 4.5v، مغناطي�س، محرار. ثلج، موقد،  �صحن، مو�شور، م�صابيح يدوية، قر�ص نيوتن، م�صابيح 
جيب ملونة.

الـم�ستوىالـمكت�سبات ال�سابقة

ال�سنة  الثانية  الابتدائية- الـمادة وخ�صائ�صها.

ت�صنيف الـمادة وخ�صائ�صها :

- م�صادر ال�ضوء الـم�ألوفة.

- �أ�شكال وطرق نقل الطاقة.

ال�سنة الثالثة الابتدائية

الـم�ستوىالامتدادات

- الذوبان والخلائط.

- انت�شار وتبدد وتركيب ال�ضوء.
ال�سنة الخام�سة الابتدائية

ال�سنة ال�ساد�سة الابتدائية- ت�صنيف المادة وخ�صائ�صها وتغيراتها
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الجانب الـمعرفي

1- ت�صنيف وخا�صيات الـمادة

تختلف الأج�سام الـموجودة في الطبيعة في الظروف العادية من حيث كونها �إما �أج�ساما �صلبة،  �أو �سائلة، �أو غازية. 

ويمكن لج�سم معين �أن يتواجد في حالة �صلبة �أو �سائلة �أو غازية. والـماء ي�صبح ثلجا �أو بخارا �إذا تغيرت مجموعة من 

الظروف الفيزيائية، خا�صة ال�ضغط ودرجة الحرارة.

�إن انتقال ج�سم من �إحدى الحالات الثلاث الـمذكورة �سابقا �إلى �أخرى، دون مرحلة و�سبطية، ي�سمى نغير الحالة. وفد 

ي�صبح ي�صاحب هذا الانتقال تغير في الحجم، بينما كتلة الج�سم تبقى ثابتة �أثناء هذه التحولات.

فتغير الحالة هو انتقال جزيئات الج�سم من و�ضعية �إلى �أخرى حيث ت�صبح الجزيئات في حرية �أكبر في الحركة �أو العك�س. 

وتكون الجزيئات مرتبة بانتظام ومرتبطة فيما بينها في الحالة ال�صلبة ولكنها في الحالة الغازية تنف�صل عن بع�ضها وتتحرك 

ا�ستقلالية عن الجزيئات الأخرى.

2- النموذج الجزيئي للمادة

�إن انتقال الج�سم من الحالة ال�صلبة �إلى الحالة ال�سائلة بفعل ارتفاع درجة حرارته ي�سمى ان�صهارا بينها العملية العك�سية 

ت�سمى تجمدا. �أما انتقاله من الحالة ال�سائلة �إلى الحالة الغازية في�سمى تبخرا، بينما العملية العك�سية ت�سمى تكثيفا. وي�صاحب 

الانتقال من حالة فيزيائية �إلى �أخرى تبادل حراري بين الج�سم ومحيطه. فلكي تتم عملية التبخر يجب �أن يتلقى الج�سم في 

حالته ال�سائلة حرارة، �أما �أثتاء التكثيف فان الج�سم في حالته الغازية هو الذي يعطي حرارة للو�سط الـمحيط به.

لا ب�أ�س من التمييز بين مفهومي التبخر والغليان، فالتبخر يمكن �أن يتم في درجات حرارة مختلفة ويقت�صر على م�ستوى 

لغليان  بالن�سبة   100°C( ثابتة  كله ويتم في درجة حرارة  بال�سائل  يتعلق  فهو  الغليان  �أما  للهواء  الـملام�س  ال�سائل  جزء 

الـماء(.

يمكن �أن نمثل تغيرات الحالة كالأتي : 

 

غاز
�سائل

�صلب
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3- ال�ضوء والألوان

1.3 ال�ضوء و�أو�ساط الانت�شار 

ا�صطناعي  �وأخرى  والبراكين...  والنجوم  كال�شم�س  طبيعي  فبع�ضها  لل�ضوء  مختلفة  م�صادر  هناك 

كالـم�صابيح. .. وينت�شر ال�ضوء في الفراغ ب�سرعة ت�ساوي تقريبا 000 300 كم في الثانية وتتناق�ص في 

�أو�ساط انت�شاره الأخرى مثلا  225 000 كم في الثانية في الـماء.

�أو�ساط  تق�سيم  �أ�شعة �ضوئية ويمكن  ت�سمى  انت�شار متجان�س وفق خطوط م�ستقيمية  ال�ضوء في و�سط  ي�شر 

الأ�شعة  الأكبر من  الجزء  ي�سمح بمرور  ال�شفاف  فالو�سط  �شفافة،  ون�صف  �شفافة    : ق�سمين  �إلى  الانت�شار 

ال�ضوئية ويعك�س جزءا �أخرا بينما الو�سط ن�صف ال�شفاف يمت�ص جزءا مهما من ال�ضوء وي�سمح بمرور 

الجزء الأخر �إلا �أنه ي�شتته وبدلك لا ي�سمح بر�ؤية الأج�سام عبره بكيفية وا�ضحة. �أما الج�سم الـمعتم فانه لا 

ي�سمح بمرور ال�ضوء عبره �إذ يمت�ص جزءا منه وير�سل الجزء الأخر �إما ت�شتيتا �أو انعكا�سا )ح�سب طبيعة 

الج�سم(.

2.3 تبدد ال�ضوء

الأ�شعة ال�ضوئية هي موجات كهرمغناطي�سة طول موجتها في الفراغ مح�صور بين 0.4 ميكرومتر و0.8 

ميكرومتر  متر(، ففي و�سط كل لون له طول موجته الخا�صة فمثلا طول موجة ال�ضوء الأ�صفر هو 0.6 

ميكرومتر والأخ�ضر 0.55 ميكومتر.

عندما يكون ال�ضوء مكون من لون واحد نقول �أن �ضوء �أحادي اللون بينما عندما يكون �ضوء مركب من 

�ألوان مختلفة نقول انه �ضوء مركب ولتعرف مكونات �ضوء ف�إننا نبدده با�ستعمال مو�شور.

)1 ميكرومتر = 6-10 م(
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زاوية انحراف ال�ضوء الأبي�ض هي الأدنى وزاوية انحراف ال�ضوء البنف�سجي هي الأق�صى، لذا نجد في 

طيف ال�ضوء الأبي�ض اللونين الأحمر والبنف�سجي في �أطرافه.

3.3 تكون قو�س قزح

تقوم قطرات الـمطر العالقة بال�سحب بنف�س الدور الذي يقوم به الـمو�شور م�ضاء بال�ضوء الأبي�ض الذي 

يقوم مقام �ضوء ال�شم�س.	

4.3 تكون ال�سراب

يحدث ال�سراب في الأيام الحارة والأيام الباردة نتيجة اختلاف الكثافة ال�ضوئية لطبقات الهواء باختلاف 

درجات حرارتها ففي الظهيرة تكون طبقات الهواء الـملام�سة ل�سطح الأر�ض �أ�سخن من الهواء في الطبقات 

العليا للجو وعلما �أن كثافة الهواء البارد �أكبر من كثافة الهواء ال�ساخن ينتج عن ذلك و�سط غير متجان�س 

فينعك�س ال�ضوء كليا من �سحاب موجود على �سطح الأر�ض مما يجعلنا ن�شاهد ما ي�شبه الـماء.

5.3 لون الأج�سام

لون ج�سم ما يتعلق بالأ�ضواء التي يمت�صها والتي يعك�سها فمثلا : ج�سم م�ضاء بلون �أبي�ض يظهر لنا لونه 

�أخ�ضر يعني �أن الج�سم امت�ص كل الأ�ضواء ما عدا ال�ضوء الأخ�ضر الذي يعك�سه.
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ج�سم لونه �أبي�ض يعني �أنه يعك�س كل الأ�ضواء بينما ج�سم لونه �أ�سود يعني �أنه يمت�ص كل الأ�ضواء وبالتالي 

ف�إن لون ج�سم هول ال�ضوء الذي ير�سله �إلى العين.

4- العوائق وال�صعوبات الإب�ستيمولوجية :

بالن�سبة لمفهوم الحرارة يجب التركيز على التمييز بينه وبين درجة الحرارة التي هي وحدة قيا�س، �أما 

الحرارة فهي مقدار يتعلق بحركية الـمكونات الدقيقة للمادة. وللا�ستدلال على ذلك يمكن الإ�شارة �إلى �أن 

تغير الـمادة من حالة �إلى �إخرى، مثلا تبخر الـماء، لا يرافقه تغير في درجة الحرارة التي تبقى ثابتة، 

الأكثر  الج�سم  من  دائما  يتم  الحراري  التبادل  �أن  �إلى  الإ�شارة  �أي�ضا  يجب  كما  الحالة.  هذه  في   100°C

�سخونة �إلى الج�سم الأقل �سخونة وبالتالي ف�إن �أي تمثل عند التلاميذ بوجود انتقال للبرودة يجب ت�صحيحه.

و في ما يخ�ص الطفو  فهو يميز كل مادة على حدة بمعنى �أنه عند �أخذ مادة معينة ف�إنها تطفو �ألاو  تطفو 

بغ�ض النظر عن حجمها �أو كتلتها �إذا و�ضعناها في مياه �ساكنة. فالحديد �سينزل �إلى �أ�سفل والخ�شب �سيبقى 

طافيا. وبالتالي ف�إن الحجم والكتلة معا هما الـمحددان  لخا�صية طفو مادة ما.

�أما بالن�سبة لتغيرات  حالة الـمادة فيجب الت�أكيد على الفرق بين مفهومي الان�صهار،  الذي يعبر عن 

انتقال حالة الـمادة من الحالة ال�صلبة �إلى الحالة ال�سائلة، والذوبان الذي ت�صادفه �أثناء تهيئ محلول انطلاقا 

للدلالة على  نتيجة لا�ستعمال  كلمة ذوبان  التلاميذ هو  من ح�س مذاب و�ساءل مذيب. وهذا الخلط عند 

الـمفهومين في �آن واحد.

و بخ�صو�ص لون ج�سم ما ف�إن محدده هو لون ال�ضوء الذي يقوم بعك�سه )ج�سم لونه �أزرق يعني �أنه 

يعك�س ال�ضوء الأزرق ويمت�ص باقي الأ�ضواء(.
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الـمو�ضوع : ت�صنيف وخا�صيات الـمادة - الأ�سبوع 7 - الح�صة 1 : الـمادة وخا�صياتها )1(

الهدف :

�شكل  ال�صلبة  )للمادة  ة  المادة  حالات  �وأ�صنف  �أحدد 

محدد،  غير  �شكل  ال�سائلة  للمادة  محددان،  وحجم 

للمادة الغازية �شكل وحجم غير محددين(.

التدبير الـمقترح :

تذكير :

يوجه  ثم  �صغيرة،  عمل  مجموعات  الأ�ستاذ  يكون 

�أ�سئلة للتذكير بمكت�سباتهم ذات ال�صلة بحالات الـمادة.

و�ضعية الانطلاق :

يلاحظ التلاميذ والتلميذات ال�صور )1( و )2( و 

ويقر�ؤون ن�ص الو�ضعية، وبعد ذلك يتدرج معهم 

لطرح ال�س�ؤال الآتي :

- لماذا ي�شغل الماء حيزا �أقل من الحيز الذي 

ت�شغله مكعبات الجليد ؟

ثم يطلب من  يقر�ؤه  ال�سبورة  ال�س�ؤال على  بعد كتابة 

بع�ضهم قراءته ليتم نقله في كرا�ساتهم بالحيز المخ�ص�ص 

لذلك. 

اقتراح الفر�ضيات :

في  كتابة  ت�صوراتهم  ح�سب  ال�س�ؤال  عن  يجيبون 

على  �أجوبتها  ت�سجل كل مجموعة  ثم  التق�صي،  دفتر 

ال�سبورة، وقد يجيبون بمثل :

- الج�سم ال�صلب لا ي�أخذ �شكل الإناء الذي يو�ضع 

فيه.
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- يقدمون �أمثلة لمواد وي�صفون حالاتها.

اختبار الفر�ضيات :

الن�شاط 1 :

يطلب الأ�ستاذ من التلاميذ �إنجاز الن�شاط )�أنجز( ق�صد تعرف مميزات حالة الـمادة، وذلك من خلال �إنجاز 

الـمناولتين )1( و)2(، �إذ يتو�صلون في الـمناولة )1( �إلى �أن قطعة الخ�شب تحافظ على �شكلها مهما اختلفت 

الأواني التي و�ضعت فيها، بينما الـماء ي�أخذ �شكل الإناء الذي ي�صب داخله.

الن�شاط 2 :

يطلب الأ�ستاذ من التلاميذ �إنجاز ن�شاط )�أنجز( مع تنفيذ الـمناولة الـمقترحة، فيمل�ؤون الفراغات كالآتي :  

- حجم الهواء قبل �ضغط الـمكب�س �أكبر من حجم الهواء بعد �ضغط الـمكب�س.

�أن  ي�ستنتجون  النفاخة  الهواء في  للهواء حجم محدد. وبعد �ضخ  فلي�س  �إذن  الهواء،  : تغير حجم  �أ�ستنتج 

الهواء ي�أخذ �شكل الحيز الذي يوجد فيه.

- بعد �ضخ الهواء الذي كان في المحقنة �إلى داخل النفاخة يجيبون ب�أن الهواء �أخذ �شكل الحقنة قبل ال�ضخ في 

النفاخة ثم �أخذ �شكل النفاخة بعد �ضخه فيها .

- ي�ستنتجون : �أخذ الهواء �شكل الحيز الذي يوجد فيه.

تدوين النتائج :

يتو�صل التلميذات والتلاميذ �إلى الا�ستنتاج الآتي :

الج�سم ال�صلب له حجم محدد، و�شكل خا�ص به، بينما الج�سم ال�سائل له حجم خا�ص ولي�س له �شكل خا�ص به.

الج�سم الغازي لي�س له �شكل لاو حجم محددان.

الا�ستثمار :

ي�ضع التلميذات والتلاميذ علامة )×( في الخانة الـمنا�سبة من الجدول كالآتي :

خطأ صحيح
× للجسم الصلب شكل وحجم محددان

× للجسم السائل شكل وحجم محددان
× يأخذ الغاز حجم وشكل الحيز الذي يشغله

× يأخذ الغاز شكل الحيز الذي يشغله فقط
× للجسم السائل حجم خاص وشكل غير محدد

Activité 2 : Les élèves relient 
chaque état de la matière à sa 
ou à ses caractéristiques.

Les gaz •
Les liquides • 
Les solides • 

• Changent de volume
• Gardent le même volume
• Gardent la même forme
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الـمو�ضوع : ت�صنيف وخا�صيات الـمادة - الأ�سبوع 7 - الح�صة 2 : الـمادة وخا�صياتها )2(

الهدف :

يقارن التلميذات والتلاميذ وي�صفون المواد على �أ�سا�س 

التو�صيل  الماء،  فوق  الطفو   : الفيزيائية  الخا�صيات 

الحراري والكهربائي.

التدبير الـمقترح :

تذكير :

الأ�ستاذ  يذكر  عمل،  مجموعات  الأ�ستاذ  يكون 

التلميذات والتلاميذ بتعلمات الح�صة الأولى )ال�سابقة( 

من خلال طرح �أ�سئلة مركزة.

و�ضعية الانطلاق :

ال�صورتين)1(و)2(  والتلميذات  التلاميذ  يلاحظ 

ي�ستدرجهم  ثم  الو�ضعية  ن�ص  ويقر�ؤون  بالكرا�سة 

الأ�ستاذ)ة(  لطرح �س�ؤال التق�صي مثل: 

الإبريق من  الأم المنديل عند رفع  ـ لماذا ت�ستعمل 

النار في حين لا ت�ستعمله في رفع الطنجرة؟

يطلب  ثم  يقر�ؤه  ال�سبورة  على  ال�س�ؤال  كتابة  بعد 

بالحيز  كرا�ساتهم  في  نقله  ليتم  قراءته  بع�ضهم  من 

المخ�ص�ص لذلك. 
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اقتراح الفر�ضيات :

يجيبون عن �س�ؤال التق�صي المطروح ح�سب ت�صوراتهم في دفتر التق�صي ثم ت�سجل كل مجموعة �أجوبتها 

على ال�سبورة، وقد يجيبون بمثل :

- مقب�ض الإبريق �ساخن جدا ومو�صل للحرارة في حين �أن مقب�ض الطنجرة غير �ساخن.

اختبار الفر�ضيات :

الذي  ال�شيء  الـمقترحة،  الـمناولة  تنفيذ  مع  )�أنجز(  ن�شاط  �إنجاز  والتلاميذ  التلميذات  من  الأ�ستاذ  يطلب 

�سيمكنهم من ا�ستنتاج �أن :

والحديد  كالطين  الـماء  فوق  تطفو  لا  �وأخرى  ,والخ�شب،  كالفلين  الـماء  فوق  تطفو  الـمواد  بع�ض   -

والألمنيوم. �وأن الخا�صية التي مكنت من ت�صنيف الـمواد في الـمناولة هي خا�صية الطفو فوق الـماء.

يطلب الأ�ستاذ من التلاميذ والتلميذات �إنجاز الن�شاط 2 من )�أنجز( مع �إجراء الـمنالاوت الثلاث،  ال�شيء 

الذي �سيو�صلهم �إلى الإجابة عن الأ�سئلة كالآتي :

�أ- ي�ضيء الـم�صباح في الـمناولة )1(.

ب- النحا�س مو�صل كهربائي بينما الخ�شب عازل كهربائي، والحديد يجذب بالـمغناطي�س.

تدوين النتائج :

يتو�صل التلميذات والتلاميذ �إلى الا�ستنتاج الآتي :

توجد مواد تطفو فوق الماء كالخ�شب، �وأخرى لا تطفو كالحديد.

تتميز المواد بكونها مو�صلة للكهرباء وللحرارة كالنحا�س، �وأخرى عازلة لهما كالخ�شب، �أما المغناطي�س 

فيجذب الحديد.

الطفو فوق الماء والتو�صيل الكهربائي والحراري والانجذاب بالمغناطي�س خا�صيات تمكن من ت�صنيف المواد.
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الا�ستثمار :
Activité 1 : Je classifie les corps suivants selon qu’ils flottent ou non sur l’eau en reliant 
chaque corps à sa caractéristique par une flèche :

Tige en fer

Ne flotte pas sur l’eau

Morceau de bois

Flotte sur l’eau

Cuillère en cuivre Du plastique

الن�شاط 2 :

يمل�ؤون الفزاغات بما ينا�سب من الكلمات )عازل، ال�صعق الكهربائي، مو�صل( ليجيبوا ويتو�صلوا �إلى 

الآتي :

النحا�س مو�صل للكهرباء بينما البلا�ستيك عازل لها ولذلك تغلف الأ�سلاك الكهربائية بالبلا�ستيك لتجنب 

ال�صعق الكهربائي عند لم�سها.

الن�شاط 3 :

ا�ستعملت مريم المنديل لأنه عازل للحرارة ومقب�ض الإبريق �ساخن ومو�صل للحرارة.
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الـمو�ضوع : تغيرات حالة الـمادة - الأ�سبوع 8 - الح�صة 3 : تغيرات حالة المادة

الهدفان :

-  �أن يتعرف التلاميذ والتلميذات �أن المادة تتغير من 

حالة �إلى �أخرى ؛

- �أن ي�صفوا تغيرات حالة المادة : التجمد، الان�صهار، 

التبخر والتكاثف.

التدبير الـمقترح :

تذكير :

ويذكل  عمل  مجموعات  والأ�ستاذة  الأ�ستاذ  يكون 

والثانية  الأولى  الح�صتين  بتعلمات  والتلاميذ  التلميذات 

من خلال طرح �أ�سئلة وا�ضحة ومركزة.

و�ضعية الانطلاق :

  )2( و   )1( ال�صورتين  والتلميذات  التلاميذ  يلاحظ 

واللتين تمثل حالتين للمادة ال�سائلة والغازية ويقر�ؤون 

�إلى  للتو�صل  الأ�ستاذ  ي�ستدرجهم  ثم  الو�ضعية،  ن�ص 

طرح �س�ؤال التق�صي :

- لماذ نق�صت كمية الماء في الر�سم )2(؟

ثم يطلب من  يقر�ؤه  ال�سبورة  ال�س�ؤال على  بعد كتابة 

بع�ضهم قراءته ليتم نقله في كرا�ساتهم بالحيز المخ�ص�ص 

لذلك. 

اقتراح الفر�ضيات :

دفتر  في  ت�صوراتهم  ح�سب  ال�س�ؤال  عن  يجيبون 
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التق�صي، ثم ت�سجل كل مجموعة �أجوبتها على ال�سبورة، وقد يجيبون بمثل :

- بفعل العوامل الطبيعية وتقلبات المتاخ.

- بفعل الإن�سان �أثناء ا�ستغلال المواد.

- بفعل البرودة والحرارة.

اختبار الفر�ضيات :

يطالب الأ�ستاذ  التلاميذ ب�إنجاز الن�شاط )1( )�أنجز( للإجابة عن الأ�سئلة بعد تنفيذ الـمناولتين )1( و )2( :

�أ- �أعدت �سعاد قطع الثلج بو�ضع علب بها ماء في الـمجمد لمدة كافية لتتجمد.

ب- �أ�سمي التحول من الحالة ال�سائلة �إلى الحالة ال�صلبة تجمدا..

ج- في الـمناولة )1( : درجة الحرارة هي درجتان مئويتان تحت ال�صفر.

. )10°C(  درجة الحرارة هي 10 درجات مئوية : )في الـمناولة )2 -  

 - تحول الـماء في الناولة )2( من الحالة ال�صلبة �إلى الحالة ال�سائلة. 

- التغير في حالة الـمادة يرافق تغير في درجة الحرارة.   

يطالبهم الأ�ستاذ ب�إنجاز الن�شاط )2( )�أنجز( الذي يتمثل في �إنجاز الـمناولة )الر�سم الـموجود في ال�صورة 

)2(( والإجابة عن الأ�سئلة بالآتي )تجدر الإ�شارة �إلى �أن المحرار الم�ستعمل لي�س المحرار الطبي( :

.   100°C : أ- درجة الحرارة التي ي�شير �إليها الـمحرار هي�

ب- عند درجة الحرارة C°100  يتحول الـماء من الحالة ال�سائلة �إلى الحالة الغازية، ف�أ�سمي هذا التحول 

تبخرا.

ج- تحول الـماء من الحالة الغازية �إلى الحالة ال�سائلة، �وأ�سمي هذا التحول تكاثفا.

تدوين النتائج :

بعد �إنجاز الن�شاطين )1( و )2( من )�أنجز( يتدرج الأ�ستاذ معهم للتو�صل �إلى الا�ستنتاج الآتي :

- ي�سمى التحول من الحالة ال�سائلة �إلى الحالة ال�صلبة تكاثفا .

- ي�سمى التحول من الحالة ال�صلبة �إلي الحالة ال�سائلة ان�صهارا.

- ي�سمى التحول من الحالة ال�سائلة �إلى الحالة الغازية تبخرا.

- ي�سمى التحول من الحالة ال�سائلة �إلى الحالة ال�صلبة تجمدا.



104

تتحول المادة من حالة �إلى �أخرى بفعل الحرارة.

الن�شاط 1 :

 يتو�صلون بعد ملء الفراغات �إلى الآتي :

تحت ت�أثير �أ�شعة ال�شم�س يتحول الماء من الحالة ال�سائلة �إلى الحالة الغازية وي�سمى هذا التحول تبخرا فنح�صل 

على الملح بعد تبخر الماء.

الا�ستثمار :
Activité 2 : Je mets sur chaque flêche le terme qui convient : solidification, fusion.

Four pour fondre du ferTiges en acier

87 Solidification

Fusion
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الـمو�ضوع : تغيرات المادة - الأ�سبوع  8 - الح�صة 4 : الذوبان

الهدف :

ي�صف التلميذ والتلميذة تغيرات حالة المادة : الذوبان.

التدبير الـمقترح :

تذكير : 

ويذكر  عمل  مجموعات  الأ�ستاذ  يكون 

في  ال�سابقة  بالتعلمات  والتلاميذ  التلميذات 

�أ�سئلة  طرح  خلال  من  وذلك  الـمو�ضوع، 

مركزة ووا�ضحة. 

و�ضعية الانطلاق :

يلاحظ التلاميذ والتلميذات ال�صورة )1( التي 

تمثل فطعة �سكر  وك�أ�س ماء، ويقر�ؤون ن�ص 

الو�ضعية ثم يتدرج الأ�ستاذ )ة( معهم للتو�صل 

�إلى طرح �س�ؤال التق�صي :

- كيف ن�سرع ذوبان قطعة ال�سكر في الماء ؟

بعد كتابة ال�س�ؤال على ال�سبورة يقر�ؤه ثم يطلب 

كرا�ساتهم  في  نقله  ليتم  قراءته  بع�ضهم  من 

بالحيز المخ�ص�ص لذلك. 

اقتراح الفر�ضيات :

يجيبون  عن �س�ؤال التق�صي ح�سب ت�صوراتهم م�ستعملين دفتر التق�صي، ثم ت�سجل كل مجموعة �أجوبتها 

على ال�سبورة، وقد يجيبون بمثل :
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- نحرك الخليط.

- نك�سر قطعة ال�سكر قبل تحريكها في الماء.

اختبار الفر�ضيات :

يطلب الأ�ستاذ من التلاميذ �إنجاز الن�شاط )1( من )�أنجز( من خلال �إجراء الـمنالاوت الواردة في ال�صور 

2، 3 و4. 

و �سيتو�صلون �إلى :

�أ- ذوبان ال�سكر في الك�أ�س )2( �أ�سرع منه في الك�أ�س )1( �وأبط�أ منه في الك�أ�س )3(.

- الت�سخين يرفع من �سرعة ذوبان ال�سكر في الـماء. ب- ي�ستنتجون �أن : 	

- ذوبان �سكر مدقوق �أ�سرع من ذوبان �سكر غير مدقوق. 				  

تدوين النتائج :

لت�سريع ذوبان مادة �صلبة في الـماء نفتتها ون�ضعها في ماء �ساخن مع التحريك. 

الا�ستثمار :

1-  يذوب الـملح الناعم �أ�سرع من الخ�شن وال�صخري.

2- Pour préparer des gâteaux, on utilise du sucre en poudre car il se dissout rapidement dans 
l'eau.



107

الـمو�ضوع : تغيرات الـمادة - الأ�سبوع 9 - الح�صة 5 : التغيرات الكيميائية

الهدف :

- يحدد التلاميذ والتلميذات بع�ض التغيرات الكيميائية الملحوظة في الحياة اليومية.

التدبير الـمقترح :

تذكير : 

يذكر  عمل،  مجموعات  الأ�ستاذ  يكون 

في  ال�سابقة  بالتعلمات  والتلاميذ  التلميذات 

�أ�سئلة  طرح  خلال  من  وذلك  الـمو�ضوع، 

مركزة ووا�ضحة.

 

و�ضعية الانطلاق :

ال�صورتين  والتلميذات  التلاميذ  يلاحظ 

ثم  الو�ضعية،  ن�ص  ويقر�ؤون  )1(و)2( 

طرح   �إلى  للتو�صل  الأ�ستاذ)ة(   ي�ستدرجهم 

�س�ؤال التق�صي:

- هل تغير لون التفاحة ناتج عن تحول في  

مادتها ؟

بعد كتابة ال�س�ؤال على ال�سبورة يقر�ؤه ثم يطلب 

كرا�ساتهم  في  نقله  ليتم  قراءته  بع�ضهم  من 

بالحيز المخ�ص�ص لذلك. 

اقتراح الفر�ضيات :

يجيبون عن �س�ؤال التق�صي ح�سب ت�صوراتهم في دفتر التق�صي ثم ت�سجل كل مجموعة �أجوبتها على 

ال�سبورة، وقد يجيبون بمثل :

اختبار الفر�ضيات :

ـ تغير لون التفاح نتيجة ت�أثير الهواء.
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ـ تغير في لون التفاحة لي�س تحولا في مادتها.

الن�شاط 1 :

بعد ترك قطعة من التفاح لمدة �ساعة معر�ضة للهواء يلاحظ المتعلمون والمتعلمات �أن لونها �أ�صبح بنيا، 

ي�ستنتجون �أن هذا التغير لي�س تحولا في المادة بل تغيرا في مادتها.

الن�شاط 2 :

يطلب الأ�ستاذ من التلاميذ والتلميذات �إنجاز الن�شاط )1( من )�أنجز( وذلك بعد �إنجاز المناولة الممثلة في 

ال�صورة )2( ثم :

�أ-  ي�سجلون ب�أن طول ال�شمعة التي تحترق بعد مدة �أ�صغر من طولها الأول، �وأن �سطح ال�صحن المعر�ض 

للهب تكونت عليه رقائق �سوداء.

ب- العلمية التي �أدت �إلى نق�صان طول ال�شمعة وتكون رقائق �سوداء على ال�صحن هي عملية الاحتراق.

ج- يتممون العبارة كالآتي :

احتراق ال�شمعة تغير في المادة ولي�س تحولا في حالتها.

الن�شاط 3 :

يلاحظون ال�صورتين ويمل�ؤون الفراغات كالآتي :

- تكون ال�صد�إ  تغير في المادة، ينتج عنه تغير في لون المادة وفي تما�سكها.

- تكون ال�صد�إ ينتج عن تغير في مادة الحديد.

تدوين النتائج :

- الاحتراق وتكون ال�صد�إ ينتج عنهما تغير في المادة.

- يرافق حدوث تغير في المادة تغير في اللون �أو في طبيعتها لتنتج �أج�سام جديدة.

الا�ستثمار :

الن�شاط 1 :

تحلل الدمية هو تغيير في مادتها.
Activité 2 :
- L'apparition d'une couche colorée sur la surface de banane traduit un changement chimique.
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الـمو�ضوع : تغيرات الـمادة - الأ�سبوع  9 - الح�صة 6 : ال�ضوء الأبي�ض

الأهداف :

- يتعرف التلاميذ  والتلميذات  �أن ال�ضوء الأبي�ض مكون من �ألوان.

التدبير الـمقترح :

تذكير : 

يذكر  ثم  عمل،  مجموعات  الأ�ستاذ  يكون 

في  ال�سابقة  بالتعلمات   والتلاميذ  التلميذات 

�أ�سئلة  طرح  خلال  من  وذلك  الـمو�ضوع، 

مركزة ووا�ضحة. 

و�ضعية الانطلاق :

ال�صورة)1(  والتلميذات  التلاميذ  يلاحظ 

ي�ستدرجهم  ثم  الو�ضعية،  ن�ص  ويقر�ؤون 

الأ�ستاذ)ة(  للتو�صل �إلى طرح  �س�ؤال التق�صي:

ما م�صدر �ألوان قو�س قزح ؟

بعد كتابة ال�س�ؤال على ال�سبورة يقر�ؤه ثم يطلب 

كرا�ساتهم  في  نقله  ليتم  قراءته  بع�ضهم  من 

بالحيز المخ�ص�ص لذلك. 

اقتراح الفر�ضيات :

يجيبون عن ال�س�ؤال ح�سب ت�صوراتهم في دفتر التق�صي، ثم ت�سجل كل مجموعة �أجوبتها على ال�سبورة، 

وقد يجيبون بمثل، تظهر الألوان:

-  ب�سبب �ضوء ال�شم�س.

- ب�سبب �سقوط �أ�شعة ال�شم�س على قطرات الماء.
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اختبار الفر�ضيات :

يطلب الأ�ستاذ من التلاميذ والتميذات �إنجاز  ن�شاط )�أنجز( :

�أ- بعد �إجراء المناولة الواردة بالر�سم)A( يتو�صلون �إلى �أن �ألوان طيف ال�ضوء الأبي�ض هي  �ألوان قو�س 

قزح.

ب- �ضوء ال�شم�س �ضوء مركب.

ج- يلاحظون  �ألوان قو�س قزح ثم يذكرونها  كالآتي : البنف�سجي، الأزرق، النيلي، الأخ�،ضر الأ�صفر، 

البرتقالي والأحمر.

د- اللونان المحدان لقو�س قزح : البنف�سجي والأحمر.

تدوين النتائج : 

يتو�صلون �إلى الا�ستنتاج الآتي :

- يتكون ال�ضوء الأبي�ض �أ�سا�سا من �سبعة �ألوان مرتبة كالتالي : البنف�سجي، الأزرق، الأخ�،ضر الأ�صفر، 

البرتقالي   والأحمر، وت�سمى �ألوان الطيف.

الا�ستثمار  :

الن�شاط 1 :

هذه الألوان نتيجة تبدد اللون الأبي�ض.
Activité 2 :
c'est la photo 4 qui représente un spectre de la lumière blanche.
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الـمو�ضوع : ال�ضوء والألوان - الأ�سبوع 10 - الح�صة 7 : لون ج�سم

الهدفان : 

- يربط التلاميذ والتلميذات بين لون الج�سم ولون ال�ضوء الذي ي�ضيئه.

- يربط التلاميذ والتلميذات الظواهر الفيزيائية ب�سلوك ال�ضوء.

التدبير الـمقترح :

تذكير : 

يذكر  عمل،  مجموعات  الأ�ستاذ  يكون 

في  ال�سابقة  بالتعلمات   والتلاميذ  التلميذات 

�أ�سئلة  طرح  خلال  من  وذلك  الـمو�ضوع، 

مركزة ووا�ضحة.

و�ضعية الانطلاق :

 )1( ال�صورة  والتلميذات  التلاميذ  يلاحظ 

ي�ستدرجهم  ثم  الو�ضعية،  ن�ص  ويقر�ؤون 

الأ�ستاذ)ة(  للتو�صل �إلى طرح  �س�ؤال التق�صي:

- لماذا يتغير لون ال�ستائر؟

بعد كتابة ال�س�ؤال على ال�سبورة يقر�ؤه ثم يطلب 

من بع�ضهم قراءته ليتم نقله في كرا�ساتهم بالحيز 

المخ�ص�ص لذلك. 

اقتراح الفر�ضيات :

على  �أجوبتها  مجموعة  كل  ت�سجل  ثم  التق�صي،  دفتر  في  ت�صوراتهم  ح�سب  التق�صي  �س�ؤال  عن  يجيبون 

ال�سبورة، ويجيبون بمثل :

-  يتغير لون ال�ستائر  عند �إ�ضاءتها ب�أ�ضواء مختلفة الألوان.
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اختبار الفر�ضيات :

ثم  الـمنالاوت  وينجزون  الواردة  ال�صور  فيلاحظون  )�أنجز(  الن�شاط  �إنجاز  التلاميذ  من  الأ�ستاذ  يطلب 

يجيبون عن الأ�سئلة كالآتي : 

�أ- الأ�شعة ذات اللون الأبي�ض هي التي تمكن من ر�ؤية كل �سبورة  بلونها الطبيعي.

ب- ت�أخذ ال�سبورة لون الإ�ضاءة لأنها بي�ضاء اللون.

تدوين النتائج :

بعد �إنجاز الن�شاط يتدرج الأ�ستاذ معهم للتو�صل �إلى الا�ستنتاج الآتي :

- لون ج�سم هو لون ال�ضوء الذي يعك�سه �إلى العين، ويحافظ الج�سم على لونه �إذا �أ�ضيء بال�ضوء الأبي�ض.

الا�ستثمار :

الن�شاط 1:

 يمكن للأ�ستاذ �أن يجري مناولة بعد تقديم التلميذات والتلاميذ لأجوبتهم ليت�أكدوا تجريبيا منها، وذلك من 

خلال �إ�ضاءة كرية زرقاء مرة باللون الأزرق ثم باللون الأحمر، وفي الأخير بعد التجريب �سيلاحظون 

�أنه عندما ي�ضاء ج�سم بلونه ف�إنه لا يتغير كما لو �أ�ضيء باللون الأبي�ض.

Activité 2 : La bille prend une couleur bleue.
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 مو�ضوع تكنولوجي  - الأ�سبوع 10 - الح�صة 8 : م�شروع تحلية ماء مالح

الهدف : 

تعلماتهما  المتعلمة  و  المتعلم  ي�ستثمر 

ومهاراتهما في تحلية ماء مالح.

التدبير الـمقترح :

التح�ضير للم�شروع :

التلاميذ  من  الأ�ستاذة  و  الأ�ستاذ  يطلب 

�إطار  في  الح�صة  قبل  الو�سائل  تح�ضير 

الإعداد القبلي للم�شروع.

حو�،ض  التالية:  الو�سائل  يح�وضرن 

بلا�ستيكي  غطاء  ال�شكل،  كروي  ج�سم 

�شفاف، ك�أ�س زجاجي، ماء مالح.

مجموعات  الأ�ستاذة  و  الأ�ستاذ  يكون 

عمل �صغيرة.

�إنجاز الم�شروع

يوجه الأ�ستاذ و الأ�ستاذة التلاميذ لتتبع مراحل الإنجاز المقترحة في الكرا�سة، حيث تقوم كل مجموعة بما 

يلي:

ت�أخذ لترا من الماء ال�صالح لل�شرب و ت�ضعه في حو�ض نظيف، ثم ت�ضيف �إليه ثلاث ملاعق كبيرة من الملح 
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وتحرك الخليط �إلى �أن يختفي الملح تماما، ثم تتذوقه.

تل�صق بطاقة على الحو�،ض و ت�سجل عليها مذاق الخليط و تاريخ بداية التجربة.

ت�ضع ك�أ�سا فارغة و�سط الحو�ض.

تثبت غطاء بلا�ستيكيا �شفافا على فوهة الحو�،ض و ت�ضع فوق الغطاء ج�سما كروي ال�شكل.

تعر�ض الحو�ض لأ�شعة ال�شم�س مدة �أ�سبوع تقريبا.

تقويم الم�شروع

�إ�شراك جميع التلاميذ في عملية التقويم حيث يتذوقون الماء المتجمع في  يحر�ص الأ�ستاذ و الأ�ستاذة على 

الك�أ�س، و يقارنون مذاقه بما �سجل في بداية التجربة.

يكت�شف التلاميذ التقنية المتبعة لف�صل الملح عن الماء.
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تدبير �أن�شطة التقويم والدعم

الوحدة 2 : ت�صنيف المادة وخ�صائ�صها

يمكن الا�ستئنا�س بالمنهجية المقترحة لتدبير �أن�شطة التقويم والدعم  �ص : 49 من دليل الأ�ستاذ والأ�ستاذة.

يتو�صل المتعلمون والمتعلمات بعد �إنجاز الأن�شطة المقترحة �إلى الأجوبة التالية :

				 تقويم الوحدة 2   الأ�سبوع 11

�أقوم تعلماتي

�أملأ الفراغات بما ينا�سب من الكلمات التالية : �سائلة،  غازية، �صلبة، حجم خا�،ص �شكل خا�ص.

- توجد الـمادة على ثلاث حالات : �صلبة �أو �سائة �أو غازية

- الج�سم ال�صلب له حجم و�شكل محددان.                           

- الج�سم ال�سائل له حجم خا�ص ولي�س له �شكل محدد.                   

- الج�سم الغازي لي�س له حجم و�شكل محددان.

تمرين توليفي

ت�صنف الـمواد ح�سب بع�ض خ�صائ�صها :�أكتب )�صحيح( �أو )خط�أ( �أمام العبارة الـمنا�سبة :

قطعة البلا�ستيك تطفو فوق الـماء : )�صحيح(ومو�صلة للكهرباء )خط�أ(.

قطعة خ�شب لها �شكل محدد )�صحيح( لا تطفو فوق الـماء : )خط�أ( وعازلة للحرارة )�صحيح(.

ملعقة من النحا�س مو�صلة للحرارة وعازلة للكهرباء : )خط�أ(.

الفولاذ خليط من الحديد ومواد �أخرىيجذبه الـمغناطي�س ).�صحيح(.

تقويم تملك نهج التق�صي
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On a deux seringues (1) et (2), l’une contient de l’eau et l’autre contient de l’air (gaz). On ne peut pas 
faire la différence entre les deux à l’œil nu.
Je m’interroge : ………………………………………………………….………
Je propose une hypothèse : ……………………………………………….
Je vérifie mon hypothèse : L'élève compresse le piston  et conclus : 
Je conclus : …………………………………………………………………………

………………………………………………………………………….................

دعم الوحدة 2 				   الأ�سبوع 11

الن�شاط 1

يعطي التلميذة والتلميذ ا�سم كل تحول للمادة بملء الفراغات في الر�سم التالي :

تجمد

تبخر ان�صهار

تكاثف

بخار الـماءماء �سائلثلج

الن�شاط 2

ماء البحر محلول يتكون من الملح الذي يلعب دورالمذاب والماء دورالمذيب .

تحت ت�أثير �أ�شعة ال�شم�س، تكت�سب مياه البحر حرارة فيتبخر الماءو،يتر�سب الملح في الأحوا�ض.

Activité 3 :
Dans une chambre obscure, on éclaire avec de la lumière blanche une feuille cartonnée blanche, 
puis on refait l’expérience avec de la lumière rouge.
Est-ce que la feuille gardera la même couleur dans les deux cas ?
Justification 1 : La feuille prend la couleur rouge .
Justification 2 : Le corps blanc prend la couleur qu'elle l'éclaire.

الن�شاط 4

لدي ثلاث �صور لأ�شعة �ضوئية :
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�أ-  �ألاحظ ال�صور الثلاث الـمعرو�ضة، �وأحدد من بينها ال�صورة التي تمثل طيف ال�ضوء الأبي�ض. 

ال�صورة )�أ ( هي التي تمثل الطيف الأبي�ض...

ب- �أتمم العبارات التالية بما ينا�سب من الكلمات التالية.  مركب  - غير مركب.

- ال�ضوء الأبي�ض �ضوء مركب.

- ال�ضوء الأخ�ضر �ضوء غيرمركب.

ويمكن اقتراح �أن�شطة تتعلق بالتغيرات الكيميائية �وأخرى تتعلق بتغيرات حالة المادة بالإ�ضافة �إلى �أن�شطة 

في مو�ضوع ال�ضوء والألوان.

ال�صورة جال�صورة بال�صورة �أ
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القدراتالأهدافالح�ص�صالـمو�ضوعالأ�سبوع

خ�صائ�ص 12

الكائنات الحية.

1- ت�صنيف 
الكائنات الحية.

- �أ�صنف الكائنات الحية على �أ�سا�س �صفاتها الطبيعية 

وخ�صائ�صها ال�سلوكية؛

- �أعطي �أمثلة على كائنات حية تنتمي �إلى مجموعات 

رئي�سة من ممالك النبات والحيوان.

-  تنمية القدرة على 

ا�ستخراج معطيات 

من �صور ؛

-  تنمية القدرة على 

ا�ستخراج معطيات 

من جدول.

2- احتياجات 
الكائنات الحية.

- �أحدد احتياجات الكائنات الحية ال�وضررية للنمو.
- تنمية القدرة على 

تحليل نتائج تجارب.

13
خ�صائ�ص 

الحيوانات 

وتفاعلها مع 

البيئة.

3- �سلوكات بع�ض 
الحيوانات في و�سط 

عي�شها.

التي  والبيئات  الحيوانات  �سلوكات  بين  �أربط   -

تعي�ش فيها.

-  تنمية القدرة على 

ا�ستخراج معطيات 

من �صور؛

-  تنمية القدرة على 

قراءة وا�ستخراج 

معطيات من جدول

4- العلاقات 
الغذائية داخل 

الو�سط.

با�ستخدام  ب�سيطة  غذائية  ل�سل�سلة  نموذجا  �أكمل   -

الكائنات ال�شائعة.

موقعه في  الحية كل ح�سب  الكائنات  دور  �أ�صف   -

ال�سل�سلة الغذائية الب�سيطة؛

ال�شائعة  الـمفتر�سة  الحيوانات  �وأ�صف  �أحدد   -

وفرائ�سها.

- تنمية القدرة على 

الربط بين معطيات.

14
خ�صائ�ص النباتات 

وتفاعلها مع 

الو�سط البيئي.

5- �أجزاء  النبتة 
ووظائفها.

- �أربط البنيات الأ�سا�سية للنباتات بوظائفها.

- تنمية القدرة على 

تحليل ومقارنة نتائج 

تجارب؛

ـ تنمية القدرة على 

�صياغة ا�ستنتاج 

ب�أ�سلوب علمي.

6-7 تكيف النباتات 
مع و�سطها

التي  البيئات  للنباتات مع  البنيوية  ال�صفات  �أربط   -

تعي�ش فيها، �وأ�صف كيف ت�ساعد هذه ال�صفات على 

البقاء.

-  تنمية القدرة على 

الملاحظة والو�صف.

15
مو�ضوع 

تكنولوجي

8- �أركب �سل�سلة 
غدائية

�أ�ستثمر تعلماتي ومهاراتي لأركب �سل�سلة غدائية

- تنمية القدرة على 

�إدماج التعلمات 

وا�ستثمارها.

الوحدة 3 : خ�صائ�ص الكائنات ووظائفها الحيوية وتفاعلاتها مع البيئة
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الـم�ستوىالـمكت�سبات ال�سابقة

- التغذية عند الحيوانات.

حيوان لاحم ـ حيوان عا�شب.
ال�سنة الأولى الابتدائية

 ت�صنيف الحيوانات ح�سب : 

- و�سط عي�شها.

- نظامها الغذائي.

ال�سنة الثالثة الابتدائية

الـم�ستوىالامتدادات

- تخطيط �سلا�سل و�شبكات غذائية.

- ال�سلوك الغذائي عند الحيوانات.

-الخا�صيات الـم�شتركة للحيوانات العا�شبة.

-الخا�صيات الـم�شتركة للحيوانات اللاحمة.

ال�سنة الخام�سة الابتدائية

ال�سنة ال�ساد�سة الابتدائية- التربة : مكونات التربة، الأملاح الـمعدنية.

و�سائل تعليمية :

الـموارد الرقمية الـمتوفرة بالقر�ص الـمدمج ال�صادر عن الوزارة م�ستوى الرابعة الابتدائي، �صور ووثائق 

الكرا�سة، �صور نباتات وحيوانات مختلفة، علب ذات �أحجام مختلفة، �أ�ص�ص مختلفة، �أزهار، ثمار.

الوحدة 3 : خ�صائ�ص الكائنات ووظائفها الحيوية وتفاعلاتها مع البيئة
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الجانب الـمعرفي

1- ت�صنيف الكائنات الحية

تتوفر الكائنات الحية على خا�صيات ت�سمح بت�صنيفها، ويتعلق الأمر بال�سمات، والأنواع التي تت�شارك في 

ال�سمات نف�سها يمكن جمعها في الـمجموعة نف�سها : وهذا مبد�أ الت�صنيف. والت�صنيف يمكن �أن يتم بوا�سطة 

الـمجموعات الـمُعَلّبة :

الخانات الـم�ستعملة تختلف من حيث الحجم :

- فالكبرى ت�ضم جميع الكائنات من حيوانات �أو نباتات تتقا�سم ال�سمة نف�سها.

وبداخلها ن�ضع علبا �أ�صغر وكل واحدة منها ت�ضم الكائنات التي تت�شارك في �سمة �أو �أكثر.

البيئية، ويق�صد بهذا  البيئة داخل مفهوم الحميلة  الكائنات الحية وتفاعلها مع  يندرج مو�ضوع خ�صائ�ص 

الـمفهوم الجانب الديناميكي للحميلة البيئية، حيث ت�ؤثر الكائنات الحية في البيئة كما تت�أثر الكائنات الحية 

بالبيئة التي تعي�ش فيها، �إ�ضافة �إلى الت�أثيرات الـمختلفة للكائنات الحية فيما بينها �سواء النباتات �أو الحيوانات. 

على هذا الأ�سا�س نعرف الحميلة البيئية كالتالي :

الحميلة البيئية = الع�شيرة الإحيائية + الـمحيا.

الع�شيرة الإحيائية هي مجموع الكائنات الحية بمفهومها الدينامي، حيث ترتبط الكائنات الحية فيما بينها 

بمجموعة من العلاقات لعل العلاقات الغذائية تبقى �أهمها. وهكذا نجد النباتات في �أ�سفل الهرم الغذائي.
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2- كيف تتغذى النباتات الخ�ضراء ؟

تعتبر النباتات كائنات ذاتية التغذية �أو كائنات منتجة حيث تركب مادتها الع�ضوية انطلاقا من امت�صا�ص 

على  ي�صعد  الأخير  هذا  الخام،  بالن�سغ  ي�سمى  ما  لتكوين  الجذور  طريق  عن  الـمعدنية  والأملاح  الـماء 

م�ستوى الأوراق التي تمت�ص ثنائي �أوك�سيد الكربون، وبوجود �ضوء ال�شم�س تقوم بما ي�سمى »التركيب 

ال�ضوئي«، وتطرح �أثناء هذه العملية غاز الأوك�سجين، والـمادة الـمركبة عبارة عما ي�سمى بالن�سغ الـمنتج 

الذي ينت�شر في باقي �أجزاء النبات.

بناء على ما �سبق نجد �أن :

- جذور النباتات تمت�ص الـماء والأملاح الـمعدنية.

- على م�ستوى الأوراق تحدث ظاهرة التركيب ال�ضوئي التي تتمثل في التقاط الطاقة ال�ضوئية وامت�صا�ص 

ثنائي �أوك�سيد الكربون وطرح الأوك�سجين.

وتحدث كذلك ظاهرة التنف�س حيث تمت�ص الأوراق الأوك�سجين وتطرح ثنائي �أوك�سيد الكربون.

3- العلاقات الغذائية :

ت�شكل النباتات الخ�ضراء قاعدة الهرم الغذائي داخل الحميلة البيئية، وهي كائنات حية ذاتية التغذية �أي  لها 

القدرة على �إنتاج الـمادة الع�ضوية ال�وضررية لنموها انطلاقا من الـماء والأملاح الـمعدنية وثنائي �أوك�سيد 

الكربون وبوجود ال�ضوء : �أي خلال عملية تركيب ال�ضوء، وت�شكل النباتات  غذاء للكائنات الحية العا�شبة 

النباتات  على  تعتمد  لأنها  التغذية،  ذاتية  غير  تعتبر  والتي  الأولى،  الدرجة  من  الـم�ستهلكة  الكائنات  �أو 

في الح�صول على الـمادة الع�ضوية، با�ستهلاكها للمادة الع�ضوية النباتية تنتج الحيوانات العا�شبة كمية من 

المادة الع�ضوية ال�وضررية لعي�شها ونموها، وهكذا تنتقل المادة الع�ضوية من النباتات المنتجة �إلى الحيوانات 

العا�شبة التي تنتج بدورها كمية من المادة الحية، مع �ضياع ن�سبة مهمة من المادة الم�ستهلكة على �شكل طاقة 

ت�ستعمل في الوظائف الحيوية �أو على �شكل مادة ع�ضوية غير م�ستعملة )ف�ضلات( ت�شكل الحيوانات العا�شبة 

م�صدر غذائيا للكائنات اللاحمة)م�ستهلكة من الدرجة الثانية( حيث ت�ستفيد من كمية من المادة الحية على 

�شكل مادة ع�ضوية غير م�ستعملة )ف�ضلات(  كما هو مبين في المثال التالي :

عشب : منتج

I مستوى غذائي
مواد عضوية مستهلكة

مواد عضوية غير مستعملة

 I مستهلك من الدرجة

II مستوى غذائي

انتقال المادة من منتج إلى مستهلك
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مثال : هرم انتقال المادة عبر م�ستويات ال�سلا�سل الغذائية

تم تمثيل هذا الانتقال على �شكل هرم ب�سبب تناق�ص كمية الـمادة الحية داخل حميلة بيئية معينة كلما انتقلنا 

من م�ستوى �إلى �آخر، ويعود هذا التناق�ض ل�ضياع كمية من الـمادة الحية �أو الطاقة ب�أ�شكال مختلفة بالن�سبة 

لوحدة م�ساحة �أو وحدة حجم للحميلة البيئية )كالطاقة الـم�ستهلكة في الوظائف الحيوية، والطاقة التي لم يتم 

ا�ستهلاكها : ف�ضلات...(

جميع الكائنات الحية عند موتها تتعر�ض للتحلل عن طريق كائنات محللة لت�صبح عبارة عن مواد معدنية 

تتغذى عليها النباتات.

4- �سلوكات الحيوانات للحفاظ على النوع :

تت�أثر الحيوانات بالبيئة التي تعي�ش فيها، وبالتالي تنهج �سلوكيات مختلفة، ويمثل ذلك في مظاهر متنوعة 

�أهمها :

- الهجرة : وهي ظاهرة تحدث عند الطيور وكذا عند بع�ض الحيوانات الأخرى كالحيتان وبع�ض الح�شرات 

وغير ذلك، وتوفر الهجرة دائما الانتقال من البيئة الأ�صلية �إلى بيئة �أخرى �إما طلبا للغذاء �أو هروبا من 

برودة الطق�س، �أو بحثا عن مناطق التزاوج.

- الدخول في ال�سبات ال�شتوي : وهي ظاهرة تحدث عند بع�ض الحيوانات التي يتكيف ج�سمها مع ف�صل 

ال�شتاء حيث تحتفظ بالوظائف الأ�سا�سية التي ت�ستهلك �أقل كمية من الطاقة، وتعي�ش على الـمدخرات الدهنية 

التي تخزنها في �أن�سجتها. 

ال�سنة  ف�صول  �شكلها ح�سب  تغير  التي  الأرانب  من  كنوع  الحيوانات  بع�ض  عند  �أخرى  هناك مظاهر   -

الطبيعة  توفره  ما  الغذائي ح�سب  نظامها  تغير  الحيوانات  الـمفتر�سين، وبع�ض  من  الهروب  للتمكن من 

خلال ف�صول ال�سنة.

بهذا نجد �أن الحيوانات تتوفر على �أ�ساليب جد متنوعة تمكنها من البقاء على قيد الحياة.

5- تكيف النباتات :

تعي�ش النباتات في �أو�ساط مختلفة، وتغير الظروف التي يوفرها الو�سط الطبيعي عاملا محددا لبقاء النباتات 

إنتاجية أولية

إنتاجية ثانوية

انتقال المادة

1T منتجون

100Kg مستهلكون من الدرجة الأولى

1Kg مستهلكون من الدرجة الثانية
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على قيد الحياة، فنجدها تتوفر على �صفات متنوعة تجعلها قادرة على العي�ش ح�سب الو�سط الذي تتواجد 

به.

- بالن�سبة للأو�ساط الجافة غالبا ما تطور النباتات بنيات تجعلها ت�ستفيد من الـمياه التي توفرها الطبيعة ب�شكل 

�أمثل، فنجد �أن بع�ض النباتات تخزن الـماء في ال�سيقان كال�صبار مثلا، وبع�ضها يتوفر على �أوراق �سميكة 

تخزن الـماء، والأخرى تتوفر على جذور عميقة تمكنها من الو�صول �إلى الفر�شة الـمائية العميقة. وهناك 

مظاهر �أخرى متعددة للتكيف مع الأو�ساط الجافة.

- بالن�سبة للأو�ساط الرطبة تتوفر النباتات على �سيقان �وأوراق رطبة وطافية، �إ�ضافة �إلى جذور �سطحية.

6- تحول الزهرة �إلى ثمرة :

1.6. مكونات الزهرة :

وهي  وقائية  �أجزاء  من  تتكون  وهي  الزهرية،  النباتات  عند  الجن�سي  التوالدي  الجهاز  الزهرة  ت�شكل 

الذكرية( والـمدقة  التوالدية  �أجزاء توالدية وهي الأ�سدية )الأع�ضاء  التويجية ومن  الأل�سبالت والأوراق 

)الع�ضوالتوالدي الأنثوي(، وتمثل الوثيقة التالية ر�سما تخطيطيا لمقطع طولي للزهرة :

2.6. الأبر : 

الأبر هو �سقوط حبوب اللقاح على مي�سم الزهرة،  ويمكن �أن يكون مبا�شرا )مي�سم الزهرة نف�سها( �أو غير 
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�أو  �أو الح�شرات  كالرياح  بعدة عوامل  الأبر  نف�سه(، وتتم عملية  النوع  �أخرى من  )مي�سم زهرة  مبا�شر 

بع�ض الطيور.

3.6. الإخ�صاب :

بعد الأبر تحدث عملية �إنبات حبة اللقاح م�شكلة �أنبوب اللقاح حيث تتم ا�ستطالة الأنبوب داخل قلم الـمي�سم، 

ويحمل الأنبوب النواة التوالدية الذكرية �إلى �أن ي�صل �إلى الـمبي�،ض فيحدث الإخ�صاب بعد التحام النواة 

التوالدية الذكرية مع البيي�ضة وتت�شكل البي�ضة. هذه الأخيرة تتعر�ض لعدة انق�سامات فت�شكل الجنين الذى 

�إلى ثمرة تحوي  الـمدقة  �إلى بذور، وتتحول  �إخ�صابها  بعد  البيي�ضات  تتحول  البذرة، وبهذا  ينمو داخل 

البذور. يدخل الجنين في �سبات داخل البذرة التي تتحول بعد �إنباتها �إلى نبات جديد.

7- العوائق وال�صعوبات الاب�ستيمولوجية :

اعتمد  العلماء في ت�صنيف الكائنات الحية على معايير علمية. �إلا �أننا في هذا الم�ستوى نقت�صر على ترتيب 

الكائنات الحية وفق خ�صائ�ص �سهلة التمييز بالن�سبة للمتعلمين والمتعلمات.

)لي�س  الترتيب  م�صطلح  ا�ستعمال  والـمدر�سة  الـمدر�س  على  نقترح  ال�صعوبات  تدليل  من  وللمزيد 

بالـمفهوم الت�صاعدي �أو التنازلي( �وإنما الترتيب بو�ضع كل كائن في مكانه.

هذا مع تنويع الأمثلة وعدم الاقت�صار على �أمثلة الكرا�سة، ودون الدخول في الت�صنيف العلمي الـمعتمد 

والذي �سوف يكون مو�ضوع درو�س لاحقة )بال�سلك الثانوي الإعدادي(.

و تجذر الإ�شارة �إلى �أن م�صطلح معيار الت�صنيف يتبقى من الـمفاهيم الواردة في الدر�س ويمكن التو�صل 

�إليه بطرح الت�سا�ؤل : على ماذا اعتمدت لإجراء هذا الترتيب؟

�أما بخ�صو�ص درا�سة احتياجات الكائنات الحية، �وإن كان من الي�سير تحديد حاجيات الحيوانات ف�إن 

حاجيات النباتات تبقى مح�صورة لدى �أغلب الـمتعلمين والـمتعلمات في الـماء )�سقي الـماء كافي لنموها( مع 

�إغفال ما ت�ستمده النبتة من حاجيات معدنية من التربة، ويبقى تحليل التجارب الـمقدمة �أو تجارب �أخرى 

مماثلة من �أنجح ال�سبل لتجاوز هذه العوائق.

وتجدر الإ�شارة �إلى �وضررة الانتباه من �سقوط الـمتعلمات والـمتعلمين في الخط�أ ال�شائع لكون النباتات 

�إ�ضافة  مع  بالنهار  �أو  بالليل  �سواء  تتم  التنف�س  فعملية  حية  كائنات  �أنها  حيث  الليل،  خلال  �إلا  تتنف�س  لا 

التبادلات الغازية الخا�صة بالتركيب ال�ضوئي خلال النهار فقط )�وضررة وجود الإ�ضاءة(.
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 الـمو�ضوع : خ�صائ�ص الكائنات الحية - الأ�سبوع 12 - الح�صة 1 : ت�صنيف الكائنات الحية

الهدفان :

-  ي�صنف الـمتعلم والـمتعلمة الكائنات الحية على �أ�سا�س 

�صفاتها الطبيعية وخ�صائ�صها ال�سلوكية.

- يعطي الـمتعلم والـمتعلمة �أمثلة على كائنات حية تنتمي 

�إلى  مجموعات رئي�سة من ممالك الحيوان والنبات. 

الو�سائل التعليمية : 

علب  وحيوانات،  نباتات   : مختلفة  حية  لكائنات  �صور 

ذات �ألوان مختلفة، موارد رقمية. 

التدبير الـمقترح : 

تذكير : 

يق�سم الأ�ستاذ التلاميذ لمجموعات عمل.

الـمعارف  بالتذكير ببع�ض  تبد�أ الأ�ستاذة والأ�ستاذ الح�صة 

ال�سابقة حول الكائنات الحية التي تم تعرفها وت�صنيفها ح�سب الـمكت�سبات ال�سابقة :

- عوا�شب، لواحم. 

- كائنات برية، كائنات مائية، كائنات برمائية. 

- حيوان بيو�،ض حيوان ولود، فقري، لا فقري. 

و�ضعية الانطلاق :

)�ألاحظ  ال�صور  لملاحظة  التلاميذ  الأ�ستاذ  يوجه 

الـملونة  العلب  في  ترتيبها  منه  ويطلب  �وأت�ساءل(، 

ال�شيء  يفعلوا  �أن  ويمكن   ،)52 �ص.  ال�صورة  )انظر 

يوجههم  ذلك  بعد  الكرا�سة.  �صور  با�ستعمال  نف�سه 

�س�ؤال  لطرح  وي�ستدرجهم   بينها  الاختلافات  لملاحظة 

التق�صي : كيف يمكن ت�صنيف الكائنات الحية؟

بعد كتابة ال�س�ؤال على ال�سبورة يقر�ؤه ثم يطلب من بع�ضهم 

قراءته ليتم نقله في كرا�ساتهم بالحيز المخ�ص�ص لذلك. 

اقتراح الفر�ضيات :

يجيب الـمتعلمون ح�سب ت�صوراتهم.م�ستعملين دفتر 
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التق�صي وت�سجل كل مجموعة �إجاباتها على ال�سبورة فيلاحظون الاختلافات في طريقة الت�صنيف :

- ح�سب و�سط العي�ش.

- ح�سب الحجم. 

- ح�سب النظام الغذائي...

اختبار الفر�ضيات :

يكلف الأ�ستاذ الـمتعلمين  والـمتعلمات  ب�إنجاز ن�شاط )�أنجز(، فيكت�شفون مفهوم ال�صفة الـم�شتركة بين كائنين 

لهذه الحيوانات  ت�صنيفها ح�سب �صفاتها، ويمكن  الذكر يمكن  ال�سالفة  �أن الحيوانات  �أكثر ويتو�صلون  �أو 

�أو  �أن ت�شترك في �صفة �أو عدة �صفات ؛ ويكت�شفون �أن كل حيوان ينتمي �إلى مجموعة معينة كالثدييبات 

الزواحف �أو الطيور �أو الأ�سماك �أو البرمائيات.

بعد ذلك ومن خلال �إنجاز ال�س�ؤال )د( يتو�صل المتعلمون �إلى �أن خا�صية الجلد هي التي تم الاعتماد عليها 

لت�صنيف الحيوانات في مجموعات.

تدوين النتائج :

يتو�صل الـمتعلمون �إلى الا�ستنتاج التالي :

- ت�صنف الكائنات الحية من حيوانات ونباتات �إلى مجموعات مختلفة ح�سب �صفاتها الطبيعية، وتكون لكل 

مجموعة �صفة �أو �صفات م�شتركة.

الا�ستثمار :

الن�شاط 1:

يكتب المتعلمون تحت كل �صورة ا�سم المجموعة التي ينتمي �إليها الحيوان:

ـ ال�صورة )7( : الثدييات.

ـ ال�صورة )8( : الطيور.

ـ ال�صورة )9( : الزواحف.

ـ ال�صورة )10( : الأ�سماك.
Activité 2:
Les élèves évaluent leurs acquis, ils classent des plantes selon leurs caractères:

Feuilles lobées
Nom de la plante

Fougère
Nom du groupe

Plantes sans fleurs

Fleurs
Nom de la plante
Fève, coquelicut
Nom du groupe

Plantes avec fleurs

Caractère commun : Tige
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 الـمو�ضوع : خ�صائ�ص الكائنات الحية - الأ�سبوع 12 - الح�صة 2 : احتياجات الكائنات الحية

الهدف  : 

يحدد احتياجات الكائنات الحية ال�وضررية للنمو.  

الو�سائل : 

�صور لكائنات حية مختلفة، حيوانات، نباتات .

  

التدبير الـمقترح :

تذكير :

عمل  مجموعات  �إلى  التلاميذ  الأ�ستاذ  يق�سم 

�صغيرة ثم يوجه �أ�سئلة حول مكت�سباتهم ال�سابقة: 

اللاحمة،  الحيوانات  العا�شبة،  الحيوانات 

التغذية عند الحيوانات، ال�سلوك الغذائي. 

)انظر برامج ال�سنوات ال�سابقة(.         

و�ضعية الانطلاق :

)�ألاحظ  الكرا�سة  �صورة  لـملاحظة  يوجهم 

على  يتغذى  �أ�سدا  يلاحظون  �وأت�ساءل(، حيث 

اللحم بحديقة الحيوانات.

ي�ستدرجهم لطرح �س�ؤال التق�صي :

ماهي احتياجات الكائنات الحية؟      

بعد كتابة ال�س�ؤال على ال�سبورة يقر�ؤه ثم يطلب من بع�ضهم قراءته ليتم نقله في كرا�ساتهم بالحيز المخ�ص�ص لذلك. 

اقتراح الفر�ضيات :

يجيب الـمتعلمون ح�سب ت�صوراتهم.و يدونون اقتراحاتهم في دفتر التق�صي.
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اختبار الفر�ضيات :

يكلف الأ�ستاذ التلاميذ ب�إنجاز الن�شاط )1( من  )�أنجز(، حيث يحددون :

- احتياجات الكائنات الحية  للغذاء.

- احتياج الغزالة للع�شب.

- احتياج الفهد للحم.

�أما الن�شاط )2( ؛ فيحدد التلاميذ الـماء والأملاح الـمعدنية كاحتياج للنبات من خلال مقارنة نمو نبيتات القمح 

في الأو�ساط الأربع، ويكت�شفون �أن النبات ينمو ب�شكل جيد بوجود الـماء والأملاح الـمعدنية وال�ضوء.

تدوين النتائج :

يتو�صل الـمتعلمون �إلى الا�ستنتاج التالي :

- للكائنات الحية احتياجات تبقيها على قيد الحياة والنمو، فالحيوانات العا�شبة  تتغذى على الع�شب 

واللاحمة على الفرائ�س، �أما النباتات فمن بين احتياجاتها الـماء والأملاح الـمعدنية وال�ضوء.

الا�ستثمار :

الن�شاط 1:

�أ ـ انعدام ال�ضوء.

ب ـ و�ضعها في مكان م�ضاء.
Activité 2:
Les élèves évaluent leurs acquis, ils placent une croix (x) devant les propositions 
suivantes :
- Les animaux herbivores se nourrissent des végétaux.  
- Les animaux carnivores se nourrissent de la viande.  
- Les plantes ont besoin d’eau, de sels minéraux et de la lumière. 
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 الـمو�ضوع : خ�صائ�ص الحيوانات وتفاعلها مع البيئة - الأ�سبوع 13 - الح�صة 3 : �سلوكات بع�ض الحيوانات في و�سط عي�شها

الهدف : 

يربط الـمتعلم والـمتعلمة بين �سلوكات الحيوانات والبيئات التي تعي�ش.

الو�سائل التعليمية :

�صور لحيوانات مختلفة، �أ�شرطة، موارد 

رقمية .

التدبير الـمقترح : 

تذكير :

�إلى  والـمتعلمات  الـمتعلمين  الا�ستاذ  يق�سم 

�أ�سئلة للتذكير  مجموعات �صغيرة ويوجه 

بع�ض  �سلوك  حول  ال�سابقة  بمكت�سباتهم 

الحيوانات.

 

و�ضعية الانطلاق :

والـمتعلمات  الـمتعلمين  الأ�ستاذ  يوجه 

�وأت�ساءل(،  )�ألاحظ  ال�صور  لملاحظة 

فروة  لون  يغير  الأرنب  �أن  فيلاحظون 

وبالتالي  وال�صيف،  ال�شتاء  ف�صلي  بين 

يغير�سلوكه خلال ال�سنة ثم ي�ستدرجهم لطرح �س�ؤال التق�صي :

ماهي هذه مظاهر هذا التغيير ؟  

بعد كتابة ال�س�ؤال على ال�سبورة يقر�ؤه ثم يطلب من بع�ضهم قراءته ليتم نقله في كرا�ساتهم بالحيز المخ�ص�ص لذلك. 



130

اقتراح الفر�ضيات :

يجيب الـمتعلمون ح�سب ت�صوراتهم في دفتر التق�صي ثم ت�سجل كل مجموعة اقتراحاتها على ال�سبورة.

اختبار الفر�ضيات :

يكلف الأ�ستاذ التلاميذ ب�إنجاز )ن�شاط �أنجز(، حيث يلاحظون من خلال ال�صورة الأولى �أن الأرنب يغير 

لون فروه خلال هذين الف�صلين من �أجل التخفي عن الـمفتر�سين وبالتالي ي�ستنتجون �أن تغيير لون الفرو 

نوع من ال�سلوك للبقاء على قيد الحياة.

كما يذكر الـمتعلمون �أي�ضا �أن هجرة اللقلاق و�سبات القنفذ نوع من تغيير ال�سلوك للبقاء على قيد الحياة من 

خلال ملاحظة ال�صورتين الثانية والثالثة.و  ي�ستنتجون في النهاية �أن الحيوانات تغير �سلوكها خلال ال�سنة 

لكي نبقى على قيد الحياة خ�صو�صا عندما تكون الظروف الـمناخية غير ملائمة.

 

تدوين النتائج :

يتو�صل الـمتعلمون �إلى الا�ستنتاج التالي :

بع�ض الحيوانات ت�سلك �سلوكات مختلفة لكي تبقى على قيد الحياة، فمنها ما يهاجر من المناطق الباردة �إلى 

المناطق الدافئة كالطيور، ومنها ما يغير �شكله تفاديا للافترا�س، ومنها ما يدخل في �سبات خلال الف�صل 

البارد عند نذرة الطعام.

الا�ستثمار :

الن�شاط 1:

يكتب المتعلمون )�صحيح( �أمام الجملتين التاليتين:

ـ تهاجر الطيور في ف�صل ال�شتاء من المناطق الباردة �إلي المناطق المعتدلة.

ـ يدخل القنفذ في �سبات خلال ف�صل ال�شتاء.
Activité 2:
Les élèves évaluent leurs acquis : 
a- de l’hiver : fruits, râts - de l’été : fruits, râts, oiseaux, insectes.
b- Je déduis que le renard change de comportement nutritionnel pour survivre.
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 الـمو�ضوع : خ�صائ�ص الحيوانات وتفاعلها مع البيئة - الأ�سبوع 13 - الح�صة 4 : العلاقات الغذائية داخل الو�سط

الأهداف :

غذائية  ل�سل�سلة  نموذجا  والـمتعلمة  الـمتعلم  يكمل   -

با�ستخدام الكائنات ال�شائعة.

- ي�صف الـمتعلم والـمتعلمة دور الكائنات الحية كل 

ح�سب موقعه في ال�سل�سلة الغذائية الب�سيطة.

الحيوانات   والـمتعلمة  الـمتعلم  وي�صف  يحدد   -

المفتر�سة ال�شائعة وفرائ�سها.

الو�سائل :

�صور لكائنات حية نباتية وحيوانية، موارد رقمية.

التدبير الـمقترح :

تذكير : 

والـمتعلمات  الـمتعلمين  والأ�ستاذة  الأ�ستاذ  يق�سم 

للتذكير  ا�سئلة  لهم  يوجه  ثم  �صغيرة  مجموعات  �إلى 

ونظامها  الحيوانات  بع�ض  حول  ال�سابقة  بمكت�سباتهم 

الغذائي.

  

و�ضعية الانطلاق :

يوجه الأ�ستاذ التلاميذ لملاحظة ال�صور وقراءة الن�ص 

)�ألاحظ �وأت�ساءل(، يطلب منهم ا�ستخراج الكائنات 

الحية الواردة في الن�ص )الذئب، الأيل، الأ�شجار( 

ثم ي�ستدرجهم لطرح �س�ؤال التق�صي : ماهي العلاقة 

التي تربط بين هذه الكائنات الحية؟      

بعد كتابة ال�س�ؤال على ال�سبورة يقر�ؤه ثم يطلب من بع�ضهم 

قراءته ليتم نقله في كرا�ساتهم بالحيز المخ�ص�ص لذلك. 
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اقتراح الفر�ضيات :

يجيب الـمتعلمون ح�سب ت�صوراتهم في دفتر التق�صي ثم ت�سجل كل مجموعة اقتراحاتها على ال�سبورة.

اختبار الفر�ضيات :

يكلف الأ�ستاذ التلاميذ ب�إنجاز الن�شاط )1( من �أنجز، حيث يلاحظون ال�صور ويذكرون غذاء كل من الذئب 

والأيل، ثم يتو�صلون �أن هناك علاقة غذائية تجمع هذه الحيوانات وتتمثل في ال�سل�سة الغذائية التالية : 

		        ت�ؤكل من طرف                      ي�ؤكل من طرف                   

وبعد ذلك يكلف الأ�ستاذ التلاميذ ب�إنجاز الن�شاط )2(  من "�أنجز" حيث يركبون ال�سل�سلة الغذائية من الكائنات 

الحية الـمبينة في ال�صور كالتالي : 

ثم يذكرون الـم�ستوى الغذائي لكل كائن داخل هذه ال�سل�سلة.

- الع�شب : منتج.

- الأرنب : م�ستهلك من الدرجة الأولى )الفري�سة(.

- الن�سر : م�ستهلك من الدرجة الثانية )الـمفتر�س(.

تدوين النتائج : 

يتو�صل الـمتعلمين والـمتعلمات �إلى ما يلي :

ترتبط الكائنات الحية فيما بينها داخل و�سط عي�شها بعلاقات غذائية على �شكل  حلقات تكون �سلا�سل غذائية.

النباتات كائنات حية  ذاتية التغذية، فهي كائنات منتجة، تتغذى الحيوانات العا�شبة على النباتات لإنتاج 

مادتها الع�ضوية، فهي �إذن م�ستهلكة من الدرجة الأولى، الحيوانات المفتر�سة اللاحمة م�ستهلكة من الدرجة 

الثانية لأنها تتغذى على الفرائ�س.

 

الا�ستثمار : 

الن�شاط 1:

قبرة يركب التلاميذ ال�سل�سلة الغذائية التالية: �أ�وسرع  نملة 
Activité 2 :
a - Herbe  Zèbre  Lionne
b- Herbe
- Zèbre - Lionnne
- Lionne - Zèbre      

نسر أرنبعشب

الذئبالأيلشجرة
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 الـمو�ضوع : خ�صائ�ص النباتات وتفاعلها مع الو�سط البيئي  -  الأ�سبوع 14  - الح�صة 5 : �أجزاء النبتة ووظائفها

الهدف :

يربط الـمتعلم والـمتعلمة البنيات الأ�سا�سية للنباتات 

بوظائفها الأ�سا�سية.

الو�سائل : 

نباتات مختلفة، موارد رقمية.

التدبير الـمقترح :                          

تذكير :

       يق�سم الأ�ستاذ التلاميذ �إلى مجموعات عمل 

�صغيرة، ثم يوجه �أ�سئلة للتذكير بمكت�سباتهم من 

الح�صة ال�سابقة.

و�ضعية الانطلاق :

يطلب الأ�ستاذ من التلاميذ تح�ضير التجربة الممثلة في 

ال�صورتين )�ألاحظ و �أت�ساءل(، قبل الح�صة ب�أيام، 

وفي حالة تعذر ذلك يوجههم لملاحظة ال�صورتين، ثم 

ي�ستدرجهم لطرح �س�ؤال التق�صي:

ما دور مختلف �أجزاء هذه النبتة؟      	-

اقتراح الفر�ضيات :

يجيب الـمتعلمون ح�سب ت�صوراتهم في دفتر التق�صي 

ثم ت�سجل كل مجموعة اقتراحاتها على ال�سبورة.

اختبار الفر�ضيات :

يكلف الأ�ستاذ التلاميذ ب�إنجاز )الن�شاط1( من �أنجز، 

حيث يلاحظون �أن م�ستوى ال�سائل نزل من خلال 

مقارنته بين بداية التجربة و نهايتها، ليكت�شفوا بعد 

ذلك دور الجذور و الذي يتجلى في امت�صا�ص الماء 

والأملاح المعدنية.
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    و من خلال الن�شاط )2( يتعرف التلاميذ كيف تتحول الزهرة �إلى ثمرة حيث يلاحظون مقطعا طوليا  

لنبات الجلبان و ثمرة الجلبان، ثم ي�ضعون كل ا�سم في مكانه المنا�سب، ويحددون المدقة كجزء الزهرة 

الذي يتحول �إلى ثمرة. �أما البوي�ضات فتتحول �إلى بذور.
Activité 3 :
Les élèves découvrent le rôle de chaque partie de la plante,
ils écrient dans la case correspondante du tableau le nom de la partie de la plante 
numérotée de (1) à (3).
Puis ils écrient dans la case correspondante le rôle de
chaque partie de la plante.

(1) (2) (3)

Partie de la plante fruits tige Les racines

Son rôle production des fruits transport d’eau et des 
nutriments

absorption d’eau et des sels 
minéraux.

تدوين النتائج :

   يتو�صل المتعلمون �إلى الا�ستنتاج التالي:

    تمت�ص جذور النبتة الماء و الأملاح المعدنية التي ت�شكل غذاء النبتة، و تنقل �إلى مختلف �أجزائها عبر 

ال�ساق و الأغ�صان، و ت�سمح الأزهار ب�إنتاج الثمار التي تحتوي على البذور.

الا�ستثمار :

    يقوم المتعلمون مكت�سباتهم من خلال �إنجاز الن�شاط )1( من )�أ�ستثمر مكت�سباتي(؛ حيث يتمم المتعلمون 

الجمل المقترحة كالتالي:

تمت�ص النباتات الماء و الأملاح المعدنية من التربة بوا�سطة الجذور. 	-

ينقل الماء و الغذاء في النبتة عبر ال�ساق و الأغ�صان. 	-
Activité 2 :
Les photos  représentent les étapes de la transformation des fleurs de cerises en
fruits.
ils classent dans l’ordre ces étapes en écrivant le numéro correspondant de 1 à 3 au 
dessous de chaque photo.
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 الـمو�ضوع : خ�صائ�ص النباتات وتفاعلها مع الو�سط البيئي - الأ�سبوع 15/14 - الح�صتان 6-7 : تكيف النباتات مع و�سطها

الهدف :

البيئات  للنباتات مع  الفيزيائية  يربط المتعلم ال�صفات 

التي تعي�ش فيها، و �أ�صف كيف ت�ساعد هذه ال�صفات 

على البقاء.

الو�سائل :

مائية،  مختلفة:  �أو�ساط  في  تعي�ش  نباتات 

�صحراوية...

التدبير الـمقترح :

تذكير:

عمل  مجموعات  �إلى  التلاميذ  الأ�ستاذ  يق�سم         

من  بمكت�سباتهم  للتذكير  �أ�سئلة  يوجه  ثم  �صغيرة، 

الح�صة ال�سابقة.

و�ضعية الانطلاق :

)�ألاحظ  ال�صور  لملاحظة  التلاميذ  الأ�ستاذ  يوجه 

�وأت�ساءل(، ثم ي�ستدرجهم لطرح �س�ؤال التق�صي:

كيف تتكيف النباتات مع و�سط عي�شها؟       	-

 

اقتراح الفر�ضيات :

يجيب المتعلمون ح�سب ت�صوراتهم في دفتر 

التق�صي، ثم ت�سجل كل مجموعة فر�ضياتها على 

اختبار الفر�ضيات : ال�سبورة.

 يكلف الأ�ستاذ التلاميذ ب�إنجاز )الن�شاط1( من �أنجز، 

)النخل  مختلفين  نباتين  �صور  يلاحظون  حيث 
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على  يعتمد  فالنخل  المياه؛  من  بالا�ستفادة  نبات  لكل  ت�سمح  التي  الخا�صية  يحددون  ثم  ال�سنط(،  و�شجرة 

جذوره ال�سطحية و �شجرة ال�سنط تعتمد على جذورها الطويلة 

ومن خلال )الن�شاط 2( يلاحظ التلاميذ �صور نباتين يعي�شان في و�سطين مختلفين، فيحددون النبات الذي 

يعي�ش في الو�سط:

-	 ال�صحراوي: نبات ال�صبار

-	 المائي: نبات العيلودة

    �أما في )الن�شاط 3( فيحدد التلاميذ و�سط عي�ش كل نبتة مقترحة:

النبتة في ال�صورة )7( تعي�ش في و�سط مائي. 	-

النبتة في ال�صورة )8( تعي�ش في و�سط جبلي. 	-

بعد ذلك يذكر التلاميذ ال�صفات المميزة لكل نبتة:

النبتة في ال�صورة )7( تتميز ب�أوراق كبيرة قابلة للطفو. 	-

النبتة في ال�صورة )8( تتميز ب�أوراق �صغيرة و �أغ�صان ق�صيرة. 	-

ي�ستنتجون �أن كل نبتة تتكيف مع الو�سط الذي تعي�ش فيه.

تدوين النتائج :

   يتو�صل المتعلمون �إلى الا�ستنتاج التالي:

    تتكيف النباتات مع و�سط عي�شها لتوفرها على �صفات ت�ساعدها على ذلك، ف�شكل الأوراق و ال�سيقان 

والجذور يختلف من نبات �إلى �آخر ح�سب الو�سط الذي تعي�ش فيه.

الا�ستثمار :

يقوم المتعلمون مكت�سباتهم من خلال �إنجاز الن�شاط )1( من ) �أ�ستثمر مكت�سباتي(؛ حيث يكتبون ا�سم مختلف 

�أجزاء النبتة في مكانه المنا�سب، ثم ي�ضعون كل عبارة في مكانها المنا�سب كالتالي:

الأوراق ال�شوكية تحد من تبخر الماء. 	-

ال�ساق المنتفخة ت�سمح بالحفاظ على الماء مدة �أطول. 	-
Activité 2 :
Les élèves répondent par (juste) ou (faux)
-	 Les plantes aquatiques possèdent des feuilles sous forme de pique : faux
-	 Les palmiers possèdent des racines superficielles : juste
-	 Les plantes montagneuses possèdent généralement des petites feuilles des tiges 
courtes : juste
-	 Les racines profondes permettent d’absorber l’eau de la surface : faux
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 مو�ضوع تكنولوجي  - الأ�سبوع 15 - الح�صة 8 : �أركب �سل�سلة غذائية

الهدف : 

ي�ستثمر المتعلم و المتعلمة تعلماتهما و مهاراتهما في تركيب �سل�سلة غذائية.

التدبير الـمقترح :

التح�ضير للم�شروع :

يطلب الأ�ستاذ والأ�ستاذة من التلاميذ تح�ضير 

الو�سائل قبل الح�صة في �إطار الإعداد القبلي 

للم�شروع.

: �صور �صغيرة  التالية  الو�سائل  يح�وضرن 

)حيوانات  مختلفة  حية  لكائنات  الحجم 

من  خيوط  مقوى،  ورق  ونباتات(، 

ال�صوف، ل�صاق، مق�ص.

عمل  مجموعات  والأ�ستاذة  الأ�ستاذ  يكون 

�صغيرة.

�إنجاز الم�شروع

يوجه الأ�ستاذ و الأ�ستاذة التلاميذ لتتبع 

مراحل الإنجاز المقترحة في الكرا�سة، 

حيث تقوم كل مجموعة بما يلي:

جمع �صور �صغيرة الحجم لكائنات حية 

مختلفة و ت�صنيفها.

تركيب �سلا�سل غذائية ب�إل�صاق ال�صور 

على ورق مقوى على �شكل بطاقات.

�إحداث ثقبين على كل بطاقة.

ربط ال�صور بوا�سطة خيوط مع احترام 

ترتيب الكائنات الحية ح�سب ال�سل�سلة الغذائية.

تقويم الم�شروع

يحر�ص الأ�ستاذ و الأ�ستاذة على �إ�شراك جميع التلاميذ في عملية التقويم حيث :

تعلق كل مجموعة عملها على ال�سبورة.

يناق�ش التلاميذ �إنجازاتهم و يختارون �أف�ضلها.

يزين التلاميذ الق�سم ب�أف�ضل الإنتاجات.
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تدبير �أن�شطة التقويم والدعم

الوحدة 1 : خ�صائ�ص الكائنات الحية ووظائفها الحيوية وتفاعلها الحية مع البيئة

يمكن الا�ستئنا�س بالمنهجية المقترحة لتدبير �أن�شطة التقويم والدعم �ص : 49 من دليل الأ�ستاذ والأ�ستاذة، 

ويتو�صل المتعلمون والمتعلمات بعد �إنجاز الأن�شطة المقترحة في الكرا�سة للأجوبة التالية :

تقويم الوحدة 3 					    الأ�سبوع 16

1- �أقوم تعلماتي 
a - Fruits  Souris  Serpent  Aigle
b- Souris

- Serpent

2- تمرين توليفي 

�أ- زهرة - �ساق - ورقة )�شوكة( - جذور .

ب- الجذور .

ج- �أوراق على �شكل �أ�شواك و�ساق  تخزن الـماء.

د- الزهرة.

3- تقويم تملك نهج التق�صي : 

�أ- الت�سا�ؤل الذي يمكن طرحه : لماذا لم تنم بع�ض النباتات ب�شكل جيد.

ب- الطريقة المقترحة لاختبار الفر�ضيات هي زرع البذور نف�سها في تربة جيدة، و�سقيها بالكيفية نف�سها مع 

و�ضعها في الـمكان نف�سه.

ج- الفر�ضية التي احتفظ بها التلاميذ هي  التربة لم تكن جيدة.
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دعم الوحدة 3 					    الأ�سبوع 16

Activité 1:
- Sels minéraux
- Herbivores
- Carnivores

الن�شاط 2 

لت�صنيف الكائنات الحية :

- ن�ضع النباتات والحيوانات العا�شبة في مجموعة واحدة : )خط�أ(.

- ن�ضع جميع الحيوانات التي تعي�ش في الـماء في مجموعة واحدة )خط�أ(.

- ن�ضع الحيوانات التي لها خا�صية �أو خا�صيات م�شتركة في مجموعة واحدة )�صحيح(.

- ن�ضع الحيوانات التي لها هيكل عظمي داخلي في مجموعة واحدة )�صحيح( .

الن�شاط 3

ال�صورة رقم 1  : الهجرة

ال�صورة رقم 2 : ال�سبات ال�شتوي

ويمكن �إدراج �أن�شطة �أخرى يختارها الأ�ستاذ والأ�ستاذة ونقترح على �سبيل المثال :

- �أن�شطة مرتبطة بت�صنيف الكائنات الحية :

يقترح الأ�ستاذ والأ�ستاذة �أمثلة لكائنات حية �أخرى ويطلب من المتعلم والمتعلمة ترتيبها في خانات ح�سب 

�صفاتها الم�شتركة مع ذكر ال�صفة الم�شتركة.

�إدراج تجارب زرع  �أن�شطة مرتبطة بالتغذية عند الكائنات الحية النباتية والحيوانية مع التركيز على   -

نباتات في �أو�ساط مختلفة لتحديد حاجياتها وتحديد �أدوار �أجزاء النباتات.

- البحث عن �أمثلة �أخرى ل�سلوكيات الحيوانات في و�سط عي�شها، مع �إبراز الهدف من هذه ال�سلوكات.

- ترتيب كائنات حية من اقتراح الأ�ستاذ والأ�ستاذة داخل �سل�سلة غذائية، وتحديد دور كل كائن حي في 

هذه ال�سل�سلة.

- ا�ستخراج بع�ض خا�صيات تكيف النباتات ح�سب و�سط عي�شها من خلال �أمثلة متنوعة.
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التقويم لنهاية الأ�سدو�س الأول 			  الأ�سبوع 17

Activité 1 :
- Par goutelette, rapprochement avec une personne malade, toucher les 
objets contaminés.  

الن�شاط 2 :

�أ- نمت النبتة ب�شكل جيد في الأ�صي�ص رقم )1(، بينما ذبلت في الأ�صي�ص رقم )2(.

ب- ي�ستنتج الـمتعلم �أن الجذور �وضررية للنبات.

الن�شاط 3 :

نبات الذرة ← جرادة ← ف�أر ← ن�سر

الن�شاط 4 :

ةُ اَلْـمادَّ
ٌّ

لٌ كَهَرَبائِي قَ �ٱلْـماءِمو�صِ
ْ
يَجْذِبُها �ٱلْـمِغْناطي�سُتَطْفو فَو

�شَبُ َ Xاَْخل

جاجُ اَلزُّ

اَلنُّحا�سُ
X

ديدُ َ XXاَْحل
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الدعم نهاية الأ�سدو�س الأول 				   الأ�سبوع 17

الن�شاط 1

- تخزن بع�ض النباتات الـماء في �سيقانها لأنها مكيفة للعي�ش في الو�سط ال�صحراوي.

- يتغذى الغزال  على الع�شب بذلك ي�سمى حيوانا عا�شبا.

- يتغذى الأ�سد على الغزال لذلك ي�سمى حيوانا لاحما.

- تتوفر �أ�شجار النخيل على خا�صيات تجعلها مكيفة للعي�ش في الواحات.

الن�شاط 2 

 - و�ضع كمامة

- التباعد

- غ�سل اليدين جيدا بالماء وال�صابون

... -

 

الن�شاط 3 :

- الفلين : عازل للحرارة.

- النحا�س : مو�صل كهربائي.

- الخ�شب : يطفو فوق الـماء.

- الـمغناطي�س : يجذب الحديد.

Activité 4 :
- Graines
- Arbres
- Tomate
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الوحدة 4 : �أ�شكال وطرق نقل الطاقة القوى والحركات

القدراتالأهدافالح�ص�صالـمو�ضوعالأ�سبوع

الطاقة18

الانت�شار الحراري

- �أحدد م�صادر الطاقة )ال�شم�س، الكهرباء، الـماء، 1- م�صادر الطاقة

الريح(. 

- تنمية القدرة على 

ملاحظة  �صور 

الروابط بين معطيات؛

- تنمية القدرة على 

التمييز بين ظواهر.

2- الانت�شار 
الحراري

- �أميز �أن الأج�سام ال�ساخنة لها درجة حرارة �أعلى 

من الأج�سام الباردة. 

- �أقارن بين بع��ض الـمواد من حيث تو�صيلها 

للحرارة.

- تنمية القدرة على 

تحليل نتائج تجريبية؛

- تنمية القدرة على 

المقارنة و�صياغة 

ا�ستنتاج.

19

الكهرباء

3- الدارة الكهربائية 
الب�سيطة

- �أف�سر حاجة الأجهزة الكهربائية الب�سيطة �إلى دارة 

كهربائية مغلقة لكي تعمل.

- تنمية القدرة على 

تحليل نتائج تجريبية؛

- تنمية القدرة على  

التف�سير.

4-  الك�شف عن 
عطب

في دارة كهربائية 

ب�سيطة

- �أك�شف عطبا في دارة كهربائية ب�سيطة.

- تنمية القدرة على 

المناولة والتجريب؛

- تنمية القدرة على 

�صياغة ا�ستنتاج.

20

5- التو�صيل 
الكهربائي

للمواد

- �أ�صنف الـمواد من حيث تو�صيلها للكهرباء �إلى 

مو�صلة وعازلة.

- تنمية القدرة على 

المناولة والتجريب؛

- تنمية القدرة على 

الت�صنيف.

القوى والآلات

 6-القوى وحركة 
الأج�سام

- �أتعرف القوى التي تجعل الأ�شياء تتحرك )ت�أثير 

الجاذبية على الأ�شياء الـمت�ساقطة، الدفع والجذب(؛

- �أف�سر �أن تغير مكان الج�سم يرجع �إلى القوى 

الـم�ؤثرة عليه؛

- تنمية القدرة على 

المناولة والملاحظة 

للإجابة عن ت�سا�ؤل؛

- تنمية القدرة على  

الا�ستنتاج ب�أ�سلوب 

علمي.

21

7- الآلات وحركة 
الأج�سام

- �أعرف �أن الآلات الب�سيطة تجعل حركة الأج�سام 

�أ�سهل.

- تنمية القدرة على 

المناولة والتجريب؛ 

- تنمية القدرة على  

التمييز.

مو�ضوع تكنولوجي
8- �أ�صنع م�صباح 

الجيب
 -�أ�ستثمر تعلماتي ومهاراتي في �صنع م�صباح الجيب.

- تنمية القدرة على 

�إدماج التعلمات 

وا�ستثمارها.
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الوحدة 4 : �أ�شكال وطرق نقل الطاقة القوى والحركات

و�سائل تعليمية :

موقد، محرار، �إناء بمقب�ض خ�شبي، �إناء بمقب�ض من لدائن، ك�أ�س، ق�ضيب معدني، ماء، م�صابيح، �أعمدة 4.5v، ورق 

�ألمنيوم، م�سطرة من لدائن، م�سطرة من خ�شب. م�سطرة  من حديد�، خيط. كرية، بكرة، �أج�سام مختلفة الكثل، ر�سومات 

و�صور، الـموارد الرقمية الـمتوفرة بالقر�ص الـمدمج ال�صادر عن الوزارة م�ستوى الرابع الابتدائي.

الـم�ستوىالـمكت�سبات ال�سابقة

ال�سنة الأولى الابتدائية- حركة الأج�سام / قوى الدفع والجذب.

- انتقال الطاقة / حركة الأج�سام / القوى، 

�أنواعها ومفعولها / الدارة الكهربائية 

الب�سيطة.

ال�سنة الثانية الابتدائية

- �أ�شكال وطرق نقل الطاقة : الحرارة / 

القوى.
ال�سنة الثالثة الابتدائية

الـم�ستوىالامتدادات

- عنا�صر الدارة الكهربائية الـمنزلية

- �أهم م�صادر الطاقة

- الطاقة وا�ستعمالاتها

ال�سنة ال�ساد�سة الابتدائية
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الجانب الـمعرفي

1- الطاقة

ي�صعب تقديم تعريف محدد لمفهوم الطاقة ويمكن اعتبارها القدرة على �إنتاج مجهود لإحداث تغيير في حالة 

ا�ستعمالا نظرا لعدة عوامل  الطاقة الأكثر  �أنواع  الكهربائية من  الطاقة  �إنتاج �شغل. وتعتبر  �أو  مجموعة 

نذكر منها �سهولة نقلها وتوزيعها ووفرة الأجهزة التي ت�شتغل بها.

  

هناك م�صادر مختلفة للطاقة منها الـمتجددة كال�شم�س والرياح والـماء، وغير الـمتجددة كالبترول والغاز 

واليورانيوم والفحم الحجري. وتعطي الوثيقتان )1( و)2( فكرة عن توليد الطاقة الكهربائية اعتمادا على 

الرياح وتدفق الـمياه. �أما الطاقة ال�شم�سية فيتم تحويلها الى طاقة كهربائية عبر الألواح ال�شم�سية.

2- الانت�شار الحراري
يعالج هذا الـمو�ضوع التبادل الحراري ويعد امتدادا لمو�ضوع الحرارة في الـم�ستوى الثالث ابتدائي )كيفية 

ت�صعيد �أو تنزيل ال�سائل في الـمحرار( ويرتبط بمو�ضوع تغيرات الحالة وبالطاقة بالن�سبة لهذا الـم�ستوى.
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عندما يحدث تما�س بين ج�سمي دوي حرارتين مختلفتين، فان الحرارة تنتقل من الج�سم ال�ساخن �إلى الج�سم 

الأقل �سخونة وي�ستمر ذلك الى �أن يحدث التوازن الحراري وي�سمى هذا الانتقال بالتبادل الحراري الذي 

يتم ب�إحدى الطرق الثلاث التالية :

التو�صيل الحراري : هو ظاهرة انتقال الحرارة  عبر الأج�سام ال�صلبة

الحمل الحراري : وهو انتقال الحرارة من ج�سم م�شع كال�شم�س عن طريق حركة الغازات �أو ال�سوائل. 

الـماء من الأ�سفل  �أن �سطحه يعلو ويهبط بتموجات خفيفة تنتج عن �صعود  الـماء، نلاحظ  ف�أثناء ت�سخين 

ليحل مكانه الـماء الأقل �سخونة الهابط �إلى ال�سطح.

الإ�شعاع : هو انتقال الحرارة من ج�سم م�شع كال�شم�س مثلا �إلى ج�سم �أخر دون تدخل الـمادة الفا�صلة بينهما

بع�ض الأج�سام ال�صلبة �أكثر تو�صيلا للحرارة من بع�ضها الأخر،  فالفلزات كالنحا�س والألمنيوم والف�ضة 

جيدة التو�صيل �أما اللافلزات كالزجاج والخ�شب والـمطاط واللدائن )البلا�ستيك( فرديئة التو�صيل الحراري 

ويطلق عليها العوازل الحرارية.

الـمواد  الكهربائي وكذلك  التو�صيل  �أي�ضا جيدة  التو�صيل الحراري هي  الـمواد جيدة  �أن  الـمعروف  من 

جيدة العزل الحراري هي �أي�ضا جيدة العزل الكهربائي.

ت�ستخدم الـمو�صلات الجيدة لت�سهيل الحرارة �أما العوازل فت�ستعمل لتقلي�ص هذا التو�صيل �إلى الحد الأدنى، 

من ثمة ن�ستعمل ال�صوف الزجاجي �أو البولي�ستر في �صنع الثلاجات للتقلي�ص من انتقال الحرارة من الو�سط 

الخارجي �إلى داخل الثلاجة.

خلال تقديم مو�ضوع التبدل الحراري ي�ستح�سن ربطه بتطبيقات عملية �صنع كظيمة )ترمو�س( �أو اعطاء 

�أمثلة من الواقع الـمعي�ش ن�ستعمل فيها التو�صيل الحراري �أو العزل الحراري كالثلاجة �وأجهزة الت�سخين 

والأفران الـمنزلية.

3- الكهرباء

ت�شغله  الذي  الكبير  للدور  ق�صوى  �أهمية  الابتدائي  التعليم  في  للكهرباء  الأولية  الـمفاهيم  تدري�س  يكت�سي 

الأجهزة الكهربائية في حياتنا اليومية.

ونتطرق في هذه ال�سنة �إلى مو�ضوع الكهرباء من خلال الدارة الكهربائية الب�سيطة حيث يتعرف التلميذ 

الدارة الكهربائية الـمغلقة والـمفتوحة ومفهومي العازل والـمو�صل الكهربائيين. كما يتعرف �أي�ضا على 

اكت�شاف عطب في دارة كهربائية ب�سيطة.

1.3 التيار الكهربائي 

الـمادة.   عبر  للالكترونات  الجماعي  الانتقال  في  الكهربائي  التيار  يكمن  الفيزيائية،  النظر  وجهة  من 
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وبعبارة �أخرى فهو تدفق �سيل من الالكترونات عبر �أ�سلا التو�صيل الكهربائي، ووظيفة العمود في الدارة 

الكهربائية هي دفع الالكترونات الحرة في ال�سليك للتحرك في الاتجاه نف�سه. ويمكن مقارنة دور العمود 

بدور م�ضخة الـمياه التي لا تنتج ماء بل تحرك الـمجود منه من نقطة �إلى �أخرى، وعليه فمن لواجب �أثناء 

الكهربائي )مثل  الـمولد  بتمثلات خاطئة عن مفهوم  الـموحية  الـم�صطلحات  او  الكلمات  التدري�س تجنب 

عبارة : منبع التيار(

2.3 الـمو�صلات والعوازل الكهربائية

بالأ�سا�س  الأمر  ويتعلق  كهربائية،  مو�صلات  ت�سمى  التي  الأج�سام  عبر  الا  الكهربائي  التيار  ينتقل  لا 

بالفلزات التي تكون فيها الالكترونات �شبه حرة )قابلة للتحرك( وهذه القابلية للتحرك �أو عدمها هي التي 

تميز بين الأج�سام الـمو�صلة للكهرباء والأج�سام العازلة لها. لاو ب�أ�س من الإ�شارة الى �أن مفهومي والعزل 

الكهربائيين هما مفهومان ن�سبيان، اذ يمكن اعتبار الج�سم العازل ذا مو�صلية كهربائية جد رديئة كما �أن 

حركة الالكترونات في �أح�سن �ألج�سام ت�صادفها مقومة لهذه الحركة وهذه الـمقاومة تتعلق بطبيعة الج�سم 

�وأبعاده وهي الـم�س�ؤولية عن �إ�ضاءة الـم�صباح بحكم التبادل الحراري الذي يرافقها. 

3.3 الدارة الكهربائية الب�سيطة

هي تركيب كهربائي ب�سيط مكون من ولد وم�ستقبل ومو�صل، وتتم �إ�ضافة قاطع التيار الكهربائي لفتح 

واغلاق الدارة، كما �أن وجود م�صباح في الدارة يفيد في الت�أ�شير على مرور التيار الكهربائي الذي لا يتم 

الا اذلا كانت الدارة مغلقة ومكونات الدارة �صالحة للا�ستعمال.

4- القوى والآلات

القوة مقدار فيزيائي نقرنه بت�أثير ميكانيكي وينتج عن مفعولها ت�شويه ج�سم �أو تحريكه ون�صنف القوى �إلى 

قوى تما�س وقوى عن بعد. وللقوة مميزات �أربع : نقطة الت�أثير، خط الت�أثير، الـمنحى وال�شدة.

نبوتن  �إ�سحاق  قام  وقد  لها.  الـم�سببة  القوة  مع  علاقتها  في  الأج�سام  حركة  بدرا�سة  التحريك  علم  ويهتم 

بو�ضع �أ�س�سا قوانين الـميكانيك.

1.4 الت�أثيرات البينية التجاذبية

تتجاذب الأج�سام فيما بينها وي�أخذ هذا التجاذب �صيغة قوة ت�سمى التجاذب الكوني. وتتزايد �شدة هذه القوة 

كلما كبرت قيم كتل الأج�سام الـمعنية وتتناق�ص كلما ازدادت الـم�سافة الفا�صلة بينهما وعموما تكون هذه 

القوة مهمة بالن�سبة للأج�سام ذات كتل كبيرة مثل الكواكب والنجوم. 

�إن قوة الجاذبية التي تطبقها الكرة الأر�ضية على �أي ج�سم في محيطها هو ما ن�سميه وزن الج�سم )يختلف 

عن الكتلة(.
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2.4 الآلات الب�سيطة

تقوم الآلات الب�سيطة مثل البكرة �أو العتلة بت�سهيل حركة الأج�سام وذلك بتغيير منحى القوة في حالة البكرة 

)من الأ�سهل جر ج�سم �إلى الأ�سفل وفق اتجاه منحني عو�ض جره �إلى الأعلى وفق اتجاه عمودي وفي حالة 

العتلة يمكن رفع ج�سم ثقيل بقوة تتناق�ص �شدتها )مجهود �أقل( كلما تزايد طول الق�ضيب الـم�ستعمل.
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5- العوائق وال�صعوبات الإب�ستيمولوجية :

عند التطرق للدارة الكهربائية الب�سيطة يجب تعويد التلاميذ ا�ستعمال م�صطلح مولد كهربائي كمرادف 

للعمود الكهربائي لأن الأول يت�سم بال�شمولية بينما العمود الكهربائي حالة خا�صة نلج�أ له عند بناء الـمفهوم 

تجريبيا بحكم �أنه �أقرب �إلى الواقع الـمعي�ش.

التماثل  بحكم  التلاميذ  عند  خاطئا  تمثلا  يخلق  لأنه  كهربائي  منبع  م�صطلح  ا�ستعمال  تفادي  يجب  كما 

الذي قد يحيل على منبع مائي لأن الـمولد الكهربائي يحرك حملة ال�شحنة الكهربائية الـمجودة في الدارة 

الكهربائية لاو ينتجها.

و بالن�سبة للقوى ف�إنه يجب الا�ستعانة ب�أ�سئلة ومنالاوت ب�سيطة تبرز ت�أثير قوى مختلفة من حيث ال�شدة 

�أو الاتجاه على حركة بع�ض الأج�سام لكون ذلك مرتبط بتغيير اتجاه القوة ولي�س �شدتها، في حالة البكرة 

من  ج�سم  رفع  �أو  البئر  من  ماء  دل  كجذب  عملية  �أمثلة  �إلى  باللجوء  ذلك  عن  الا�ستعانة  يتم  ف�إنه  مثلا، 

الأر�ض �إلى ارتفاع معين با�ستعمال بكرة.

في ما يخ�ص جاذبية الأر�ض ونظرا ل�صعوبة ا�ستيعاب هذا الـمفهوم في هذا الـم�ستوى ف�إنه يجب الاقت�صار 

على ربطه بحركة �سقوط الأج�سام على الأر�ض في غياب قوى �أخرى غير وزنها.



149

الـمو�ضوع : الطاقة، الانت�شار الحراري -  الأ�سبوع 18 -  الح�صة 1 : م�صادر الطاقة

الهدف :

يحدد التلميذ والتلميذة م�صادر الطاقة )ال�شم�س، 

الكهرباء، الـماء، الريح(.

التدبير الـمقترح :

تذكير : 

يكون الأ�ستاذ والأ�ستاذة مجموعات عمل، 

ويذكر التلميذات والتلاميذ بالتعلمات  ال�سابقة في 

الـمو�ضوع، وذلك من خلال طرح �أ�سئلة مركزة 

ووا�ضحة. 

و�ضعية الانطلاق :

)1(و،يقر�ؤون  ال�صورة  والتلميذات  التلاميذ  يلاحظ 

طرح  �إلى  الأ�ستاذ)ة(  ي�ستدرجهم  ثم  الو�ضعية  ن�ص 

�س�ؤال التق�صي :

- ما م�صدر الطاقة التي عو�ضت غاز البوتان ؟

من  يطلب  ثم  يقر�ؤه  ال�سبورة  على  ال�س�ؤال  كتابة  بعد 

بع�ضهم قراءته ليتم نقله في كرا�ساتهم بالحيز المخ�ص�ص 

لذلك. 

اقتراح الفر�ضيات :

في  ت�صوراتهم  ح�سب  التق�صي  �س�ؤال  عن  يجيبون 

على  �أجوبتها  مجموعة  كل  ت�سجل  ثم  التق�صي،  دفتر 
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ال�سبورة، وقد يجيبون بمثل :

- الألواح التي تم تركيبها علي �سطح المنزل.

- الألواح ال�شم�سية.

اختبار الفر�ضيات :

الن�شاط 1 :

يطلب الأ�ستاذ من التلاميذ �إنجاز ن�شاط )�أنجز( من خلال ملاحظة ال�صور )4 ، 5 ، 6 و7( والإجابة عن 

ال�س�ؤالين : )�أ و ب( بكتابة م�صدر الطاقة تحت كل �صورة : 

ال�صورة 4 :  ال�شم�س، ال�صورة 5 : الريح، ال�صورة 6 :  الكهرباء، ال�صورة 7 :  الـمياه.

ب- هذه الطاقات طبيعية �إلا الكهربائية فهي طاقة ا�صطناعية.

Activité 2:
1) Photo 8: L'eau
Photo 9 : Le vent
Photo 10 : Le soleil
2) Ces énergies sont renouvelables
3) Ces énergies ne sont pas polluantes

4) Elles se convertissent en énergie électrique

تدوين النتائج :

بعد �إنجاز الن�شاط يتدرج الأ�ستاذ معهم للتو�صل �إلى الا�ستنتاج الآتي :

ال�شم�سية والريحية  الـمياه والكهرباء، وتعتبر الطاقات  ال�شم�س، الرياح،  تتعدد م�صادر الطاقة ومنها : 

والـمائية طاقات طبيعية، بينما الطاقة الكهربائية طاقة ا�صطناعية.

الا�ستثمار :

الن�شاط 1: خلال الن�شاط الا�ستثماري يربط التلميذات والتلاميذ كل �صورة بالطاقة الـمنا�سبة لها كالآتي :

�صورة الـمروحة بالطاقة الريحية، �صورة الألواح ال�شم�سية بالطاقة ال�شم�سية، �صورة الحا�سوب بالطاقة 

الكهربائية.

 Activité 2:
Faux   -  Vrai   -    Faux    -    Vrai
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الـمو�ضوع : الطاقة، الانت�شار الحراري - الأ�سبوع : 18 - الح�صة 2 : الانت�شار الحراري

والتو�صيل الحراري للمواد. 											         

الهدفان :

- يميز التلاميذ  والتلميذات �أن الأج�سام ال�ساخنة لها 

درجة حرارة �أعلى  من الأج�سام الباردة.

- يقارن التلاميذ  والتلميذات بين بع�ض المواد من 

حيث تو�صيلها للحرارة.

التدبير الـمقترح :

تذكير : 

التلميذات  ويذكر  عمل،  مجموعات  الأ�ستاذ  يكون 

والتلاميذ بالتعلمات ال�سابقة في الـمو�ضوع، وذلك من 

خلال طرح �أ�سئلة مركزة ووا�ضحة. 

و�ضعية الانطلاق :

يلاحظ التلاميذ والتلميذات ال�صورة )1( ويقر�ؤون 

الو�ضعية، ثم ي�ستدرجهم الأ�ستاذ �إلى طرح   �س�ؤال 

التق�صي :

- لماذا ي�سخن الإناء من الألمنيوم ولا ي�سخن الإناء 

من الفخار ؟

من  يطلب  ثم  يقر�ؤه  ال�سبورة  على  ال�س�ؤال  كتابة  بعد 

بع�ضهم قراءته ليتم نقله في كرا�ساتهم بالحيز المخ�ص�ص 

لذلك. 
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اقتراح الفر�ضيات :

على  �أجوبتها  مجموعة  كل  ت�سجل  ثم  التق�صي،  دفتر  في  ت�صوراتهم  ح�سب  التق�صي  �س�ؤال  عن  يجيبون 

ال�سبورة، وقد يجيبون بمثل :

- لأن �إناء الألمنيوم من المعدن.

- لأن �إناء الفخار غير مو�صل للحرارة.

اختبار الفر�ضيات :

الن�شاط 1 :

يطلب الأ�ستاذ من التلاميذ والتلميذات �إنجاز الن�شاط )1( من )�أنجز( وذلك بعد �إنجاز الـمنالاوت المقترحة 

ليتو�صلوا �إلى الآتي :

�أ- تن�صهر الزبدة بطريقة �أ�سرع في الملعقة المعدنية بينما  تن�صهر ببطء في الملعقة الخ�شبية.

ب- الألمنيوم مو�صل جيد للحرارة بينما اللدائن �أكثر تو�صيلا للحرارة من الخ�شب.

الن�شاط 2 :

.15°C أ- درجة حرارة  الك�أ�س )1( هي�

.75°C درجة حرارة  الك�أ�س )2( هي -

ب- الك�أ�س )1( هي الباردة، والك�أ�س )2( هي ال�ساخنة.

تدوين النتائج :

يتدرج الأ�ستاذ معهم للتو�صل �إلى الا�ستنتاج الآتي :

- الأج�سام ال�ساخنة لها درجة حرارة �أعلى من الأج�سام الباردة.

توجد �أج�سام مو�صلة للحرارة مثل الألمنيوم �وأخرى �أقل تو�صيلا لها مثل الخ�شب واللدائن.
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الا�ستثمار :

الن�شاط 1 :

�أ- الك�أ�س )1(، الك�أ�س )3(، الك�أ�س )2(.

ب- الك�أ�س )3( �أكثر �سخونة من الك�أ�س رقم )1( �وأقل �سخونة من الك�أ�س رقم )2(.

Vrai faux

- L’aluminium est un bon conducteur thermique. x

- Le plastique est un bon conducteur thermiqueِ. x

- L’acier est un mauvais conducteur thermique. x

- Le bois est un mauvais conducteur thermique. x

L’activité 2 :
Je mets une croix (X) dans la case qui convient :
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الـمو�ضوع : الكهرباء - الأ�سبوع 19 - الح�صة 3 : الدارة الكهربائية الب�سيطة

الهدف :

يف�سر التلميذات والتلاميذ حاجة الأجهزة الكهربائية الب�سيطة �إلى دارة كهربائية مغلقة لكي تعمل.

التدبير الـمقترح :

تذكير : 

ويذكر  عمل،  مجموعات  الأ�ستاذ  يكون 

في  ال�سابقة  بالتعلمات  والتلاميذ  التلميذات 

�أ�سئلة  طرح  خلال  من  وذلك  الـمو�ضوع، 

مركزة ووا�ضحة. 

و�ضعية الانطلاق :

يلاحظ التلاميذ والتلميذات ال�صورة )1( 

ويقر�ؤون الو�ضعية، ثم ي�ستدرجهم الأ�ستاذ 

�إلى طرح   �س�ؤال التق�صي :

ـ ما �سبب توقف اللعبة عن الإ�شتغال؟

اقتراح الفر�ضيات :

ح�سب  الـمطروح  ال�س�ؤال  عن  يجيبون 

ت�صوراتهم في دفتر التق�صي، ثم ت�سجل كل مجموعة �أجوبتها على ال�سبورة، وقد يجيبون بمثل :

ـ انف�صل �أحد الأ�سلاك عن اللعبة.

ـ الدارة الكهربائية غير مغلقة.

ـ البطارية لم تعد �صالحة.
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اختبار الفر�ضيات :

ن�شاط  من   )2( بال�صورة  الر�سم  في  الـممثلة  الكهربائية  التراكيب  ينجزون  التق�صي  �س�ؤال  عن  للإجابة 

)�أنجز(، ثم يمل�ؤون الفراغات كالآتي :

بالـمنطقة  بالعمود ومو�صول  مرتبط  الدارة  �سلكي  �وأحد  مغلقة  الدارة  تكون  عندما  الـم�صباح  ي�ضيء   -

النحا�سية للم�صباح، بينما الـمربط الآخر للعمود مو�صول بالـمنطقة الر�صا�صية للم�صباح.

تدوين النتائج :

تتكون الدارة الكهربائية الب�سيطة من العنا�صر التالية :

مولد )عمود(، وم�ستقبل كالـم�صباح، �وأ�سلاك الربط الـمو�صلة، وقاطع التيار الكهربائي لفتح �وإغلاق 

الدارة.

الا�ستثمار :

الن�شاط 1:

لكي يتوهج الم�صباح يجب ربط �أحدي �سلكي التو�صيل بالمنطقة النحا�سية وال�سلك الآخر بالنطقة الر�صا�صية.

Activité 2 :
- Je donne les noms des constituants d’un circuit électrique simple qui correspondent aux 
numéros suivants :
Numéro (1) : La lampe 
Numéro (2) : L'interrupteur
Numéro (3) : La pile
Numéro (4) : Le fil conducteur

	
(1)

(2)

(3)

(4)

3
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الـمو�ضوع : الكهرباء - الأ�سبوع 20 - الح�صة 4 : الك�شف عن عطب في دارة كهربائية ب�سيطة

الهدف :

يك�شف التلميذات والتلاميذ عطبا في دارة كهربائية ب�سيطة.

التدبير الـمقترح :

تذكير : 

ويذكر  عمل،  مجموعات  الأ�ستاذ  يكون 

في  ال�سابقة  بالتعلمات   والتلاميذ  التلميذات 

�أ�سئلة  طرح  خلال  من  وذلك  الـمو�ضوع، 

مركزة ووا�ضحة. 

و�ضعية الانطلاق :

في  الر�سمين  والتلميذات  التلاميذ  يلاحظ 

ن�ص  ويقر�ؤون  و)2(،   )1( ال�صورتين 

طرح  �إلى  الا�ستاذ  ي�ستدرجهم  ثم  الو�ضعية 

ال�س�ؤال :

- لماذا لا ي�ضيء الـم�صباح في الدارة )1( 

وي�ضيء في الدارة )2(؟

ثم  يقر�ؤه  ال�سبورة  على  ال�س�ؤال  كتابة  بعد 

يطلب من بع�ضهم قراءته ليتم نقله في كرا�ساتهم بالحيز المخ�ص�ص لذلك. 

اقتراح الفر�ضيات :

يجيبون عن ال�س�ؤال الـمطروح ح�سب ت�صوراتهم في دفتر التق�صي، ثم ت�سجل كل مجموعة �أجوبتها على 
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ال�سبورة، وقد يجيبون بمثل :

- لأن كل مكونات الدارة )2( �صالحة للا�ستعمال.

- لأن كل مكونات الدارة الكهربائية )1( غير �صالحة للا�ستعمال.

اختبار الفر�ضيات :

يطلب منهم �إنجاز التراكيب الـمثلة في الن�شاط )�أنجز(، وذلك لكي يتو�صلوا �إلى العن�صر الـمعطلة في 

مكونات الدارتين والإجابة كالآتي :

- الـم�صباح رقم )2( : غير معطل. - الـم�صباح رقم )1( : معطل	

- العمود رقم )2( : غير معطل. 		 - العمود رقم )1( : معطل

تدوين النتائج :

يتو�صلون �إلى الا�ستنتاج الآتي :

للك�شف عن عطب في دارة كهربائية ن�ستبدل كل عن�صر منهل بمثيل له غير معطل في دارة كهربائية غير 

معطلة.

الا�ستثمار :

الن�شاط 1:

للت�أكد تركب بطارية في دارة كهربائية ب�سيطة عنا�صرها الأخرى �صالحة للا�ستعمال.

a- Les fils conducteurs ne sont pas en bon état.
b- Je remplace ces fils par d'autres fils en bon état.
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الـمو�ضوع : الكهرباء - الأ�سبوع 20 - الح�صة 5 : التو�صيل الكهربائي

الهدف :

ت�صنيف الـمادة من حيث تو�صيلها للكهرباء �إلى مو�صلة وغازية.

التدبير الـمقترح :

تذكير : 

ويذكر  عمل،  مجموعات  الأ�ستاذ  يكون 

في  ال�سابقة  بالتعلمات   والتلاميذ  التلميذات 

�أ�سئلة  طرح  خلال  من  وذلك  الـمو�ضوع، 

مركزة ووا�ضحة. 

و�ضعية الانطلاق :

)1( ال�صورتين  والتلميذات   التلاميذ  يلاحظ 

و)2(و،يقر�ؤوه ن�ص الو�ضعية ثم ي�ستدرجهم   

الأ�ستاذ  �إلى طرح ال�س�ؤال :

في  الم�صباح  توهج  عدم  �سبب  ما   -

ال�صورة)1(؟

بعد كتابة ال�س�ؤال على ال�سبورة يقر�ؤه ثم يطلب 

كرا�ساتهم  في  نقله  ليتم  قراءته  بع�ضهم  من 

بالحيز المخ�ص�ص لذلك. 

اقتراح الفر�ضيات :

يجيبون عن ال�س�ؤال الـمطروح ح�سب ت�صوراتهم في دفتر التق�صي، ثم ت�سجل كل مجموعة �أجوبتها على 

ال�سبورة، وقد يجيبون بمثل :
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- م�شبك الورق المتغير هو ال�سبب.

- يجب الت�أكد من من تما�س الم�شبك ب�أ�سلاك التو�صيل.

اختبار الفر�ضيات :

�أ- لتعرف بع�ض الأج�سام الـمو�صلة للكهرباء وبع�ض الأج�سام العازلة لها، ينجزون التراكيب الواردة في 

الن�شاط لكي يتمكنوا من تلوين الـم�صابيح التي �ستتوهج وهي الواردة في : التركيبين )1( و)4(.

ب- ي�صنفون الأج�سام الـم�ستعملة في التراكيب داخل الجدول كالآتي :

أجسام عازلة للكهرباء أجسام موصلة للكهرباء
- اللدائن.

- الخ�شب.

- نحا�س.

- �ألـمنيوم.

تدوين النتائج :

بعد �إنجاز الن�شاط يتدرج الأ�ستاذ معهم للتو�صل �إلى الا�ستنتاج الآتي :

توجد مواد مو�صلة للكهرباء مثل النحا�س �وأخرى عازلة لها مثل الخ�شب.

الا�ستثمار :

الن�شاط 1:

x x   ـ  م�شبكة من حديد   ملعقة من نحا�س 

Activité 2 : 

- Le composant qui permet d'éclairer la lampe est le fil en cuivre.
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الـمو�ضوع : القوى والآلات  -  الأ�سبوع 20  -  الح�صة 6 : القوى وحركة الأج�سام

الأهداف :

- تعرف القوى التي تجعل الأ�شياء تتحرك.

- تف�سير �أن تغير مكان الج�سم  يرجع �إلى 

القوى الم�ؤثرة عليه.

التدبير الـمقترح :

تذكير :

ويذكر  عمل،  مجموعات  الأ�ستاذ  يكون 

في  ال�سابقة  بالتعلمات  والتلاميذ  التلميذات 

�أ�سئلة  طرح  خلال  من  وذلك  الـمو�ضوع، 

مركزة ووا�ضحة. 

و�ضعية الانطلاق :

)1( من  ال�صورة  والتلميذات  التلاميذ  يلاحظ 

للتو�صل  معهم  الأ�ستاذ  يتدرج  ثم  الكرا�سة، 

�إلى طرح ال�س�ؤال :

- ما الذي يجعل الأ�شياء تتحرك؟

بعد كتابة ال�س�ؤال على ال�سبورة يقر�ؤه ثم يطلب من بع�ضهم قراءته ليتم نقله في كرا�ساتهم بالحيز المخ�ص�ص 

لذلك. 

اقتراح الفر�ضيات :

يجيبون عن ال�س�ؤال الـمطروح ح�سب ت�صوراتهم في دفتر التق�صي، ثم ت�سجل كل مجموعة �أجوبتها على 

ال�سبورة، وقد يجيبون بمثل :

- تتحرك ال�سيارة بفعل انزلاقها على الثلج.

- تتحرك ال�سيارة تحت ت�أثير قوة الدفع.
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اختبار الفر�ضيات :

يطالبهم ب�إنجاز ن�شاطي )�أنجز( : 

الن�شاط 1 : 

- يمكن تحريك ال�صندوق نحو النقطة B بوا�سطة الدفع باليد.

- يمكن تحريك ال�صندوق من A �إلى C عن طريق الجر باليد.

ثم ي�ستنتجون �أنه لتحريك ج�سم من مكانه نطبق عليه قوة.

تدوين النتائج :

بعد �إنجاز ن�شاط )�أنجز( يتو�صلون �إلى الا�ستنتاج :

- لتحريك ج�سم من مكان �إلى �آخر نطبق عليه قوة.

- ت�سقط الأج�سام ر�أ�سيا على الأر�ض تحت ت�أثير الجاذبية.

الا�ستثمار :

الن�شاط 1:

ينجزون الن�شاط من خلال م�شاهدة ال�صورة )4( بالت�سطير على الجواب الآتي :

ـ ت�سقط ال�صخرة بفعل الجاذبية.

ـ ت�سقط ال�صخرة ر�أ�سيا على الأر�ض.

ـ تك�سب ال�صخرة حركة بفعل الجاذبية.

Activité 2:
a - La bille tombe sur le sol.
b - la bille tombe verticalement sur le sol à cause de la traction de la terre.
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الـمو�ضوع : القوى والآلات  -  الأ�سبوع : 21 - الح�صة 7 : الآلات وحركة الأج�سام

الهدف :

- �أعرف �أن الآلات الب�سيطة تجعل حركة الأج�سام �أ�سهل.

التدبير الـمقترح :

تذكير :

ويذكر  عمل،  مجموعات  الأ�ستاذ  يكون 

في  ال�سابقة  بالتعلمات  والتلاميذ  التلميذات 

�أ�سئلة  طرح  خلال  من  وذلك  الـمو�ضوع، 

مركزة ووا�ضحة.

 

و�ضعية الانطلاق :

يلاحظ التلاميذ والتلميذات ال�صورتين 

)1( و)2( من الكرا�سة ويقر�ؤون ن�ص 

الو�ضعية، ثم يتدرج الأ�ستاذ معهم للتو�صل 

�إلى طرح ال�س�ؤال :

- لماذا يُ�ستخرج الماء من البئر ب�سهولة ؟

يقر�ؤه  ال�سبورة  على  ال�س�ؤال  كتابة  بعد 

في  نقله  ليتم  قراءته  بع�ضهم  من  يطلب  ثم 

كرا�ساتهم بالحيز المخ�ص�ص لذلك. 

اقتراح الفر�ضيات :

يجيبون عن ال�س�ؤال الـمطروح ح�سب ت�صوراتهم في دفتر التق�صي، ثم ت�سجل كل مجموعة �أجوبتها على 

ال�سبورة، وقد يجيبون بمثل :
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- لأن ح�سن ي�ستعمل �آلة.

- لأن جاره لا ي�ستعمل ما ي�سهل جلب الماء.

اختبار الفر�ضيات :

ينجز التلاميذ والتلميذات الن�شاط )�أنجز( وي�ستنتجون �أن البكرة ت�سهل عملية رفع الج�سم.

تدوين النتائج :

بعد �إنجاز الن�شاط يتو�صلون �إلى الا�ستنتاج الآتي :

الآلات الب�سيطة مثل البكرة ت�سهل تحريك الأج�سام.

الا�ستثمار :

Activité 
- On met une croix (x) sous les photos 6 et 8

- يقترحون من محيطهم الـمعي�ش �آلات �أخرى ت�سهل حركة الأج�سام مثل : دراجة، عربة ...
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 مو�ضوع تكنولوجي  - الأ�سبوع 21 - الح�صة 8 : �أ�صنع م�صباح الجيب

الهدف : 

تعلماتهما  والمتعلمة  المتعلم  ي�ستثمر 

ومهاراتهما في �صنع م�صباح الجيب.

التدبير الـمقترح :

التح�ضير للم�شروع :

التلاميذ  من  الأ�ستاذة  و  الأ�ستاذ  يطلب 

�إطار  في  الح�صة  قبل  الو�سائل  تح�ضير 

الإعداد القبلي للم�شروع.

يح�وضرن الو�سائل التالية: 

مواد ال�صنع: علب �سردين فارغة، قطعة 

عمود  ياغورت،  علب  البولي�ستير،  من 

4 ,5 ، م�صباح �صغير،  م�سطح من فئة 

خيوط  الألمنيوم،  من  �صغيرة  �صفائح 

مطاطية، ورق �ألمنيوم.

ل�صاق،  �سكين،  مثقاب،  العمل:  و�سائل 

مق�ص.

يكون الأ�ستاذ و الأ�ستاذة مجموعات عمل �صغيرة.
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�إنجاز الم�شروع

يوجه الأ�ستاذ و الأ�ستاذة التلاميذ لتتبع مراحل الإنجاز المقترحة في الكرا�سة، حيث تقوم كل مجموعة بما 

يلي:

تغطية علبة الياغورت بورق الألمنيوم، و تحدث ثقبا في قعرها لتثبيت م�صباح �صغير.

�إحداث ثقب �صغير بعلبة ال�سردين ي�سمح ب�إدخال الم�صباح مع مراعاة تما�سها بالعلبة المعدنية.

�إل�صاق قطعتي بولي�ستير لتثبيت العمود.

تثبيت �صفيحة من الألمنيوم قابلة للتحرك على �سكة العلبة المعدنية لتعلب دور قاطع كهربائي.

تثبيت عنا�صر التركيب الكهربائي المح�صل عليه بوا�سطة خيوط مطاطية.

تعر�ض الحو�ض لأ�شعة ال�شم�س مدة �أ�سبوع تقريبا.

تقويم الم�شروع

يحر�ص الأ�ستاذ والأ�ستاذة على �إ�شراك جميع التلاميذ في عملية التقويم ت�شغل كل مجموعة الم�صباح بفتح و 

غلق الدارة الكهربائية با�ستعمال القاطع الكهربائي.
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تدبير �أن�شطة التقويم والدعم

الوحدة 4 : �أ�شكال وطرق نقل الطاقة، القوى والحركات

يمكن الا�ستئنا�س بالمنهجية المقترحة لتدبير �أن�شطة التقويم والدعم  �ص : 49 من دليل الأ�ستاذ والأ�ستاذة، 

ويتو�صل المتعلمون والمتعلمات بعد �إنجاز الأن�شطة المقترحة �إلى الأجوبة التالية.

تقويم الوحدة 4  	 			  الأ�سبوع 22

�أقوم تعلماتي :

�أكتب )�صحيح( �أو )خط�أ( �أمام العبارة الـمنا�سبة :

- ت�سقط الأج�سام عموديا على الأر�ض تحت ت�أثيرالجاذبية  : )�صحيح(.

- التبادل الحراري هو انتقال الحرارة من الج�سم الأقل �سخونة �إلى الج�سم الأكثر �سخونة : )خط�أ(.

- لتحريك ج�سم من مكان �إلى �أخر نطبق عليه قوة : )�صحيح(.

- ت�سهل الآلات الب�سيطة، مثل البكرة، تحريك الأج�سام : )�صحيح(.

- يجذب الـمغناطي�س �إبرة حديدية : )�صحيح(.

تمرين توليفي

�أ- �أكتب ا�سم م�صدر الطاقة : 

a- Souvent, ces énergies se transforment en énergie électique.
b- Le vent fait tourner l’éolienne. 

الن�شاط 3 :

�أنجزت تيليلا الدارة الكهربائية الب�سيطة جانبه :

�أ- �أ�سماء العنا�صر الكهربائية في الدارة : مو�صل، عمود، م�صباح.

Le soleil L'eau Le vent
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ب- الـمادة النحا�سية مو�صلة كهربائيا وبالتالي فافترا�ضها خاطئ.

ج-  الفر�ضية 1 : يمكن ان يكون الـم�صباح متلف.

- الفر�ضية 2 : يمكن ان يكون العمود م�ستهلك.

- الفر�ضية 3 : يمكن ان يكون الـم�صباح متلف والعمود م�ستهلك.

د-  �أ�ستبدل الم�صباح �أو البطارية بمثيل لهما غير معطلين.

دعم الوحدة 4  	 			 الأ�سبوع 22

الن�شاط 1 :

الـمواد  الحديدية من النفايات ن�ستعمل الـمغانط ولتب�سيط ذلك ن�ستعمل لفرز 

مغناطي�سا بالقرب من مواد فلزية.

�أ- �أ�ستنتج �أن الـمغناطي�س يجذب هذه الـمواد لأنها تحتوي على الحديد.

ب- �أعلل لماذا يجذب الـمغناطي�س هذه الـمواد؟ ي�سلط الـمغناطي�س قوة عن بعد على هذه الـمواد.

ج- �أ�ستنتج �أن الـمغناطي�س ي�سهل حركة الأج�سام الحديدية.

L’activité 2 : 
Je classe les corps suivants : fil en cuivre, morceau de bois, bague en argent et paille en 
plastique, en corps conducteurs d’électricité et en isolants électriques.

Conducteurs électriques Isolants électriques

Fil en cuivreBague en argent
morçeau de bois

Paille en plastique
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الوحدة 5 : دورات الحياة والتوالد والوراثة عند الكائنات الحية

القدراتالأهدافالح�ص�صالـمو�ضوعالأ�سبوع

23
التوالد والوراثة 

عند  الحيوانات

1و2 - التوالد وانتقال 
ال�صفات الوراثية 

عند الحيوانات

- �أتعرف �أن الحيوانات تتوالد مع مثيلاتها لتلد ن�سلا 

بمميزات ت�شبه مميزات الآباء؛

- �أحدد الخ�صائ�ص الـموروثة من الآباء لدى 

الحيوانات.

- تنمية القدرة على 

ا�ستخراج معطيات من 

�صور والربط بينها.

24

3- ا�ستراتيجيات 
التكاثر 

- �أ�صف الا�ستراتيجيات الـمختلفة التي تزيد من عدد 

الذرية للحفاظ على النوع.

- تنمية القدرة على 

ا�ستخراج معطيات من 

من �صور والربط بينها.

التوالد والوراثة 

عند النباتات 

4- انتقال ال�صفات 
الوراثية عند 

النباتات

- �أحدد ال�صفات  الـموروثة من البذور لدى 

النباتات.

- تنمية القدرة على تحليل 

ومقارنة نتائج تجارب.

25

5-ال�صفات غير 
الوراثية عند 

النباتات

- �أحدد ال�صفات غير الـموروثة عند النباتات.

- تنمية القدرة على 

تحليل ومقارنة نتائج 

تجارب.

6 و7 -  التكاثرعند 
النباتات 

- �أ�صف الا�ستراتيجيات المختلفة التي تزيد من عدد الذرية 

للبقاء على قيد الحياة.

- تنمية القدرة على 

الـملاحظة؛

- تنمية القدرة على 

ترتيب مراحل.

26
- �أ�ستثمر تعلماتي ومهاراتي في تتبع مراحل �إنبات بذور.8-  �أزرع نباتاتمو�ضوع تكنولوجي

- تنمية القدرة على 

�إدماج التعلمات 

وا�ستغلالها. 
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الوحدة 5 : دورات الحياة والتوالد والوراثة عند الكائنات الحية

و�سائل تعليمية :

الـموارد الرقمية الـمتوفرة بالقر�ص الـمدمج ال�صادر عن الوزارة م�ستوى الرابعة الابتدائي �صور ووثائق 

الكرا�سة، �صور حيوانات و�صغارها، ثمار وبذور، ف�سائل، �أ�ص�،ص تربة.

الـم�ستوىالـمكت�سبات ال�سابقة

-  دورات الحياة والتوالد

والوراثة عند الكائنات الحية :

- مراحل دورة حياة حيوان

- مراحل دورة حياة نبات

ال�سنة  الثانية  الابتدائية

الـم�ستوىالامتدادات

- التكاثر عند الحيوانات :

- �أع�ضاء التوالد عند الحيوانات
ال�سنة الخام�سة الابتدائية
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الجانب الـمعرفي

تتكاثر الكائنات الحية عن طريق التوالد الجن�سي، وبع�ضها يتكاثر لا جن�سيا كبع�ض النباتات.

�أ�سلوب التكاثر عند الحيوانات حيث يتدخل كل من الذكر والأنثى لإنتاج ن�سل عن  يمثل التكاثر الجن�سي 

طريق �إنتاج الخلايا التنا�سلية �أو الأم�شاج، عندما تلتقي الأم�شاج الذكرية والأنثوية يحدث الأخ�صاب الذي 

يعطي بي�ضة تتطور �إلى جنين ثم �إلى كائن ي�شبه �أبويه في �أغلب ال�صفات، مثال التوالد عند قنفذ البحر.

 

قنفذ البحر ذكر

�أم�شاج ذكرية

حيوانات منوية تحيط بالبوي�ضة

 = 

الإخ�صاب

�أم�شاج �أنثوية

قنفذ البحر �أنثى
الإخ�صاب عند قنفذ البحر

�أنثى

تحرير الأم�شاج في ماء البحر

ذكر

�أم�شاج ذكرية�أم�شاج �أنثوية

التقاء الأم�شاج

حيوان منوي

�إخ�صاب خارجي )في الماء(

خلية بي�ضية

قنفذ البحر فتي يحمل �صفات الآباء

بوي�ضة
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1- ماهي ال�صفات الوراثية؟

يجب التفريق بين ال�صفات الوراثية وال�صفات غير الوراثية، حيث �أن ال�صفات الوراثية تنتقل من الآباء 

�إلى الأبناء عن طريق  التوالد الجن�سي، �أما ال�صفات غير الوراثية فتكون عبارة عن �صفات مكت�سبة وغالبا 

ال�صبغيات  طريق  عن  الأبناء  �إلى  الآباء  من  الوراثية  ال�صفات  تنتقل  خارجية.  عوامل  فيها  تتدخل  ما 

بي�ضة  على  للح�صول  والأنثوية  الذكرية  ال�صبغيات  بين  التخليط  يتم  حيث  الجن�سية،  بالخلايا  الـمتواجدة 

تحمل ال�صفات الوراثية الأبوية.

الأب

الأم

م�شيج ذكري

م�شيج �أنثوي

خلية بي�ضية تحمل 

�صبغيات الأبوين

مثلا عند الإن�سان تحمل الأم�شاج الذكرية 23 �صبغيا وتحمل الأم�شاج الأنثوية 23 �صبغيا. وعند التقائهما  

نح�صل بعد الإخ�صاب على بي�ضة تحتوي على 46 �صبغيا تحمل هذه ال�صبغيات ال�صفات الوراثية الأبويه.

الخريطة ال�صبغية 

عند الرجل

ال�صبغيات الجن�سية
ال�صبغيات الجن�سية

الخريطة ال�صبغية 

عند المر�أة
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ويحدث ال�شيء نف�سه عند النباتات  التي تتوالد جن�سيا حيث يحدث التقاء الـم�شيج الذكري )النواة التوالدية( 

مع البي�ضة للح�صول  على بي�ضة تحمل �صفات وراثية �أبوية، مثال : تزاوج بين نبتتي الجلبان.

نبتة تنتج بذور متجعدة ونبتة تنتج بذور مل�ساء، يعطي الجيل 2 �أي بعد تزاوجين متتاليين ثمارا تحتوي 

على بذور مل�ساء �وأخرى متجعدة لأن �صفة �شكل البذور �صفة وراثية.

الآباء
�إخ�صاب

متقاطع

بذور مل�ساء

قطع الأ�سدية قبل 
ن�ضجها

F1 الجيل

�إخ�صاب ذاتي

بذور متجعدة

F2 الجيل

�إلا �أن �صعوبة �إدراك هذه الـمفاهيم لدى التلميذ جعلها تقت�صر على كون ال�صفة الوراثية تنقل من جيل �إلى 

�آخر عند النباتات بوا�سطة البذور التي تحمل الجنين.



173

2- ا�ستراتيجية  التكاثر والبقاء على قيد الحياة : 

التكاثر هو عملية حيوية تقوم بها جميع الكائنات الحية ويتم من خلالها �إنتاج �أفراد جديدة، والهدف منه هو 

الـمحافظة على بقاء النوع وا�ستمراريته،

ويتم التكاثر وفق ا�ستراجيتين :

1 - �إنتاج عدد كبير من ال�صغار دفعة واحدة دون الاعتناء بها، مثل �أنثى ال�سلحفاء البحرية التي ت�صنع 
عددا كبيرا من البيو�ض وبعد الفق�س يبلغ القليل منها  مرحلة البلوغ نتيجة  �الافترا�س.

�أما الحيوانات البرية فتنتج  ال�صغار بوثيرة هامة خلال موا�سم تكاثر ها، لكن بعدد �أقل مثل القواد�ص حيث 

يعتني الأبوان بال�صغار خ�صو�صا الأم خلال فترة الر�ضاعة، وذلك لمدة متو�سطة.

2 - �إنتاج عدد قليل من ال�صغار مثل الحيوانات الولودة  كالفيلة والغزلان والقردة. ....، والحيوانات  
�أما  طويلة  لمدة  بها  والاعتناء  حمايتها  مع  ال�صغار  من  قليلا  عددا  تنتج  بالخ�صو�ص  كالطيور  البيو�ضة  

�أنثى الفيل التي تلد �صغيرا واحدا بعد 22 �شهرا من الحمل نتقوم برعايته وحرا�سته بتعاون مع باقي �أفراد 

الـمجموعة ذكورا �وإناثا.

3- ا�ستراتيجيات التكاثر عند النباتات :

يعتبر التوالد الجن�سي من �أهم �أ�ساليب التكاثر عند النباتات، �إلا �أن عددا مهما من النباتات تتكاثر لا جن�سيا 

عن طريق �أحد �أجزائها ونجمل ذلك فيما يلي :

1.3 التوالد الجن�سي :

يعتبر التوالد الجن�سي عند النباتات من �أهم �أ�ساليب التكاثر، حيث ي�ؤدي التقاء الأم�شاج الذكرية والأنثوية 

�إلى تكون البي�ضة التي تتحول �إلى جنينين داخل البدرة، تعطي البدرة بعد �إثباتها كائنا حيا جديدا.

تكمن �أهمية التوالد الجن�سية في :

- الح�صول على عدد كبير من البدور ت�ساهم بعد �إثباتها في تكاثر النوع.

- الح�صول على نبتات جديدة خ�صو�صا عندما يتعلق الأمر ب�أم�شاج ذكرية �وأنثوية قادمة من نباتات مختلفة 

ومن النوع نف�سه، ويمكن هذا من الح�صول على نباتات ذات �صفات وراثية جديدة وذلك بف�ضل تحفيظ 

المادة الوراثية مما ي�سمح لها بتكيف �أف�ضل مع ظروف عي�شها.

2.3 التكاثر اللاجن�سي :

�إلى جانب تدخل الأم�شاج الذكرية والأنثوية في التكاثر عند النباتات، ت�ستطيع بع�ض النباتات التكاثر لا 

وقد  النباتات،  من  بها عدد  تتميز  وهي خا�صيات  النباتات،  من  عدد  بها  تتميز  وهي خا�صيات  جن�سيا، 
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التكاثر عند  �أهم طرق  الزراعي ومن  الميدان  �إنتاجه في  الرفع من مردودية  الإن�سان بهدف  طورها 

النباتات نذكر ما يلي :

1.2.3 الافت�سال وتطبيقاته في  الـميدان الزراعي :

تمثل الافت�سال في �أخذ جزء من �أحد �أع�ضاء النبتة وو�ضعه تحت ظروف ملائمة لكي يعطي نيتة كاملة 

�شبيهة بالنبتة الأم.

لأحد  الانطلاق من جزء  يتم  النباتات.  لإكثار  تقنية  �أهم  الدقيق   الافت�سال  الافت�سال خ�صو�صا  يعتبر 

�أو�ساط معينة وتحت ظروف ملائمة، يتم الح�صول  النبتة لإنجاز عمليات  زرع متتالية في  �أع�ضاء 

على كنب ثم على نبيتات متجذرة تتم �أقلمتها ثم نقلها �إلى الـمزرعة. ي�سمح الافت�سال الدقيق في وقت 

ق�صير من �إنتاج عدد كبير من نباتات لها نف�س ال�صفات الوراثية للنبتة الأم.

2.2.3 الترقيد وتطبيقاته في الـميدان الزراعي :

�أن يتجدر ثم  �إلى  �أو جزء منه ودفنه التربة دون ف�صله عن الأم  النبات  �أغ�صان  �أحد  يتمثل في حني 

فطامه للح�صول على نبتة �شبيهة بالنبتة الأم. 

ويمكن �أن يتم ذلك تلقائيا بوا�سطة ال�سيقان الجارية عند بع�ض النباتات.

هناك عدة �أنواع من الترقيد ت�صنف ح�سب كيفية �إنجازها ومن �أهمها الترقيد بالغ�صن الطويل والترقيد 

الـمتعدد والترقيد بالح�ضن والترقيد الهوائي.

غالبا ما  يطلق الترقيد في الـميدان الزراعي على بع�ض �أ�شجار الفواكه وبع�ض نباتات التزيين، غير 

�أن هذه التقنية تبقى محدودة حاليا نظرا ل�سلبياتها وللتطور الكبير الحا�صل في تقنيات الافت�سال� الدقيق.

3.3.3 التطعيم وتطبيقاته في الـميدان الزراعي :

نبات  علي  للح�صول  الطعم  وحامل  الطعم  وحامل  الطعم  نباتي  جزئي  بين  الجمع  في  التطعيم  يتمثل 

ذي �صفات وراثية مرغوب فيها �شبيهة ب�صفات النبتة الأم التي �أخذ منها الطعم. يح�صل الطعم على 

حاجياته الاقتياتية بوا�سطة جذور النبات الحامل للطعم.

4- العوائق وال�صعوبات الإب�ستيمولوجية :

لدرا�سة التوالد والوراثة عند الكائنات الحية )الحيوانات والنباتات( على الأ�ستاذ)ة( �أن يكون مطلعا 

على التعلمات ال�سابقة )برامج ال�سنة الثانية والثالثة ابتدائي( خ�صو�صا فيما يتعلق بالتوالد، ويتخذ هذه 
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الـمكت�سبات ال�سابقة لبناء وتطوير الـمفاهيم الجديدة بال�سنة الرابعة ابتدائي.

فبالن�سبة للتوالد عند الحيوانات بالإ�ضافة �إلى عملية الإنجاب الناتجة عن تزاوج الذكر والانثى والذي 

هو في متناول الـمتعلم والـمتعلمة فهناك �إ�شكالية الا�ستراتيجيات الـمختلفة للتكاثر والحفاظ على النوع 

والتي ي�سلكها كل نوع من �أنواع الحيوانات ولتب�سيط هذا الـمفهوم لدى الـمتعلم والـمتعلمة ثم اقتراح 

�أمثلة من محيطه بغية ت�سهيل �إدراكه لما هم الا�ستراتيجيات من و�ضع عدد كبير من ال�صغار �إلى الحرا�سة 

الـمتو�سطة لل�صغار في حالة �إنجاب عددا محدودا منهم، لأن في الحلة الأولى عدد كبير جدا متعر�ض 

للافترا�س لاو ي�صل �إلى �سن البلوغ �إلا عدد قليل جدا. 

�أما في الحالة الثانية فم�صاحبة الأبوين �أو �أحدهما لل�صغار �إلى حين نموها الكامل يبقى م�س�ألة م�صيرية 

للحفاظ على النوع.

وبالن�سبة للنباتات بالإ�ضافة �إلى التكاثر عن طريق البذور والتي �سبق للمتعلم والـمتعلمة الإلمام بها 

ف�سيكت�شف �أن مجموعة من النباتات ت�سلك طرق مختلفة �إ�ضافة للتكاثر بغية الحفاظ على النوع، منها 

الافت�سال �أو توفر بع�ضها على �أجزاء ت�سمح لها بالتكاثر كالدرنات وال�ساق الجارية...

�أما بخ�صو�ص الوراثة عند الكائنات الحية فتم الاقت�صار على ال�صفات الظاهرية التي تلاحظ عند 

الآباء وعند الخلق، والتلميذ والتلميذة مطالب بالتو�صل �إلى �أن هذه ال�صفات ثابتة وتلاحظ في كل جيل 

من الأنواع الحيوانية والنباتية.

وعليه كذلك �أن يكت�شف �أن كل نوع يتميز ب�صفات محددة و�صولا �إلى ت�سمية هذه ال�صفات بال�صفات 

الوراثية.

�أما بالن�سبة لل�صفات غير الوراثية خ�صو�صا عند النباتات، على الـمتعلم �أن يتجاوز عائقين �أ�سا�سيين :

- التمييز بين ال�صفات الوراثية عن ال�صفات غير الوراثية.

- اكت�شاف �أن ال�صفات الغير الوراثية تتحكم فيها العوامل الخارجية )كالتربة(.
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  الـمو�ضوع : التوالد والوراثة عند الحيوانات  - الأ�سبوع 23 - الح�صة 1-2 : التوالد و انتقال ال�صفات الوراثية عند الحيوانات

الهدف :

- يتعرف المتعلم �أن الحيوانات تتوالد مع مثيلاتها لتلد 

ن�سلا بمميزات ت�شبه مميزات الآباء؛

- يحدد المتعلم خ�صائ�ص الحيوانات الموروثة من 

�آبائهم.

الو�سائل :

�صور لحيوانات مختلفة مع �صغارها.

التدبير الـمقترح : 

تذكير :

      يق�سم الأ�ستاذ تلاميذ الق�سم �إلى مجموعات عمل 

�صغيرة، ثم يوجه �أ�سئلة للتذكير بمكت�سباتهم من 

الوحدة ال�سابقة.

و�ضعية الانطلاق :

يح�ضر الأ�ستاذ للح�صة ب�إح�ضار الو�سائل التعليمية 

الم�شار �إليها في كرا�سة التلميذ، و يوجه التلاميذ 

لملاحظة ال�صور )�ألاحظ و �أت�ساءل(، ثم ي�ستدرجهم 

لطرح �س�ؤال التق�صي:

لماذا ت�شبه �صغار الحيوانات �أبويها؟       	-

اقتراح الفر�ضيات :

يجيب المتعلمون ح�سب ت�صوراتهم في دفتر التق�صي، 

ثم ت�سجل كل مجموعة فر�ضياتها على ال�سبورة.

اختبار الفر�ضيات :

يكلف الأ�ستاذ التلاميذ ب�إنجاز الن�شاط )1( من ) �أنجز(، 
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حيث يربطون كل �صغير ب�أبويه معتمدين على �صفة لون الفراء ك�صفة وراثية تنتقل من الآباء �إلى الأبناء.

      و من خلال الن�شاط الثاني يملأ المتعلمون الخانات بما ينا�سب بو�ضع رقم كل �أب و �أم في الخانة المنا�سبة 

ل�صغيرهما معللين ذلك بملاحظة ال�صفة الوراثية ) �شكل المنقار ( المبينة في ال�صور كميزة وراثية انتقلت �إلى 

الن�سل بعد توالد الحيوانات مع مثيلاتها.

4 21635

�صورة �صغير اللقلاق �صورة �صغير البط �صورة فلو�س

منقار طويل منقار مسطح منقار قصير

تدوين النتائج :

يتو�صل المتعلمون �إلى الا�ستنتاج التالي:

   يتوفر كل حيوان على �صفات وراثية تنتقل من الآباء �إلى الأبناء من خلال التزاوج بين الذكور والإناث.

    يتزاوج الحيوان الذكر مع مثيلته الأنثى فيلدان ن�سلا بمميزات ت�شبههما. 

الا�ستثمار :

الن�شاط )1(:

 يلاحظ التلاميذ �صور ذكور و �إناث بع�ض الحيوانات، ثم يتممون الجدول بما ينا�سب، ثم يربطون كل 

ب�سهمين كل �صغير ب�أبويه.

ما يميز الذكر عن الأنثىالأنثىالذكر

القرون، الجهاز التنا�سلي الخارجينعجةكب�ش

العرف، �شكل الذيلدجاجةديك

�شعر الوجهلب�ؤة�أ�سد

Activité 2: 
Le croisement de deux souris grises (male et femelle) a donné des petits gris comme le  
montre la photo.
Les élèves comparent la couleur de la fourrure des petits avec celle des parents, ils trouvent 
la même couleur.
ils déduisent que le caractère « couleur de la fourrure » chez les souris est un caractère 
héréditaire. 
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الـمو�ضوع : التوالد والوراثة عند الحيوانات - الأ�سبوع 24 - الح�صة 3 : ا�ستراتيجيات التكاثر 

الهدف :

ي�صف المتعلم الا�ستراتيجيات المختلفة التي تزيد من 

عدد الذرية للبقاء على قيد الحياة.

الو�سائل : 

�صور لحيوانات مختلفة مع �صغارها.

التدبير الـمقترح : 

تذكير :

�صغيرة،  عمل  مجموعات  �إلى  التلاميذ  الأ�ستاذ  يق�سم 

ثم يوجه �أ�سئلة للتذكير بمكت�سباتهم من الح�صة ال�سابقة.

و�ضعية الانطلاق :

يح�ضر الأ�ستاذ للح�صة ب�إح�ضار الو�سائل التعليمية 

الم�شار �إليها في كرا�سة التلميذ، و يوجه التلاميذ 

لملاحظة ال�صورتين )�ألاحظ و �أت�ساءل(، ثم 

ي�ستدرجهم لطرح �س�ؤال التق�صي:

ما هي الطرق التي تتبعها الحيوانات للتكاثر  	-

والحفاظ على الن�سل؟      

اقتراح الفر�ضيات :

يجيب المتعلمون ح�سب ت�صوراتهم في دفتر التق�صي، 

ثم ت�سجل كل مجموعة فر�ضياتها على ال�سبورة.

اختبار الفر�ضيات :

يكلف الأ�ستاذ التلاميذ ب�إنجاز الن�شاط )1( من 

)�أنجز(، حيث يكتبون في كل خانة الطريقة التي 

تتبعها الحيوانات للتكاثر و الحفاظ على الن�سل.
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 فال�ضفدعة تحرر عددا كبيرا من البيو�ض و تترك �صغارها بعد ذلك، فيتعر�ض عدد كبير من �صغارها 

للافترا�س، و هذا هو �سبب و�ضع هذا النوع من الحيوانات عددا كبيرا من البيو�،ض حيث تعتبر هذه 

الطريقة ا�ستراتيجية من الا�ستراتيجيات التي تتبعها  بع�ض الحيوانات للتكاثر و البقاء على قيد الحياة. 

 بينما اللب�ؤة تعتني ب�صغارها مدة طويلة حيث يبقى ال�صغار معها حتى يكبروا.

    و من خلال الن�شاط )2( يلاحظ التلاميذ ال�صورة و يقر�ؤون الن�ص المرافق ليتو�صلوا �أن �صغار الدببة 

لا ت�ستطيع العي�ش بمفردها، و بالتالي ي�ستنتجون الا�ستراتيجية المتبعة عند هذا النوع من الحيوانات.

    �أما الن�شاط )3( فيبين �أن الأرانب تتكاثر بمعدلات عالية، ويتميز �صغير الأرنب بالقدرة على العناية 

بنف�سه خلال 4 �أو 5 �أ�سابيع من عمره، و بالتالي فالا�ستراتيجية المتبعة لدى الأرانب للحفاظ على الذرية  

في �أعدادها الكبيرة في حال عدم وجود خطر الافترا�س والعك�س �صحيح.

تدوين النتائج :

يتو�صل المتعلمون �إلى الا�ستنتاج التالي:

    تتبع الحيوانات طرقا مختلفة للتكاثر و الحفاظ على الن�سل، فمنها ما يعطي عددا كبيرا من ال�صغار تنمو 

بعيدة عن �أبويها، و يتعر�ض عدد كبير منها للافترا�س و منها حيوانات �أخرى تعطي عددا  قليلا من 

ال�صغار ترعاها لمدة طويلة.

الا�ستثمار :

يقوم المتعلمون مكت�سباتهم من خلال �إنجاز الن�شاط )1( من ) �أ�ستثمر مكت�سباتي( حيث يلاحظون ال�صورة 

ويذكرون الا�ستراتيجية التي تتبعها ال�سلحفاة في التكاثر وهي و�ضع عدد كبير من البي�ض.

تتجلى �أهمية هذه الا�ستراتيجية كون العديد من ال�صغار يتعر�ض للافترا�س وينجو البع�ض. 
Activité 2 :
Les élèves mettent une (x) devant la phrase correcte :
- Tous les espèces animales donnent naissance à un très grand nombre de petits.
- Tous les espèces animales gardent leurs petits après la naissance.
- Quelques espèces animales quittent leurs petits après la naissance et un grand
nombre de ces petits constituent des proies à des prédateurs : (X)
- Les espèces animales qui donnent naissance à un nombre réduit de petits les gardent 
jusqu’à ce qu’ils grandissent : (X)
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الـمو�ضوع : التوالد والوراثة عند النباتات   - الأ�سبوع :  24 -   الح�صة 4 : التوالد وانتقال ال�صفات الوراثية عند النباتات

الهدف :

يحدد الـمتعلم والـمتعلمة �صفات النباتات الـموروثة من البذور لدى النباتات.

الو�سائل التعليمية :

بذور وثمار مختلفة : )الفا�صوليا...(.

التدبير الـمقترح : 

تذكير :

يق�سم الأ�ستاذ متعلمات ومتعلمي الق�سم �إلى 

مجموعات عمل �صغيرة، ثم يوجه �أ�سئلة 

للتذكير بتعلماتهم ال�سابقة.

و�ضعية الانطلاق :

يهيئ الأ�ستاذ للح�صة ب�إح�ضار الو�سائل 

التعليمية الـم�شار �إليها في  كرا�سة التلميذة 

والتلميذ، ويوجههم لملاحظة ال�صورة 

)�ألاحظ �وأت�ساءل(، ثم  ي�ستدرجهم لطرح 

�س�ؤال التق�صي :

- كيف يمكن الح�صول على بذور حمراء 

من الفا�صوليا؟

بعد كتابة ال�س�ؤال على ال�سبورة يقر�ؤه ثم يطلب من بع�ضهم قراءته ليتم نقله في كرا�ساتهم بالحيز المخ�ص�ص لذلك. 

اقتراح الفر�ضيات :

يقترح الـمتعلمات والـمتعلمون فر�ضيات يختار منها الأ�ستاذ)ة( �أقربها للتحقيق وكتابتها على ال�سبورة.  
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اختبار الفر�ضيات :

يكلف الأ�ستاذ)ة( الـمتعلمين والـمتعلمات ب�إنجاز ن�شاط )�أنجز( حيث يلاحظون ال�صور الواردة في 

الجدول وذلك مقارنة لون البذور الـمح�صل عليها بلون البذور التي تم زرعها : 

في الحالة 1 : ح�صلنا على بذور حمراء وهو اللون نف�سه للبذور التي تم زرعها.

في الحالة 2 : ح�صلنا على بذور بي�ضاء وهو اللون نف�سه للبذور التي تم زرعها.

و بالتالي ي�ستنتج الـمتعلمون والـمتعلمات �أن �صفة لون البذور عند الفا�صوليا هي �صفة وراثية.

تدوين النتائج :

يتو�صل التلميذات والتلاميذ �إلى الا�ستنتاج الآتي :

تتوفر النباتات على مجموعة من ال�صفات، منها ما هو وراثي، ومنها ما هو غير وراثي، تنتقل ال�صفات 

الوراثية �إلى النباتات عن طريق البذور بعد �إنباتها.

الا�ستثمار :

الن�شاط 1:

ي�ضع المتعلمون علامة )x( �أمام ال�صفتين الوراثيتين التاليتين: الطعم ، اللون.

Activité 2 :
a- Juste, faux, juste.
b- Caractère hériditaire.
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الـمو�ضوع : التوالد والوراثة عند النباتات  - الأ�سبوع : 25 -   الح�صة 5 : ال�صفات غير الوراثية عند النباتات

الهدف :

يحدد الـمتعلم والـمتعلمة ال�صفات غير الوراثية عند النباتات.

الو�سائل التعليمية :

بذور - ثمار - �صور.

التدبير الـمقترح : 

تذكير :

�إلى  الق�سم  ومتعلمي  متعلمات  الأ�ستاذ  يق�سم 

�أ�سئلة  يوجه  ثم  �صغيرة،  عمل  مجموعات 

للتذكير بتعلماتهم ال�سابقة.

و�ضعية الانطلاق :

الو�سائل  ب�إح�ضار  للح�صة  الأ�ستاذ  يهيئ 

التلميذة  كرا�سة  في   �إليها  الـم�شار  التعليمية 

والتلميذ، ويوجههم لملاحظة ال�صورة )�ألاحظ 

�س�ؤال  لطرح  ي�ستدرجهم  ثم  �وأت�ساءل(، 

التق�صي :

- كيف يمكن تف�سير الح�صول على ثمار مختلفة القد، بالرغم من زرع البذور نف�سها؟

بعد كتابة ال�س�ؤال على ال�سبورة يقر�ؤه ثم يطلب من بع�ضهم قراءته ليتم نقله في كرا�ساتهم بالحيز المخ�ص�ص لذلك. 

اقتراح الفر�ضيات :

يقترح الـمتعلمات والـمتعلمون فر�ضيات يختار منها الأ�ستاذ)ة( �أقربها للتحقيق وكتابتها على ال�سبورة.
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اختبار الفر�ضيات :

يكلف الأ�ستاذ)ة( الـمتعلمين والـمتعلمات ب�إنجاز الن�شاط )�أنجز( حيث يلاحظون من خلال ال�صور 

اختلاف قد الثمار في كل من الحقلين ) �أ وب( وتحديد �أن هذه ال�صفة غير وراثية ) �صفة قد الثمار(، بينما 

�صفة )�شكل الثمار( تعتبر �صفة وراثية.

تدوين النتائج :

يتو�صل التلميذات والتلاميذ �إلى الا�ستنتاج الآتي :

تظهر على النباتات �صفات غير وراثية تختلف باختلاف العوامل الخارجية كتنوع التربة مثلا.

الا�ستثمار :

الن�شاط 1:

ي�ضع المتعلمون خطا تحت ال�صفة غير الوراثية:

ـ عدد البذور في كل ثمرة، عدد بتلات الأزهار، ت�سو�س الأ�سنان.

Activité 2:
Les élèves mettent une croix (x) dans la case correspondante du tableau suivant:

Caractères bronches 
cassées

couleur des 
graines

feuilles 
fanées

couleurs des 
fleurs

feuilles 
trouées

Héréditaires x x
Non héréditaires x x x
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الـمو�ضوع : التوالد والوراثة عند النباتات  - الأ�سبوع : 26/25 -  الح�صة 6-7 : ا�ستراتيجيات التكاثر عند النباتات

الهدف :

- ي�صف المتعلم الا�ستراتيجيات المختلفة التي تزيد من 

عدد الذرية للبقاء على قيد الحياة.

الو�سائل التعليمية :  

درنة البطاط�س - ف�سيلة - �شتلات مختلفة.

التدبير الـمقترح : 

تذكير :

�صغيرة،  عمل  مجموعات  �إلى  التلاميذ  الأ�ستاذ  يق�سم 

ثم يوجه �أ�سئلة للتذكير بمكت�سباتهم من الح�صة ال�سابقة.

و�ضعية الانطلاق :

التعليمية  الو�سائل  ب�إح�ضار  للح�صة  الأ�ستاذ  يح�ضر 

التلاميذ  يوجه  و  التلميذ،  كرا�سة  في  �إليها  الم�شار 

لملاحظة ال�صورة )�ألاحظ و �أت�ساءل(، ثم ي�ستدرجهم 

لطرح �س�ؤال التق�صي:

بع�ضها  �أن  �إلا  البذور  بوا�سطة  النباتات  جل  تتكاثر 

يتكاثر بطرق �أخرى.

ما هي هذه الطرق؟ 	-

اقتراح الفر�ضيات :

يجيب المتعلمون ح�سب ت�صوراتهم في دفتر التق�صي، 

ثم ت�سجل كل مجموعة فر�ضياتها على ال�سبورة.
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اختبار الفر�ضيات :

     يكلف الأ�ستاذ التلاميذ ب�إنجاز الن�شاط الأول من) �أنجز(، حيث يقر�ؤون الن�ص ويلاحظوند  ال�صورتين، 

الخا�صية  هذه  �وأهمية  الهواء،  في  بذورها  تطاير  وهي  الهدباء  نبتة  بها  تتميز  التي  الخا�صية  يحددون  ثم 

بالن�سبة لهذه النبتة تكمن في م�ساعدتها على التكاثر.

ومن خلال �إنجاز الن�شاط الثاني يتعرف المتعلمون الافت�سال كطريقة من طرق التكاثر عند النباتات حيث 

يكتبون تحت كل �صورة الا�سم المنا�سب لكل مرحلة، ثم يطلقون ا�سم الافت�سال على طريقة التكاثر هذه.

�صورة مرحلة

قطع الف�سيلة

�صورة مرحلة

غر�س الف�سيلة

�صورة مرحلة

ظهور الجذور و البراعم على الف�سيلة

قطع الف�سيلة غر�س الف�سيلة في التربة ظهور الجذور و البراعم على الف�سيلة

و يتعرف المتعلمون من خلال �إنجاز الن�شاط الثالث ال�ساق الجارية التي تنمو على �سطح التربة كطريقة 

�أخرى من طرق التكاثر، حيث يلاحظون ال�صورة و يذكرون النبتة 1 كم�صدر للنبتة 2، و هي بدورها 

�ست�صبح م�صدرا للنبتة 3... كما يحددون ال�ساق كجزء النبات الذي يتدخل في هذا النوع من التكاثر.

تدوين النتائج :

تنتج مجموعة من النباتات كنبتة الخ�شخا�ش )coquelicot(  و نبتة الهدباء ) pissenlit( عددا كبيرا من 

البذور مما ي�سمح لها بالانت�شار على م�ساحات �شا�سعة ، كما تتمكن بع�ض النباتات من التكاثر بطرق �أخرى 

كنبتة الفراولة  و التي تتكاثر بوا�سطة �ساق جارية و التي تنمو �أفقيا، و ت�سمح بظهور نباتات جديدة عليها، 

كما تعتبر طريقة الافت�سال من �أهم الطرق المتبعة في الزراعة  للح�صول على نباتات جديدة.

الا�ستثمار :

يقوم الـمتعلمون والـمتعلمات تعلماتهم من خلال �إنجاز الن�شاط )1( من )�أ�ستثمر تعلماتي(  حيث ي�ضعون 

كل ا�سم في مكانه المنا�سب بالن�سبة لنبتة النعناع، ثم ي�ستنتجون طريقة التكاثر و الممثلة في ال�ساق الجارية.

Activité 2: 
- Cocotier : dissémination par l'eau.
- Bardane : dissémination par les animaux.
- Erable : dissémination par le vent.
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 مو�ضوع تكنولوجي  - الأ�سبوع 26 - الح�صة 8 :  �أزرع نباتات

الهدف : 

تعلماتهما  والمتعلمة  المتعلم  ي�ستثمر 

ومهاراتهما في تتبع مراحل �إنبات بذور.

التدبير الـمقترح :

التح�ضير للم�شروع :

التلاميذ  من  والأ�ستاذة  الأ�ستاذ  يطلب 

�إطار  في  الح�صة  قبل  الو�سائل  تح�ضير 

الإعداد القبلي للم�شروع.

يح�وضرن الو�سائل التالية : بذور مختلفة 

)فا�صوليا، فول، حم�ص(، �إناء �أو ن�صف 

قنينة كبيرة �شفافة، تربة.

يكون الأ�ستاذ والأ�ستاذة مجموعات عمل 

�صغيرة.

�إنجاز الم�شروع

يوجه الأ�ستاذ والأ�ستاذة التلاميذ لتتبع مراحل الإنجاز المقترحة في الكرا�سة، حيث تقوم كل مجموعة بما 

يلي :
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�إحداث ثقوب �صغيرة �أ�سفل ن�صف القنينة.

و�ضع التربة في ن�صف القنينة و زراعة البذور.

و�ضع بطاقة يكتب عليها نوع البذرة، تاريخ الزرع، تاريخ ظهور الأوراق، تاريخ ظهور الجذور، 

طول النبتة بعد �أ�سبوع، طولها بعد �أ�سبوعين.

و�ضع ن�صف القنينة في مكان م�ضاء.

�سقيها بانتظام.

تقويم الم�شروع

يحر�ص الأ�ستاذ والأ�ستاذة على �إ�شراك جميع التلاميذ في عملية التقويم حيث تقارن كل مجموعة نتائجها 

مع باقي المجوعات، ثم يتم و�ضع النباتات المح�صل عليها بمحيط الق�سم. 
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تدبير �أن�شطة التقويم والدعم

الوحدة 5 : دورات الحياة والتوالد والوراثة عند الكائنات الحية

يمكن الا�ستئنا�س بالمنهجية المقترحة لتدبير �أن�شطة التقويم والدعم �ص : 49 من دليل الأ�ستاذ والأ�ستاذة، 

ويتو�صل المتعلمون والمتعلمات بعد �إنجاز الأن�شطة المقترحة في الكرا�سة للأجوبة التالية :

				 تقويم الوحدة 5   الأ�سبوع 27      

1- �أقوم تعلماتي 
- تتكاثر بع�ض النباتات كنبات التوت الأر�ض بوا�سطة �ساق جارية )�صحيح(.

- تتكاتر درنات البطاط�س  بوا�سطة الأوراق )خط�أ(. 

- تعطي بذور  اللفت  الأ�صفر  لفتا �أ�صفر اللون )�صحيح(.

- ت�ؤثر كمية ماء ال�سقي على قد التمار )�صحيح(.

- جميع النباتات تتكاتر بوا�سطة البذور )خط�أ(.

2- تمرين توليفي 
�أ- لون الفرو.

ب- تلد الأرانب عددا كبيرا من ال�صغار خلال ال�سنة.

3- تقويم تملك نهج التق�صي
a- Pourquoi les vaches donnent naissance à des veaux de différentes couleurs?
b- La couleur de la fourrure chez les vaches est un caractère hériditaire.
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				 دعم الوحدة 5   الأ�سبوع 27      

Activité 1:
a- Les élèves relient chaque chiot à ses parents.
b-  La couleur de la fourrure.
c- Caractère hériditaire.

الن�شاط 2 : 

�أ- بذور من النوع �أ تعطي ثمارا كبيرة القد.

- بذور من النوع ب تعطي ثمارا �صغيرة القد.

ب- تعتبر �صفة قد الثمار وراثية لأنها تنتقل من النبتة الأم �إلى النبتة البنت عن طريق البذور.

ويمكن �إدراج �أن�شطة �أخرى يختارها الأ�ستاذ والأ�ستاذة، ونقترح على �سبيل المثال.

يمكن للأ�ستاذ والأ�ستاذة �أن يقدم :

- �صور �أخرى لحيوانات مختلفة ذكورا �وإناثا و�صغارها، يق�صد �أن يربط المتعلم والمتعلمة ال�صغار ب�أبويها، 

وبالتالي تلم�س مفهوم ال�صفة الوراثيج.

- تقديم �أمثلة �أخرى لحيوانات تتبع ا�ستيراتيجيات مختلفة للحفاظ على النوع.

- تقديم �أمثلة لنباتات وبذورها، ق�صد الوقوف على انتقال ال�صفات الوراثية عن طريق البذور.
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الوحدة 6 : الخ�صائ�ص الطبيعية للأر�ض ومواردها

كوكب الأر�ض في النظام ال�شم�سي /  طق�س ومناخ كوكب الأر�ض

القدراتالأهدافالح�ص�صالـمو�ضوعالأ�سبوع

موارد الأر�ض28

تغيرات الأر�ض

1- موارد الأر�ض
- �أحدد بع�ض موارد الأر�،ض والتي ت�ستخدم 

في حياتنا اليومية؛

- �أف�سر �أهمية ا�ستخدام موارد الأر�ض 

الـمتجددة وغير الـمتجددة بم�س�ؤولية.

- تنمية القدرة على 

ا�ستخراج معطيات 

من �صور؛

- تنمية القدرة على 

الربط بين معطيات.

2- �أهمية 
الم�ستحاثات في 

درا�سة تغيرات 

الأر�ض

- �أتعرف �أن بقايا م�ستحاثات الحيوانات 

والنباتات التي عا�شت منذ زمن بعيد والتي 

وجدت في ال�صخور �أعطت علامات ب�سيطة 

عن التغيرات على �سطح الأر�ض في الـمكان 

الذي تواجدت به.

- تنمية القدرة على 

ا�ستخراج معطيات 

من �صور؛

- تنمية القدرة على 

الربط بين معطيات.

29

القمر من حولنا

3- �أطوار 
القمر

- �أتعرف �أن القمر يدور حول الأر�ض؛

- �أف�سر ظهور �أطوار القمر ب�أوجه  مختلفة 

خلال ال�شهر.

- تنمية القدرة على 

ملاحظة ظواهر 

طبيعية والا�ستنتاج؛

- تنمية القدرة على  

التجريب والا�ستنتاج 

والترتيب.

4- تعاقب الليل 
والنهار

- �أف�سر كيف �أن الليل والنهار مرتبطان 

بدوران الأر�ض حول محورها ب�شكل يومي.

- تنمية القدرة على 

المناولة والتجريب.

- تنمية القدرة على 

الا�ستنتاج.

30

- �وأقدم دليلا على هذا الدوران من الـمظهر 5-  الظلال

الـمتغير للظلال �أثناء النهار.

- تنمية القدرة على 

المناولة والـملاحظة؛

- تنمية القدرة على  

�صياغة ا�ستنتاج

الطق�س والـمناخ

6- تعاقب الف�صول
- �أ�صف كيف ترتبط الف�صول في ن�صفي الكرة 

الأر�ضية ال�شمالي والجنوبي بحركة الأر�ض 

ال�سنوية حول ال�شم�س. 

- تنمية القدرة على 

المناولة والـملاحظة؛

- تنمية القدرة على  

�صياغة ا�ستنتاج.

31

7- الطق�س 
والـمناخ

-  �أطبق الـمعرفة الـمتعلقة بتغيرات حالة 

الـماء على تغيرات الحالة الجوية ال�شائعة 

)ت�شكل الغيوم، ت�شكل الندى، تبخر التجمعات 

الـمائية، الثلج والـمطر(.

- تنمية القدرة على 

قراءة معطيات 

جدول؛

- تنمية القدرة على  

�صياغة ا�ستنتاج.

مو�ضوع تكنولوجي
8- �أ�صنع نماذج 

للأحافير
-�أ�ستثمر تعلماتي ومهاراتي في �صنع نماذج للأحافير

- تنمية القدرة على 

�إدماج التعلمات 

وا�ستثمارها.
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الوحدة 6 : الخ�صائ�ص الطبيعية للأر�ض ومواردها

كوكب الأر�ض في النظام ال�شم�سي /  طق�س ومناخ كوكب الأر�ض

و�سائل تعليمية :

كرة، م�سلاط �ضوئي، مج�سم الكرة الأر�ضية، م�صباح، موقد، �إناء، محرار، �صحن، �صور ور�سومات،  

الـموارد الرقمية الـمتوفرة بالقر�ص الـمدمج ال�صادر عن الوزارة م�ستوى الرابع الابتدائي.

الـم�ستوىالـمكت�سبات ال�سابقة

ال�سنة الأولى الابتدائية- الـماء ، م�صادره وا�ستعمالاته.

- الخ�صائ�ص الطبيعية  للأر�ض ومواردها.

- ال�شم�س من حولنا.

- الطق�س والـمناخ في كوكب الأر�ض.

ال�سنة الثالثة الابتدائية

الـم�ستوىالامتدادات

- ال�ضغط الجوي وتغيرات الطق�س

- الفلك
ال�سنة ال�ساد�سة الابتدائية
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الجانب الـمعرفي

1- موارد الأر�ض :

توفر البيئة الطبيعية موارد مختلفة ي�ستفيد منها الإن�سان، ويمكن ت�صنيفها �إلى ثلاثة �أ�صناف :

الـموارد الحية : كالنباتات والحيوانات التي تعي�ش �سواء في الياب�سة �أو في الأو�ساط الـمائية، وهي غالبا ما 

تكون موارد تتجدد ب�شكل بطيء، لذا يجب ا�ستغلالها بعقلانية.

للا�ستنزاف  تتعر�ض  ما  غالبا  موارد  فهي  تابث،  ر�صيد  عن  عبارة  �أنها  �أي   : الـمتجددة  غير  الـموارد 

كالنفط والـمعادن.

2.1 الطاقة غير المتجددة.

مثل  الأحفوري  الوقود  هو  وم�صدرها  �أبدا،  تتجدد  فلن  انفذت  �إذا  التي  الطاقة  هي  المتجددة  غير  الطاقة 

الفحم، والنفط والغاز الطبيعي، وتعتبر الكربون العن�صر الرئي�سي في الوقود الأحفوري، حيث �سميت 

هذه الفترة الطويلة التي ت�شكل فيها بالحقب الكربوني على ال�سلم الجيولوجي والتي يمتد حوالي 300 مليون 

�سهة.

حيث كانت مناطق �شا�سعة من الكرة الأر�ضية محطات نباتات كثيفة والتي بعد موتها انجرفت �إلى قاع البحر 

ال�ضغط والحرارة،  الروا�سب المتراكمة فوقها وفي ظروف خا�صة من حيث  وتر�سبت، وتحت �ضعف 

تحولت هذه البقايا النباتية �إلى وقود �أحفوري. 

3.1 الموارد المتجددة

وهي المتوفرة في الكرة الأر�ضية وي�ستفيد منها الإن�سان في ن�شاطاته المختلفة، حيث وهي قابلة للتحدد ب�شكل 

م�ستمر.

من �أهم هذه الموارد المتجددة :

الموارد غير الحية :

- الماء وهو من �أهم موارد الأر�،ض

- ال�شم�س والرياح وهي من �أهم من م�صادر الطاقة،

- الهواء،

- التربة.

الموارد  الحية :

- الحيوانات والنباتات و�سائر الكائنات الحية التي ي�ستفيد منها الإن�سان.
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2- �أهمية الم�ستحاثات في درا�سة تغيرات الأر�ض

تتمو�ضع ال�صخور الر�سوبية على �شكل طبقات �أفقية تتميز باحتوائها على م�ستحاثات، وهي عبارة عن بقايا 

�أو ب�صمات �أو قوالب لبع�ض الكائنات الحية التي كانت تعي�ش في الـمنطقة �أثناء تكون ال�صخور الر�سوبية.

تكمن �أهمية درا�سة الم�ستحاثات في كونها تعطي فكرة عن التغيرات الجغرافية التي حدثت في الـمنطقة على 

مر الع�صور الجيولوجية.

يمكن ت�صنيف الم�ستحاثات �إلى نوعين ح�سب �أهميتها :

م�ستحاثات طبقاتية، وتتميز بانت�شار وا�سع، ولها مدة عي�ش ق�صيرة، وتمكن من تحديد عمر الروا�سب، 

وبالتالي �إنجاز التاريخ الجيولوجي للمنطقة.

م�ستحاثات �سحنية، وتتميز بانت�شار محدود، ولها مدة عي�ش طويلة، وتكمن �أهميتها في كونها تعطي فكرة 

عن طبيعة الو�سط الذي كان �سائدا �أثناء تكون ال�صخور.

3- �أطوار القمر

يدور القمر دورة واحدة حول الأر�ض في مدة 29.5 يوما بينما يكمل دورة حول نف�سه في مدة 27.3 يوما 

الن�صف  يبقى  بينما  القمر  )الن�صف( من  ن�شاهد نف�س الجزء  ف�إننا من الأر�ض  الـمدتين متقاربتين  �أن  وبما 

الأخر مختفيا علينا.

�إن �أطوار القمر )تغير منظره( هو نتيجة انعكا�س �أ�شعة ال�شم�س على �سطحه وهذا الانعكا�س يتعلق بالزاوية 

بين كل من الأر�،ض القمر وال�شم�س.

و بما �أن القمر يدور حول الأر�ض ف�إن منظره يتغير من يوم لأخر بكيفية دورية تتحدد كل �شهر قمري 

مدته تقريبا 29.5 يوما ويتحدد طور القمر بناء على جزء القمر الذي ت�ضيئه ال�شم�س والذي يمكن ر�ؤيته 

من الأر�ض �أي �أن هذا الجزء يكون موجها في نف�س الوقت تجاه الأر�ض وتجاه ال�شم�س.

يبين ال�شكل التالي مختلف مظاهر القمر ح�سب تموقعه :
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4- تعاقب الليل والنهار والف�صول

تقوم الأر�ض بحركتين �أ�سا�سيتين اّ تدور الأر�ض حول نف�سها وحول ال�شم�س. �أما دورانها حول نف�سها 

فيتم خلال مدة 24 �ساعة تقريبا وينتج عنه تعاقب الليل والنهار حيث �أنه في الوقت الذي يكون فيه ن�صف 

الكرة الأر�ضية الـموجه �إلى ال�شم�س م�ضاء )النهار( يكون الن�صف الأخر مظلما )الليل( وتختلف مدد كل 

من النهار والليل ح�سب التموقع الجغرافي والف�صول.

الو�ضع 1 : عندما يوجد القمر بين ال�شم�س والأر�ض يكون الوجه 

الـمقابل للأر�ض مظلما فلا يظهر للملاحظ الأر�ضي، �إنه غياب 

القمر.

الو�ضع 2 : بعد �أيام يظهر هلال في الـم�ساء بعد غروب ال�شم�س، 

�إنه الهلال الأول.

الجزء  الـملاحظ  يرى  القمر  غياب  من  �أ�سبوع  بعد   :  3 الو�ضع 

الأيمن من القمر م�ضاء، �إنه الربع الأول الذي ي�شاهد في الن�صف 

الأول من الليل.

الو�ضع 4 : يكبر الجزء الـم�ضاء يوما بعد يوم )الـمحدب �أو ثلاث 

�أرباع(.

القمر  وجه  ي�صبح  القمرية  بداية  من  �أ�سبوعين  بعد   :  5 الو�ضع 

الـمقابل للأر�ض م�ضاء ب�أكمله فيظهر على �شكل قر�ص. �إنه البدر 

الذي ي�شاهد خلال الليل كله.

الو�ضع 6 : يتناق�ص الوجه الـم�ضاء للقمر يوما بعد يوم )الـمحدب 

�أو ثلاث �أرباع(.

الجزء  الـملاحظ  يرى  البدر  �أ�سبوع من ظهور  بعد   :  7 الو�ضع 

الأخير من  الن�صف  ي�شاهد خلال  الذي  الأخير  الربع  �إنه  الأي�سر 

الليل �وأثناء ال�صباح.

�إنه  يوم،  بعد  يوما  القمر  من  الم�ضاء  الجزء   ي�صغر   :  8 الو�ضع 

وفي  الليل  من  مت�أخر  وقت  في  م�شاهدته  يمكن  الأخير،  الهلال 

بداية ال�صباح.
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تدور الأر�ض حول محور وهمي يمر من القطبين ال�شمالي والجنوبي وي�شكل زاوية تقريبية )°23.8( مع 

الـم�ستوى الذي توجد فيه كواكب الـمجموعة ال�شم�سية. ويتم هذا الدوران في منحى معاك�س لحركة ابر 

ال�ساعة مما يف�سر �أن ال�شم�س تبزغ �صباحا من ال�شرق  وحاليا هذا الـمحور موجه �إلى النجم القطبي وهذا 

الاتجاه بدوره يتغير في الزمن.

تدور الأر�ض حول ال�شم�س ومدة  كل دورة هي 365 يوما. خلال هذه الدورة تتعاقب الف�صول ونتيجة 

ميلان محور دورانها فان �سقوط �أ�شعة ال�شم�س على �سطح الأر�ض لي�س عموديا ويكون فيه تفاوت من 

منطقة �إلى �أخرى. ففي ف�صل ال�صيف في الن�صف ال�شمالي للكرة الأر�ضية تبدو لنا ال�شم�س �أعلى والحرارة 

مرتفعة ويكون النهار �أطول بينما يكون العك�س في الن�صف الجنوبي ولم يكن محور دوران الأر�ض مائلا 

لكانت الف�صول مت�شابهة.

5- مراحل تكون الـمطر :

1- تبخر الـماء : تقوم حرارة ال�شم�س وحركة الهواء بتبخر الـمياه وارتفاعها على �شكل غازات متجهة 
نحو الأعلى.

2- ت�شكل الغيوم : تتجمع جزيئات الـماء بحالاتها الـمختلفة في الهواء على ارتفاعات مختلفة في الجو على 
�شكل �سحب.

الحرارة  درجة  انخفا�ض  نتيجة  ال�سائلة  الحالة  �إلى  الغازية  حالته  من  الـماء  تحول  عملية   : التكاثف   -3
وال�ضغط.

4- هطول الأمطار : تتحرك ال�سحب في ال�سماء نتيجة الرياح، وعند مرورها بمناطق باردة تتحد جزيئات 
الـماء مكونة، يزداد وزنها فيحدث هطول الأمطار، كما يمكن لجزيئات الـماء �أن تتبلور على �شكل ثلج 

عند درجة حرارة باردة جدا.
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6- العوائق وال�صعوبات الإب�ستيمولوجية :

نظرا لارتباط الإن�سان في حياته بهذه الـمواد والتي ت�شكل عنا�صر �أ�سا�سية من محيطه ثم الاقت�صار على 

بع�ض الأمثلة لإبراز �أهمية هذه الـموارد ويمكن للمدر�س �إح�ضارها كلما كان ذلك ممكنا بهدف الو�صول 

�إلى تر�سيخ �سلوكيات �إيجابية اتجاه هذه الـموارد للحفاظ عليه من الانت�شار ومن الثلوث �أما بالن�سبة للأحافير 

وهو ما ي�صطلح عليه في الجيولوجية بالـم�ستحثات فتم الاقت�صار على تعريف التلميذ والتلميذة على بع�ض 

الأنواع منها وربطها بالع�صور القديمة دون ذكر �أهمية كل نوع منها في مجال الجيولوجيا والذي �سيكت�شفه 

لاحقا في ال�سلك الثانوي الإعدادي.

�إذا كان من ال�سهل ن�سبيا �إبراز �أن الأر�ض تدور حول ال�شم�س من منطلق �أن التمو�ضعات الظاهرية 

لل�شم�س في ال�سماء )من ال�شروق �إلى الغروب( يمكن م�شاهدتها، ف�إنه لا يمكن القيام بال�شيء نف�سه بالن�سبة 

للقمر لأن �سرعة دورانه حول الأر�ض وحول نف�سه تجعله يبدو لنا �ساكنا ظاهريا وبالتالي يجب ا�ستدراج 

التلاميذ �إلى �أن �أطوار القمر هي نتيجة دورانه حول الأر�ض.

�أما بالن�سبة للف�صول الأربعة ف�إنه يجب التركيز على �أن تغير الف�صول لا يرتبط فقط بدوران الأر�ض 

حول ال�شم�س بل �أي�ضا بانحناء الـمحور )�شمال - جنوب( لدوران الأر�ض حول نف�سها وا�ستدراج التلاميذ 

�إلى ا�ستنتاج �أنه لا يمكن �شرح اختلاف الف�صول لو لم يكن هذا الـمحور منحنيا لأن �أ�شعة ال�شم�س في هذه 

الحالة �ست�سقط بالزاوية نف�سها عل الأر�ض.
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الـمو�ضوع : موارد الأر�ض وتغيراتها - الأ�سبوع 28 - الح�صة 1 : موارد الأر�ض

الأهداف :

يحدد الـمتعلم بع�ض موارد الأر�ض والتي ت�ستخدم في حياتنا اليومية؛

يف�سر الـمتعلم �أهمية ا�ستخدام موارد الأر�ض الـمتجددة وغير الـمتجددة بم�س�ؤولية.

الو�سائل :

�صور الكرا�سة

التدبير الـمقترح :

تذكير :

يق�سم الأ�ستاذ تلاميذ الق�سم �إلى مجموعات عمل 

بمكت�سباتهم  للتذكير  �أ�سئلة  يوجه  ثم  �صغيرة، 

من الوحدة ال�سابقة.

و�ضعية الانطلاق :

ال�صورة  لـملاحظة  التلاميذ  الأ�ستاذ  يوجه 

لطرح  ي�ستدرجهم  ثم  �وأت�ساءل(،  )�ألاحظ 

التق�صي توفر الأر�ض موارد طبيعية  �س�ؤال 

ومتنوعة.

ما هي هذ الـموارد؟

بعد كتابة ال�س�ؤال على ال�سبورة يقر�ؤه ثم يطلب من بع�ضهم قراءته ليتم نقله في كرا�ساتهم بالحيز المخ�ص�ص 

لذلك. 
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اقتراح الفر�ضيات :

يجيب الـمتعلمون ح�سب ت�صوراتهم في دفتر التق�صي، ثم ت�سجل كل مجموعة فر�ضياتها على ال�سبورة.

اختبار الفر�ضيات :

يكلف الأ�ستاذ التلاميذ ب�إنجاز ن�شاط )�أنجز(، حيث يلاحظون ال�صور التي تمثل بع�ض الـموارد التي توفرها 

الأر�،ض ويحددون مجالات ا�ستعمال هذه الـموارد.

بعد ذلك يذكر التلاميذ الـموارد الـمتجددة والـموارد غير الـمتجددة، ثم ال�سلوك الذي نتبعه للحفاظ على 

الـموارد غير الـمتجددة، وذلك با�ستغلالها بعقلانية.

تدوين النتائج :

يتو�صل الـمتعلمون �إلى الا�ستنتاج التالي :

توفر الأر�ض موارد متعددة �وضررية لحياتنا اليومية، بع�ضها متجدد وبع�ضها غير متجدد. يجب علينا 

ا�ستغلال موارد الأر�ض دون تبذيرها ودون تلويثها.

الا�ستثمار :

الن�شاط 1:

يذكر التلاميذ �أربعة موارد من موارد الأر�ض الموجودة في قاعة الدر�س وي�صنفونها �إلى :

ـ موارد متجددة : الهواء ، �ضوء ال�شم�س...

ـ موارد غير متجددة : الخ�شب، الحديد، البلا�ستيك...

Activité 2:

 Les élèves écrivent( vrais) ou (faux) devant les phrases suivantes
-Tout les ressources naturelles sont renouvelable ( faux )
- le vent est une ressource renouvelables ( vrai )
-le bois n’est pas une ressource naturelle ( faux )
-les poissons constituent une ressource naturelle vivante ( vrai )
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الـمو�ضوع : موارد الأر�ض وتغيراتها - الأ�سبوع  28  -  الح�صة 2 : �أهمية الم�ستحاثات في درا�سة تغيرات الأر�ض

الأهداف :

يعرف الـمتعلم �أن بقايا الحيوانات والنباتات التي عا�شت منذ زمن بعيد والتي وجدت في ال�صخور �أعطت 

علامات ب�سيطة عن التغيرات على �سطح الأر�ض في الـمكان الذي تواجدت به.

الو�سائل :

قوالب �صغيرة

قواقع �صغيرة

�صور الكرا�سة

التدبير الـمقترح :

تذكير :

يق�سم الأ�ستاذ تلاميذ الق�سم �إلى مجموعات عمل 

بمكت�سباتهم  للتذكير  �أ�سئلة  يوجه  ثم  �صغيرة، 

من الوحدة ال�سابقة.

 

و�ضعية الانطلاق :

الو�سائل  ب�إح�ضار  للح�صة  الأ�ستاذ  يح�ضر 

التلميذ،  كرا�سة  في  �إليها  الـم�شار  التعليمية 

)�ألاحظ  ال�صور  لملاحظة  التلاميذ  ويوجه 

�وأت�ساءل(، ثم ي�ستدرجهم لطرح �س�ؤال التق�صي :

تحتوي �صخرة الفو�سفاط على بقايا من بينها �أ�سنان القر�،ش ت�شكل  هذه البقايا الم�ستحاثات.

ما �أنواع الم�ستحاثات؟ وما هي �أهميتها؟

بعد كتابة ال�س�ؤال على ال�سبورة يقر�ؤه ثم يطلب من بع�ضهم قراءته ليتم نقله في كرا�ساتهم بالحيز المخ�ص�ص 

لذلك. 
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اقتراح الفر�ضيات :

يجيب الـمتعلمون ح�سب ت�صوراتهم في دفتر التق�صي، ثم ت�سجل كل مجموعة فر�ضياتها على ال�سبورة.

اختبار الفر�ضيات :

يكلف الأ�ستاذ التلاميذ ب�إنجاز ن�شاط )�أنجز(، حيث يلاحظون ال�صور التي تمثل بع�ض �أنواع الم�ستحاثات، 

ثم ي�صلون بخط بين كل �صورة والبطاقة الـمنا�سبة لها، ثم يحدد الـمتعلمون و�سط عي�ش كل م�ستحاثة من 

بين الم�ستحاثات الـمقترحة :

ال�صورة رقم )2( : بقايا كائن حي، و�سط بحري.

ال�صورة رقم )3( : ب�صمات نبات، و�سط غابوي.

ال�صورة رقم )4( : قوالب، و�سط �شاطئي.

ال�صورة رقم )5( : �آثار �أقدام، و�سط بري.

تدوين النتائج :

يتو�صل الـمتعلمون �إلى الا�ستنتاج التالي :

الم�ستحاثات هي بقايا �أو قوالب �أو ب�صمات �أو �آثار لكائنات حية قديمة، وتفيد درا�ستها في معرفة التغيرات 

التي طر�أت على �سطح الأر�ض في الأماكن التي كانت تعي�ش فيها في الع�صور القديمة.

الا�ستثمار :

يقوم الـمتعلمون تعلماتهم من خلال  الن�شاط )1( من )�أ�ستثمر تعلماتي(؛ حيث يكتب الـمتعلمون تحت كل 

م�ستحاثة نوعها والو�سط الذي كانت تعي�ش فيه.

الصورة )7(
مستحاثة أسماك

الصورة )6(
نباتات

- النوع : بقايا كائن حي
- الوسط : بحري

- النوع : بصمة لنبات
- الوسط : بري

Activité 2 :
 - Milieu littoral
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الـمو�ضوع : القمر من حولنا  -   الأ�سبوع 29  -  الح�صة 3 : �أطوار القمر

الهدفان :

- �أن يتعرف التلاميذ والتلميذات �أن القمر يدور 

حول الأر�ض.

- �أن يف�سر التلاميذ والتلميذات ظهور �أطوار القمر 

خلال ال�شهر.

التدبير الـمقترح :

و�ضعية الانطلاق :

يلاحظ التلاميذ والتلميذات ال�صورتين )1(و )2( 

ويقر�ؤون ن�ص الو�ضعية، ثم ي�ستدرجهم الأ�ستاذ  

�إلى طرح  �س�ؤال التق�صي : 

ـ لماذا ظهر القمر بوجهين مختلفين؟

من  يطلب  ثم  يقر�ؤه  ال�سبورة  على  ال�س�ؤال  كتابة  بعد 

بع�ضهم قراءته ليتم نقله في كرا�ساتهم بالحيز المخ�ص�ص 

لذلك. 

اقتراح الفر�ضيات :

يجيب الـمتعلمون ح�سب ت�صوراتهم في دفتر التق�صي، 

ثم ت�سجل كل مجموعة فر�ضياتها على ال�سبورة، وقد 

يجيبون بمثل :

- لأن مظهره مرتبط ب�ضوء ال�شم�س.

- لأنه يتحرك ولي�س �ساكنا في مكان واحد.
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اختبار الفر�ضيات :

تلوين الأجزاء  النتيجة من خلال  �إلى  ليتو�صلوا  )�أنجز(  الن�شاط )1( من  �إنجاز  �أوالأ�ستاذة  الأ�ستاذ  يطلب 

المطلوبة.

قُعُ )1(
ْ
مَو قُعُ )2(اَلتَّ

ْ
مَو قُعُ )3(اَلتَّ

ْ
مَو قُعُ )4(اَلتَّ

ْ
مَو قُعُ )5(اَلتَّ

ْ
مَو قُعُ )6(اَلتَّ

ْ
مَو قُعُ )7(اَلتَّ

ْ
مَو قُعُ )8(اَلتَّ

ْ
مَو اَلتَّ

قُعاتِ مِنْ )1( �إِلى )8( :
ْ
مَو كِنُ مُلاحَظَتُها في �ٱلتَّ ْ تي ُمي لُ �ٱلتّالي بَعْ�ضَ مَظاهِرِ �ٱلْكُرَةِ �ٱلَّ

َ
دْو َ ُ �ٱْجل يُبَيِّن

باعتماد  �أ�شكاله  واختلاف  القمر  �أطوار  ملاحظة  �إلى  والـمتعلمات  الـمتعلمين  �أوالأ�ستاذة  الأ�ستاذ  يوجه 

الن�شاط الثاني في المناولة ال�سابقة، وانطلاقا من الن�شاط الـمنجز يرتب الـمتعلمون والـمتعلمات الـمراحل 

الـمبينة في الوثيقة ح�سب ت�سل�سل ظهورها خلال �أيام ال�شهر القمري وذلك بو�ضع �أرقام �أ�شكال القمر في 

الخانات الـمنا�سبة كالتالي :

4 2       ال�شكل  6       ال�شكل  5       ال�شكل  3        ال�شكل  1       ال�شكل  7       ال�شكل  ال�شكل 

تدوين النتائج :

بعد �إنجاز الن�شاطين )1( و )2( يتدرج الأ�ستاد معهم �إلى الا�ستناج الآتي :

- يدور القمر حول الأر�ض فيتغير تموقعه بالن�سبة لها ويظهر ب�أ�شكال مختلفة.

ثم  بدرا  ي�صبح  �أن  �إلى  تدريجيا  الـم�ضاءة  الـمنطقة  تزداد  ثم  هلال  �شكل  على  البداية  في  القمر  يظهر   -

تت�ضاءل الـمنطقة الـم�ضاءة �إلى �أن يختفي لتبد�أ دورة جديدة لأطوار القمر.

الا�ستثمار :

1( ي�صلون العبارة بما ينا�سبها.

يتغير مظهر القمر بالن�سبة للأر�ض لأن القمر يدور حول الأر�ض.

Activité 2:
On met en ordre les phases lunaires selon leur apparition et on les nomme :
(c) premier quartier - (b) pleine lune - (a) dernier quartier.
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الـمو�ضوع : القمر من حولنا   -  الأ�سبوع 30  -   الح�صة 4 : تعاقب الليل والنهار

الهدف : 

يف�سر الـمتعلم كيف �أن الليل والنهار مرتبطان 

بدوران الأر�ض حول محورها ب�شكل يومي.

الو�سائل التعليمية والـمعينات

	    الديداكتية : 

الكرة  مج�سم  التلميذ،  كرا�سة  �صور   -

الأر�ضية، م�صباح.

حول  الأر�ض  دوران  يج�سد  فيديو  مقطع   -

نف�سها �إن �أمكن.

التدبير الـمقترح :

تذكير :

الـمعارف  حول  �أ�سئلة  الأ�ستاذ)ة(  يطرح 

جول  القمر  بدوران  الـمتعلقة  الـمكت�سبة، 

الأر�ض.

و�ضعية الانطلاق :

ملاحظة وت�سا�ؤل :

يطلب الأ�ستاذ)ة( من الـمتعلمين والـمتعلمات قراءة ن�ص الو�ضعية و ي�ستدرجهم لطرح �س�ؤال التق�صي مع 

التح�سي�س بالـم�شكل الـمطروح.

كيف �أف�سر حلول الليل في منطقة من الكرة الأر�ضية والنهار في منطقة �أخرى منها في الوقت نف�سه؟

بعد كتابة ال�س�ؤال على ال�سبورة يقر�ؤه ثم يطلب من بع�ضهم قراءته ليتم نقله في كرا�ساتهم بالحيز المخ�ص�ص 

لذلك. 

اقتراح الفر�ضيات :

يقترح الـمتعلمون والـمتعلمات فر�ضيات يختار منها الأ�ستاذ)ة( لأقربها للتحقيق لكتابتها على ال�سبورة.
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اختيار الفر�ضيات :

ي�ستعين الأ�ستاذ)ة( بمقطع فيديو يج�سد دوران الأر�ض حول نف�سها، ويمكنه بم�شاركة مجموعة الق�سم 

با�ستعمال العدة الواردة في الن�شاط الثاني :

- يحدد على مج�سم الكرة الأر�ضية الـمنطقة التي يوجد بها الـمغرب بو�ضع علامة عليها.

- ي�ستعمل م�صباحا يقوم مقام ال�شم�س في غرفة مظلمة �إن �أمكن.

- يف�سح الـمجال للمتعلمين والـمتعلمات ب�إدارة مج�سم الكرة الأر�ضية عك�س عقارب ال�ساعة ثم ي�سجلون 

ملاحظاتهم على دفتر التق�صي بحيث ي�ستنتجون �أن الـمنطقة التي يوجد بها الـمغرب مرة تكون 

م�ضاءة بالـم�صباح الذي يقوم مقام ال�شم�س ومرة تكون في الجهة الـمظللة من مج�سم الكرة الأر�ضية، 

ويتو�صلون �إلى �أن هذا الاختلاف ناتج عن دوران مج�سم الكرة الأر�ضية �أمام الـم�صباح.                                                                                                                          

ثم يجيبون عن الأ�سئلة الـمطروحة :

تمثل الـمنطقة التي توجد في الظلام الليل، بينما تمثل الـمنطقة الـم�ضاءة النهار.

يف�سح الـمجال للمتعلمين والـمتعلمات بر�سم قر�ص ال�شم�س والكرة الأر�ضية في دفتر التق�صي ثم يحددون 

الجهة الـم�ضاءة والجهة الـمظلمة ويجيبون عن �س�ؤال التق�صي :

تدور الأر�ض حول نف�سها فينتج عن ذلك تعاقب الليل والنهار.

تدوين الح�صيلة :

تدور الأرض حول نفسها أمام الشمس مما ينتج عنه تعرض أحد نصفي الكرة الأرضية لضوء الشمس 
في الوقت الذي يكون فيه النصف الآخر في منطقة الظل، فيترتب عن ذلك النهار في النصف الـمضاء 

والليل في النصف غير الـمضاء.

الا�ستثمار :

النشاط 1 :   صحيح   ـ  خطأ
Activité 2 :
a -

ُ
غْرِب

َ
اَلْم

لَيْلًا نَهاراً

)4( 

Maroc

Nuit Jourلَيْلًا

)3( 

Maroc

Jour Jourًنَهارا

)2( 

x x

Maroc

Nuit Nuitًلَيْلًانَهارا

)1( 

Maroc

Nuit Jour

b- On peut passer de la position (1) à la position (4) par la rotation de la terre autour de son axe.
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الـمو�ضوع : الطق�س والـمناخ  -  الأ�سبوع 30 - الح�صة 5 : الظلال

الهدف :

يقدم دليلا على دوران الأر�ض من الـمظهر 

الـمتغير للظلال �أثناء النهار.

الو�سائل التعليمية والـمعينات

الديداكتية :  	

كرا�سة التلميذة والتلميذ

)A( العدة الواردة في الكرا�سة بالـمناولة

التدبير الـمقترح :

 و�ضعية الانطلاق :

ملاحظة وت�سا�ؤل :

يلاحظ الـمتعلمات والـمتعلمون تحول 

الظل مع اختلاف في طوله ويقر�ؤون ن�ص 

الو�ضعية، ثم ي�ستدرجهم الأ�ستاذ لطرح 

�س�ؤال التق�صي :

ـ  لماذا يتغير موقع وطول الظل خلال النهار ؟

بعد كتابة ال�س�ؤال على ال�سبورة يقر�ؤه ثم يطلب من بع�ضهم قراءته ليتم نقله في كرا�ساتهم بالحيز المخ�ص�ص 

لذلك. 

اقتراح الفر�ضيات :

يقترح الـمتعلمات والـمتعلمون فر�ضيات يختار منها الا�ستادة والإ�ستاد �أقربها للتحقيق لكتابتها على 

ال�سبورة.
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اختبار الفر�ضيات :

ملاحظة : تتطلب الـمناولة بكرا�سة التلميذة والتلميذ فترة زمنية لتتبع انتقال الظل من طرف الـمتعلمات 

والـمتعلمين )�ساعتان على الأقل(.

تتطلب التجربة العدة الـم�شار �إليها في الكرا�سة، ويمكن ا�ستعمال عدة �أخرى مثلا : لوحة خ�شبية ت�سمح 

بظهور الظلال ب�شكل وا�ضح ينبث عليها ورقة بي�ضاء م�سمار 10�سم ب�شكل عمودي، ويحتفظ باللوحة في 

مكان م�سطح �أفقي وم�شم�س من ال�ساعة 11�س و30د الئ ال�ساعة 13�س 30د )تم اقتراح هذه الفترة على 

�سبيل الا�ستئنا�س(

يتتبع الـمتعلمات والـمتعلمون التجربة وير�سمون �آثار ظلال الـم�سمار على الورقة البي�ضاء مع تحديد 

اللحظات الزمنية.

ملاحظة : يجب عدم تحريك من مكانها �أثناء التجربة من خلال ر�سومات الظلال واللحظات الزمنية 

الـم�سجلة يتو�صل الـمتعلمات والـمتعلمون �إلى الا�ستنتاجات التالية :

طول ظل الـم�سمار غير ثابت. 

انتقال الظل يتم عك�س الحركة الظاهرية لل�شم�س.

تغير موقع الظل دليل على دوران الأر�ض حول ال�شم�س، ويمكن تقريب التجربة من الـمتعلمين 

والـمتعلمات با�ستعمال م�صباح تابث مع تحريك اللوحة في �شكل دائري �أمام الـم�صباح.

تدوين الح�صيلة :

يعبر الـمتعلمات والـمتعلمون عن ا�ستنتاجاتهم وملاحظاتهم �شفويا وكتابيا ويتو�صلون �إلى �أن الظل يتغير 

موقعه وطوله خلال النهار نتيجة دوران الأر�ض حول نف�سها ويتم هذا الانتقال عك�س منحى الحركة 

الظاهرية لل�شم�س.

الا�ستثمار :

ي�ستثمر الـمتعلمات والـمتعلمون تعلماتهم في الـمو�ضوع بحيث يمكنهم الرجوع �إلى ر�سومات الظلال 

التي �أنجزت �أثناء تتبع التجربة ليحددوا ر�سم الظل الذي يوافق منت�صف النهار بحيث يتو�صلون �إلى �أن 

الر�سم رقم )4( يوافق منت�صف النهار.  
Activité :  On met une croix sous le dessin n°4
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الـمو�ضوع : الطق�س والـمناخ - الأ�سبوع 31 - الح�صة 6 : تعاقب الف�صول

�أهداف الح�صة :

ي�صف الـمتعلم  كيف ترتبط الف�صول في ن�صفي الكرة الأر�ضية ال�شمالي والجنوبي بحركة الأر�ض ال�سنوية 

حول ال�شم�س.

الو�سائل التعليمية والـمعينات

الديداكتية :  		

الأر�ضية،  الكرة  مج�سم  التلميذ،  كرا�سة 

م�صباح يقوم مقام ال�شم�س.

دوران  تج�سد  فيديو  بمقاطع  الا�ستعانة  يمكن 

�سبيل  على  نقترح  ال�شم�س،  حول  الأر�ض 

الـمثال  : الـموارد الرقمية الـمتوفرة بالقر�ص 

الـمدمج ال�صادر عن الوزارة.

التدبير الـمقترح :

حول  �أ�سئلة  والأ�ستاذة  الأ�ستاذ  يطرح 

بدوران  الـمتعلقة  الـمكت�سبة,  الـمعارف 

تمكن  مدى  لتعرف  نف�سها  حول  الأر�ض 

الـمتعلمين والـمتعلمات من الـمعارف ال�سابقة.   

و�ضعية الانطلاق :

ملاحظة وت�سا�ؤل :

�س�ؤال  لطرح  ي�ستدرجهم  ثم  الو�ضعية  ن�ص  قراءة  والـمتعلمات  الـمتعلمين  من  والأ�ستاذة  الأ�ستاذ  يطلب 

التق�صي مع التح�سي�س بالـم�شكل الـمطروح.

كيف يكون الف�صل �صيفا في منطقة و�شتاء في منطقة �أخرى في الوقت نف�سه ؟ 

بعد كتابة ال�س�ؤال على ال�سبورة يقر�ؤه ثم يطلب من بع�ضهم قراءته ليتم نقله في كرا�ساتهم بالحيز المخ�ص�ص 

لذلك. 
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اقتراح الفر�ضيات : 

يقترح الـمتعلمون والـمتعلمات فر�ضيات يختار منها الأ�ستاذ)ة( �أقربها للتحقيق لكتابتها على ال�سبورة.

اختبار الفر�ضيات : 

ي�ستعين الأ�ستاذ)ة( بمقطع فيديو يج�سد دوران الأر�ض حول ال�شم�س وي�ستدرجهم لملاحظة ما يلي :

- تدور الأر�ض حول ال�شم�س في مدار �إهليجي دون �أن يتغير محور دورانها حول نف�سها.

- يف�وسرن ت�أثير ميلان محور الأر�ض على ف�صول ال�سنة :

 - تتعامد �أ�شعة ال�شم�س على الن�صف ال�شمالي لكوكب الأر�ض ليحل به ف�صل ال�صيف ويكون ف�صل ال�شتاء 

في الن�صف الجنوبي من الكرة الأر�ضية.

  - عندما تتعامد �أ�شعة ال�شم�س على خط الا�ستواء يكون ف�صل الربيع في احد ن�صفي كوكب الأر�ض ويكون 

ف�صل الخريف في ن�صفها الأخر.

ن�شاط تطبيقي :

والـمتعلمات  الـمتعلمون  ينجز   , ال�شم�س  مقام  يقوم  جيبي  وم�صباح  الأر�ضية  الكرة  مج�سم  با�ستعمال 

الـمناولة التالية : ير�سمون خطا �إهليجيا , يحددون منطقة الـمملكة الـمغربية على مج�سم الكرة الأر�ضية, 

ينقلون هذا الأخير �إلى مواقع الو�ضعية 4,3,2,1 دون تغيير اتجاه محور الأر�ض كما هو مبين في الر�سم 

اعتمادا على ما  الـمغربية  للملكة  بالن�سبة  الف�صول  �أ�سماء  ثم يحددون  الـمج�سم في كل و�ضعية  �إ�ضاءة  مع 

ا�ستنتجوه من الن�شاط الأول ثم يجيبون عن �س�ؤال التق�صي :

تحدث الف�صول الأربعة في ال�سنة نتيجة دوران الأر�ض حول ال�شم�س.

تدوين الح�صيلة :

- تدور الأر�ض دورة كاملة حول ال�شم�س خلال 365 يوما و6 �ساعات وينتج عن هذا الدوران وميلان 

محورها حول نف�سها الف�صول الأربعة.

- عندما يحل ف�صل ال�صيف بالن�صف ال�شمالي للكرة الأر�ضية يكون ف�صل ال�شتاء بالن�صف الجنوبي للكرة 

الأر�ضية وعندما يحل ف�صل ال�شتاء للكرة الأر�ضية بالن�صف ال�شمالي للكرة الأر�ضية يكون ف�صل ال�صيف 

في الن�صف الجنوبي من الكرة الأر�ضية.

الا�ستثمار :

الن�شاط 1: ا�ستعمال الكلمات ح�سب الترتيب التالي: ال�شم�س ـ الميلان  ـ   الخريف
Activité 1 : J’écris (vrai) ou (faux) .
La différence entre les saisons au cours de l’année est due à :
La rotation de la terre autour du soleil uniquement  ( faux )
La rotation de la terre autour du soleil et l’inclinaison de l’axe terrestre ( vrai )
L’inclinaison de l’axe terrestre ( faux )
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الـمو�ضوع : الطق�س والـمناخ - الأ�سبوع 31  -  الح�صة 7 : الطق�س والـمناخ

الهدف : 

يطبق الـمتعلم الـمعرفة الـمتعلقة بتغير حالة الـماء على حالة تغيرات الحالة الجوية ال�شائعة.  

)�شكل الغيوم، �شكل الندى، تبخر التجمعات الـمائية : الثلج والـمطر(

الو�سائل التعليمية والـمعينات الديداكتيكية :

- كرا�سة التلميذ 

الطق�س  تقلبات  تظهر  وم�شاهد  �صور   -

للا�ستئنا�س.

التدبير الـمقترح :

تذكير :

يطرح  الأ�ستاذ والأ�ستاذة �أ�سئلة في مو�ضوع 

الح�صة ال�سابقة : الف�صول الأربعة مع التركيز 

على ف�صل ال�صيف وف�صل ال�شتاء.

و�ضعية الانطلاق :

ملاحظة وت�سا�ؤل :

الـمتعلمين  والأ�ستاذة  الأ�ستاذ  يوجه 

والـمتعلمات �إلى ملاحظة ال�صورة)1( وقراءة 

ن�ص الو�ضعية ثم ي�ستدرجهم �إلي طرح �س�ؤال 

التق�صي مع التح�سي�س بالـم�شكل الـمطروح : 

كيف تت�شكل الأمطار والثلوج ؟  

بعد كتابة ال�س�ؤال على ال�سبورة يقر�ؤه ثم يطلب 

كرا�ساتهم  في  نقله  ليتم  قراءته  بع�ضهم  من 

بالحيز المخ�ص�ص لذلك. 

                          

اقتراح الفر�ضيات :

على  لكتابتها  للتحقيق  �أقربها  والأ�ستاذة  الأ�ستاذ  منها  يختار  فر�ضيات  والـمتعلمات  الـمتعلمون  يقترح 

ال�سبورة. 
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الإنجاز :

اختبار الفر�ضيات :

يلاحظ الـمتعلمون والـمتعلمات درجة تحولات المادة التي طر�أت على الماء في الطبيعة:

التبخر ـ التكاثف ـ التجمد  ـ الان�صهار.

ت�شكلت الغيوم بفعل تكاثف الماء المتبخر.

تتكون الثلوج بفعل تجمد مياه الأمطار.

تتبخر التجمعات المائية بفعل �أ�شعة ال�شم�س.

ي�ستنتج المتعلمون والمتعلمات مراحل دورة الماء: تبخر الماء، تتبخر التجمعات المائية بفعل حرارة ال�شم�س 

فتتكاثف م�شكلة غيوما.

تتحد قطرات الماء لت�صبح ثقيلة فت�سقط على �شكل �أمطار فتتحول �إلى مياه جارية �أو ثلوج نتيجة تجمدها، ثم 

تعاد الدورة من جديد.

تدوين الح�صيلة :

في ف�صل ال�شتاء تنخف�ض درجة حرارة الجو، وتحت ت�أثير �أ�شعة ال�شم�س تتبخر الـمياه وي�صعد البخار �إلى 

الجو ثم يتكاثف و�سكون �سحبا تتحول بدورها �إلى �أمطار وثلوج.

الا�ستثمار :

الن�شاط 1:

تتكون دورة المياه من ثلاث مراحل �أ�سا�سية : هطول الأمطار ـ التكاثف ـ التبخر.

�أرتب مراحل دورة المياه. )1( التبخر    )2( التكاثف      )3( هطول الأمطار.

Activité 1 : Le schéma (A) représente les étapes de la formation de la pluie et de la neige.
Je mets les numéros des différentes étapes dans la place sur le schéma.
(1) Evaporation, (2) Solidification, (3) Fusion, (4) Condensation.

1

4

)Schéma (A

4

3

2
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 مو�ضوع تكنولوجي  - الأ�سبوع 31 - الح�صة 8 : �أ�صنع نماذج لم�ستحاثات

الهدف : 

ومهاراتهما  تعلماتهما  والمتعلمة  المتعلم  ي�ستثمر 

في �صنع نماذج للم�ستحاثات.

التدبير الـمقترح :

التح�ضير للم�شروع :

يطلب الأ�ستاذ والأ�ستاذة من التلاميذ تح�ضير 

القبلي  الإعداد  �إطار  في  الح�صة  قبل  الو�سائل 

للم�شروع.

لبع�ض  نماذج  التالية:  الو�سائل  يح�وضرن 

ماء،  نباتات،  �أوراق  قواقع،  الأحافير، 

علب  ملعقة،  الحب�س،  من  كيلوغرام  ن�صف 

حليب فارغة، ن�صف قارورة ماء فارغة .

يكون الأ�ستاذ والأ�ستاذة مجموعات عمل �صغيرة.

�إنجاز الم�شروع

يوجه الأ�ستاذ والأ�ستاذة التلاميذ لتتبع مراحل الإنجاز المقترحة في الكرا�سة، حيث تقوم كل مجموعة بما 

يلي :

خلط الجب�س بالماء حتى ي�صبح لزجا ثم ي�صب في علب الحليب الفارغة.

و�ضع النموذج على الجب�س و �ضغطه قليلا قبل �أن يجف ب�شكل نهائي.
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�إزالة النموذج من العلبة بعد مرور خم�س دقائق.

في النهاية تح�صل كل مجموعة على نماذج لم�ستحاثات : كائنات حية، قواقع، ب�صمات.

ت�ضع ك�أ�سا فارغة و�سط الحو�ض.

تثبت غطاء بلا�ستيكيا �شفافا على فوهة الحو�،ض وت�ضع فوق الغطاء ج�سما كروي ال�شكل.

تعر�ض الحو�ض لأ�شعة ال�شم�س مدة �أ�سبوع تقريبا.

تقويم الم�شروع

يحر�ص الأ�ستاذ والأ�ستاذة على �إ�شراك جميع التلاميذ في عملية التقويم حيث :

ت�صنف كل مجموعة �إنتاجاتها �إلى: قوالب داخلية، قوالب خارجية، ب�صمات. 

يناق�ش التلاميذ �إنجازاتهم ويختارون �أف�ضلها.

يزين التلاميذ الق�سم ب�أف�ضل الإنتاجات.
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تدبير �أن�شطة التقويم والدعم

الخ�صائ�ص الطبيعية للأر�ض ومواردها الوحدة 6 :	

كوكب الأر�ض في النظام ال�شم�سي 		

طق�س ومناخ كوكب الأر�ض 		

يمكن الا�ستئنا�س بالمنهجية المقترحة لتدبير �أن�شطة التقويم والدعم  �ص : 49 من دليل الأ�ستاذ والأ�ستاذة.

ينجز المتعلمون والمتعلمات الأن�شطة المقترحة ويتو�صلون �إلى الأجوبة التالية.

تقويم الوحدة  6  	 				  الأ�سبوع 32

�أقوم تعلماتي :

الن�شاط 1 :

�أ- �أتمم تلوين �أطوار القمر : الجزء الم�ضاء باللون الأ�صفر والجزء غير الم�ضاء باللون الأ�سود في الر�سم 

جانبه )انظر الر�سم(.

ب- �أعط ا�سم طور القمر في الو�ضعيتين 4 و5.

في الو�ضعية 4 : محدب متعاظم

في الو�ضعية 5 : البدر.

الن�شاط 2 :

- الموارد المتجددة : ماء، هواء، طين.

- الموارد الغير المتجددة : معادن، غاز.

مْ�سُ اَل�شَّ

اَلأَرْ�ضُ

3
24

5

7
8

1

6
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تمرين توليفي :  

- خط�أ - خط�أ - �صحيح - �صحيح.

تقويم تملك نهج التق�صي :

- Question : pourqoi la roche contient des restes de poissons, alors qu'il n y a pas de mer 
à khouribka?
- Réponse : la mer existait à khouribka mais il a disparu.

				      دعم الوحدة 6    الأ�سبوع 32  

الن�شاط 1 :

يرتب التلميذ والتلميذة �أطوار القمر ح�سب ترتيبها في ال�شهر القمري :

75143268

الن�شاط 2 :

عندما يكون ف�صل ال�صيف في الجزء ال�شمالي من الكرة الأر�ضية يكون ف�صل ال�شتاء في جزئها الجنوبي :

�أ�سمي الف�صل بملء الفراغات في الر�سم جانبه.

الن�شاط 3 :

�أ- الـماء - التربة.

ب- يدل ذلك على �أن الـمنطقة التي وجدت بها ال�صخرة كانت قديما عبارة عن و�سط �شاطئي.

ف�صل ال�شتاء

ف�صل ال�شتاء
ف�صل ال�صيف

ف�صل ال�صيف
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تدبير ح�صة التقويم والدعم لنهاية الأ�سدو�س الثاني

يمكن الا�ستئنا�س بالمنهجية المقترحة في تدبير ح�صة التقويم والدعم لنهاية الأ�سدو�س الأول �ص : 23  من 

دليل الأ�ستاذ والأ�ستاذة.

تقويم نهاية الأ�سدو�س الثاني 				   الأ�سبوع 33

Activité 1:  
les serpents pondent un grand nombre d’œufs; qui après l’éclosion donnent des petits; 
beaucoup d’entre eux sont mangés par les prédateurs .
a- est ce que le serpent s’occupe de ses petits après l’éclosion ?
	 non
b- pourquoi le serpent pond un grand nombre d’œufs ? 
	 Car beaucoup d'entre eux sont mangés par les prédateurs.

Activité 2:  
Je réalise le circuit électrique représenté ci-contre sachant que tous les éléments 
électriques (1), (3) et (4) sont en bon état.
a- Je nomme les éléments du circuit
(1)  : Intérrupteur     (3) : Pile
(2)  : Lampe    	   (4) : Fil conducteur
b- Je ferme le circuit électrique mais la lampe ne s’allume
pas, je suppose que :
La lampe  n'est pas en bon état.
La matière utilisée est isolante .
c- Comment je vérifie mon hypothèse ? Je remplace la lampe par une autre en bon état,
si la lampe ne s'allume pas alors la matière est isolante.

الن�شاط 3 :

�أتمم الفراغات بما ينا�سب من الكلمات الآتية : الأر�ض– ال�شم�س – بدرا - الـمناخ.

- تتعاقب الف�صول نتيجة ميلان محور الأر�ض ودورانها حول ال�شم�س. 

- يتعاقب الليل والنهار نتيجة دوران الار�ض حول نف�سها.

- عندما يبدو القمر م�ضاء بكامله ي�سمى بدرا.

- تنتج دورة الـماء نتيجة تغير الـمناخ.
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دعم نهاية الأ�سدو�س الثاني 				   الأ�سبوع 33

الن�شاط 1 :

- الـمعادن من موارد الأر�ض غير الـمتجددة، يجب تر�شيد ا�ستغلالها.

- التربة من موارد الأر�ض التي يجب  عدم تلويثها.

- الـماء من موارد الأر�ض الـمتجددة، يجب  عدم تبذيره.

- تدل بقايا �أ�سماك بحرية على �صخرة �أنها تكونت في و�سط بحري.

الن�شاط 2 :

 �أ ـ النوع )2( 

 ب ـ النوع )1( 

 ج ـ �صفة غير وراثية

الن�شاط 3

- ا�سم تحولات الـمادة التي تحدث للماء �أثناء دورته :

Activité 4 : Les panneaux solaires produisent de l’électricité .
Quelle est la source produisant l'électricité ? Le soleil
Je donne une autre source d’énergie renouvelable qui nous permet d’avoir de l’électricité :
Les éoliennes utilisent le vent pour produire de l'électricité.


