
الأول في الدورة الأولىفرض ال

 جتماعيات الامادة 

 5
 : الموسم الدراسي 

2021/2022 .......................... : مؤسستي 

...............................  اسمي: 

عداد وتصميم: ذ. عمر كشايد إ

ن( 2) :  عـــــــــرفّ التاريخ  (1

......................................................................................................................  التاريــــــــــــخ:

.............................................................................................................................. ...

 ................................................................................................................................ .

ن( 3) يتبع المؤرخ ثلاث خطوات اذكرها:    ، لدراسة الأحداث التاريخية  (2

•  ........................................................................................

•  ........................................................................................

•  .............. ..........................................................................

ن( 3)   صنف العصور التاريخية حسب الجدول:  (3

العصر الحديث   –العصر الحجري القديم    –العصر القديم    –العصر المعاصر    –العصر الحجري الحديث    –العصر الوسيط  

عصور التاريخ عصور ما قبل التاريخ 

ن( 2)   ما هو الحدث الذي يفصل بين عصور ما قبل التاريخ وعصور التاريخ؟  (4

 ...............................................................................................

ن( 10التاريـــخ  )

ن( 10الجغرافيا  )

ن( 5) أجيب بـــــ "نعم"  أو "لا" :   (1

يقع المغرب في الشمال الشرقي للقارة الافريقية 
يحد المغرب غربا موريتانيا

يحد المغرب شمالا البحر الأبيض المتوسط 
يحد المغرب جنوبا المحيط الأطلنتي 

يحد المغرب شرقا الجزائر 

ن( 2)   أذكر عناصر الخريطة:  (2

-     ...........................-     .........................-    ............................- ..................................

ن( 3)   عـــــــــرفّ ما يلي:  (3

......................................................................................................................... الجبال:  

.. الهضاب: ..................................................................................................................... 

: ........................................................................................................................ السهول 
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الأولىالأول في الدورة فرض ال

 جتماعيات مادة الا

 5
 : الموسم الدراسي 

2021/2022 .......................... : مؤسستي 

...............................  اسمي: 

عداد وتصميم: ذ. عمر كشايد إ

ن( 10التربية المدنية  )

ن( 2)   أتمم ترتيب خطوات تنظيم العمل وتقييمه:  (1

 تحديد المهام       

الإنجاز المرحلي        

 تدبير الوقت   

التخطيط لإنجاز العمل   

 تقييم الإنجازات   

 توفير الأدوات        

ن( 3)   أجيب بــ "نعم" أو "لا":  (2

أخصص وقت للعب أكثر من وقت إنجاز الواجبات المنزلية 

يقتصر تنظيم العمل في التحصيل الدراسي فقط 

 تنظيم عملي وتطبيق قواعده لأنجح في الحياة يجب عليي 

ن( 1.5)    عرف ميثاق القسم:  (3

القسم:....................................................................................................................... ميثاق  

 ............................................................................................................................. ..... ....

ن( 3.5)   أذكر خمسة من القواعد التي يمكن أن يتضمنها ميثاق القسم:  (4

•  ......................................................................................................

•  ......................................................................................................

•  .................................................. ....................................................

•  ......................................................................................................

•  .................................................................................................... ..

5

3

بالتوفيق
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